GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/ izlemeyi Yonetme
TAB1.2. Anlam Olusturma
TAB3.1.Konusmayi Yonetme

TAB3.2. icerik Olusturma

Fen Alani

FBABI1. Bilimsel Gozlem Yapma
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme

Hareket ve Saghk Alani

HSAB1.1. Bliyuk Kas Becerileri
HSAB1.2.Kiiglik Kas Becerileri
HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri
HSAB2.3. Aktif Yasam Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6lgUtleri belirlemek
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishirmak veya bélmek

KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BIiLESENLER
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri



2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik calismalar yapmak
SDB1.2.5B5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.5B5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6zim onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.SB4.G2. Grup uyelerinin duygu ve dlsiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin caba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.

D3.2.2. Hedeflere ulagsmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gérev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araclari belirlemek
0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

0OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)



OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile ginlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini séyler.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme

a) Konusacagi konu ile glinlik yasami arasinda baglanti kurar.

b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasaminda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
a) Nesnelerin betimsel/fiziksel 6zelliklerine yonelik gbzlemlerini ifade eder.

b) Gokylziindeki cisimleri gbzlemler.

c) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

¢) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini agiklar.

d) Cevresindeki farkli canlilarin seslerini/hareketlerini taklit eder.

FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola cikarak beslenmenin canlilar icin 6nemini 6nermelerle
ifade eder.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolli gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkl ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklakteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Griinler olusturur.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayal hareket edebilme

a) Bedeninin bollimlerini gosterir.

HSABS. Aktif ve saglikli yasam icin hareket edebilme

a) i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.

b) Gunlik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinir.

ICERIK CERCEVESI
Kavramlar: sert-yumusak
Sozciikler: Duyu Organlari, Dokunmak



Materyaller: Genisce bir torba, Sert, yumusak, tlyli vb. ¢esitli objeler
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyac icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

BES DUYU ORGANIMIZ

Ogretmen g¢ocuklara 5 duyu organimiz hakkinda bilgi verir. Kiigiik bir oyunla duyu organlarinin yeri
belirlenir. Cocuklar ikili es olur, karsilikh ayakta dururlar. Ogretmen “Gézlerimiz nerede?” der. Cocuklar
birbirlerinin gozlerini gosterir. Ogretmen “Kulaklarimiz nerede?” der. Cocuklar birbirlerinin kulaklarini
tutarlar. Ogretmen “Burnumuz nerede?” der. Cocuklar birbirlerinin burnunu tutar. Ogretmen “Dilimiz
nerede?” der. Cocuklar birbirlerine dillerini gsterir. Ogretmen “Tenimiz nerede?” der. Cocuklar
birbirlerinin ellerini dokunarak gosterirler. Duyu organlarinin islevleri icin ¢cocuklara yonergeler verilir.
“Gozlerimizi ellerimizle kapatalim. Neler goriyorsunuz. Simdi gézlerimizi agalim. Gozlerimiz
gdrmeseydi ne gibi seyler yasardik?” Simdi ellerimizle kulaklarimizi tikayalim. Ogretmen “Simdi beni
dinleyin.” der ancak ses ¢ikarmadan konusma taklidi yapar. Cocuklar bir sey anlamayinca “Dilimizi
kullanamasaydik konusarak anlasamazdik” diyerek dilin islevini agiklar. “Burnumuzun gorevi nedir?”
diye cocuklara sorulur. Burnun islevi agiklanir. “Tenimizin ise sicakligl, soguklugu, sertligi, yumusakhgi,
dis etkenleri hisseder.” Simdi cama yanaginizi dokundurun. Ne hissediyorsunuz?” Birbirinizin sagina
dokunun. Sert mi yumusak mi?

Konusmalardan sonra, ¢ocuklarla birlikte Kér Ebe oyunu oynanir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir.
e  Duyu organlarimizi séyleyebilir misin?

ETKINLIK

DOKUNARAK TANI

Cocuklarla duyu organlari hakkinda sohbet edilir. Derimiz/Tenimiz sayesinde tiim varliklarin dokusunu
anlayabildigimiz soylenir.

Ogretmen bir torba icinde farkli dokularda nesneler yerlestirir. Cocuklarin gézleri sira ile baglanir ve
cocuklarin torbadan bir nesne se¢meleri istenir. Secilen nesneye dokunarak yumusak mi sert mi
oldugu bulunur. Tim ¢ocuklarin katihmiyla oyun tamamlanir.

DEGERLENDIRME



e Dokunarak hangi nesneleri bulmaya calistin?
e Sert ve yumusak olan neler var?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimu:



