GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani
TAB1.1.Dinlemeyi/izlemeyi Yonetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAB2.1. Okumayi Yonetme

TAB2.2. Anlam Olusturma
TAB3.1.Konugsmayi Yénetme

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Buyuk Kas Becerileri
HSAB1.2.Kiiglik Kas Becerileri
HSAB1.3. Harekete iliskin Ritmik Beceriler

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)

Saymak, Okumak

Yazmak, Cizmek

Bulmak, Secmek

Belirlemek, isaret Etmek

Olgmek, Sunmak

Cevirmek, Kaydetmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilhk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek



Sdb1.1.5b2.G1. Duygularini Sézel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.5b2.G2. Duygularini Farkl Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.5b2.G4. Duygular Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindahgini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.5b3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. K6tl Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari asmak icin caba gosterir.

D3.2. Planli Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek icin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ybnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

Okuryazarlik Becerileri
Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.5SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek
OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme



a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini séyler.
TAOB.1. Resimli 6yku kitabi, dijital araglar, afis, brosir gibi gérsel materyalleri ydonetebilme
a) Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

b) Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

TAKB.1. Konusma strecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Hareket ve Saghk Alani

HSAB.1. Farkli gevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklakteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkli sekilde

b) Gosterilen dans figlrlerini yapar.

c) Bireysel dans etkinliklerine katilir.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Hizli-yavas, dogru-yanlis

Sozciikler: Yarisma

Materyaller: Kasnak, Kurdele

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari icin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyac icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.



ETKINLIK

TAVSAN iLE KAGLUMBAGA

Ogretmen bir tekerleme ile cocuklarin dikkatini etkinlige yogunlastirir. Hoplayalim ziplayalim daldan
elma toplayalim. Simdi de harika bir parkta sallanan bir cocuk olalim. Hoplayalim ziplayalim daldan
elma toplayalim. Simdide kivrim kivrim kivrilan bir yolda kosalim. Hoplayalim ziplayalim daldan elma
toplayalim. Simdide sakince sandalyelere oturup sessizce 6gretmenimizi dinleyelim yonergeleri
verilerek ¢cocuklar yarim daire seklinde oturtulur.

Ogrenilen siir ve tekerlemeler tekrarlanir. Bilmeceler sorulur. Ardindan Camlica Cocuk Yayinlar’ndan
“Tavsan ile Kaplumbaga” Hikayesi okunur. Hikdyede gecen karakterlerin dogru ve yanlis davranislari
hakkinda konusulur. Cocuklara hikdye kahramanlarina ait roller verilerek hikaye dramatize edilir.
Tavsan ile Kaplumbaga Hikayesi

Ormanda tavsan hoplaya ziplaya geziniyormus. Bu tavsancik gordigi bitiin komsularina ne kadar hizli
oldugundan bahseder, kimsenin onu gecemeyecegini sdylermis.

Tavsan, gercekten de giiclii ayaklariyla hizli kosarmis. Komsulari ise tavsanin bu sekilde
boburlenmesinden hoslanmazlarmis. Ama hicbirisi de onunla yarismaya yanasmazmis.

Tavsanin her yerde “Ben ¢ok hizliyim, beni kimse gecemez” diye dolasmasi, kaplumbaganin kulagina
gitmis. Kaplumbaga, oldukea yavas yirir, tavsanin bir dakikada aldigi yolu bir giinde alirmis.
Kaplumbaga tavsanla karsilasmayi ¢ok istiyormus. Tesadif bu ya, bir glin kaplumbaga ile tavsan
ormanda karsilagsmislar. Kaplumbaga tavsani goriir gérmez;

— lyi glinler tavsan kardes, Ben de seni ariyordum, diye seslenmis. Tavsan merakla sormus;

— Beni neden ariyorsun, kaplumbaga kardes?

Kaplumbaga:

— Seninle yaris yapmak istiyorum, hadi yarisalim da hangimiz daha hizliyiz anlayalim. Tavsan,
kaplumbaganin sozlerine glilmis:

— Aman kaplumbaga kardes. Benimle dalga gegiyorsun galiba. Senin benimle yarisabilmen imkansiz,
sen daha bir adim atmadan ben yarisi bitiririm. istersen kendini bos yere yorma, demis alayl bir
sekilde.

Kaplumbaga:

— Bu yarista seni gececegim. istersen hemen baslayalim, demis kararli kaplumbaga.

BUtln orman hayvanlari toplanmislar. Yarisin sonucunu merakla beklemeye baslamislar. Herkes
birbirine; “Kaplumbaga kardes ¢ok yavas. Tavsani bu hiziyla nasil gecebilir ki?” diye soruyormus.
Tavsan ve kaplumbaga son hazirliklarini yaparak yarisacaklari yere gelmisler. Derken yaris baslamis.
Tavsan bir anda ok gibi firlamis. Kaplumbaga ise yavas yavas yurimeye baslamis. Tavsan gézden
kaybolmus bile. Bir slire sonra geriye donlp bakmis, ne gelen var ne giden. Kaplumbaga yarisi aksama
bitirir ancak, en iyisi ben surada birazcik uyuyayim, diyerek bir agacin altinda uyumaya baslamis.

Tavsan, yarisi kazanacagindan oldukg¢a emin uyuyadursun, kaplumbaga kararli adimlarla yavas yavas
ylrimeye devam ediyormus. En sonunda tavsanin yattigi yere varmis. Bakmis tavsan horul horul
uyuyor, hic temposunu bozmadan yoluna devam etmis.

Bir siire sonra tavsan, uyanmis “Artik yarisi bitireyim, kaplumbaga kardes hala pesimden geliyor
herhalde” diyerek geriye bakmis. Gelen kimsecikler yokmus. Tavsan, “Kaplumbaga kardes yaristan
vazgecti herhalde” diyerek yarisin bitecegi yere dogru kosmaya baslamis. Tavsan birde ne gorsin,
kaplumbaga kendisini gegmis. Hatta yarisi bitirmek tizere. Son bir gayretle hizla kosarak kaplumbagayi
gecmeye calismis. Fakat kaplumbaga yarisi bitirmis bile. Yarisi kazanan kaplumbaga tavsanin yanina
gelmis. Yarisi kaybeden tavsan lzglin duruyormus. Kaplumbaga, tavsana demis ki;

— Tavsan kardes, 6nemli olan yaptigin her iste kararl olmaktir. Gereksiz 6viinmek sadece zayifliktir.
Bundan sonra sende “En hizli benim” diyerek éviinme! Diyerek yuvasina dogru yavas yavas ylriimeye
baslamis.



Tavsan yaptigl hatayi anlamis. O glinden sonra hi¢ bébirlenmemis.
Hikaye etkinligi sonunda cocuklar iki gruba ayrilarak “Tavsanlar ve Kaplumbagalar Yarisiyor” isimli
oyun oynanir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir.
o Hikdyemizde hangi hayvanlarin ismi geciyor? Soéyler misiniz?
e Hangi hayvanin davranisi yanlisti? Neden?
e Hangi hayvanin davranisini begendiniz? Neden?

ETKINLIK

KURDELELERI BAGLAYALIM

Cocuklar genis bir alanda toplanir. S6zel yonergelerle birlikte 6gretmen rehberliginde 1sinma
hareketleri yapilir. Ogretmen “a” sesi verince ¢ocuklardan tek ayak ziplayarak belirli mesafe de
ilerlemeleri; “b” sesi verince c¢ift ayak ziplayarak belirli mesafe de ilerlemeleri istenir.

Ardindan ¢ocuklar masalara alinir. Yarim metre uzunlugunda kesilmis renkli kurdeleler ¢ocuklara
verilir. Kasnaklara 6-7 adet kurdele baglanmasi istenir. Ogretmen baglama seklini birka¢ defa
gostererek cocuklara yardimci olur. Cocuklarin kasnaklari saga sola, yukari asagi ya da serbest olarak

estetik sekilde sallayarak hareket ettirmeleri istenir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:

e  Etkinligimizde hangi malzemeleri kullandik?
e Hangi renk kurdeleleri bagladik?
o Kurdelelerle baska neler yapabiliriz?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimi:



