GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/ izlemeyi Yonetme
TAB1.2. Anlam Olusturma
TAB3.1.Konusmayi Yonetme

TAB3.2. icerik Olusturma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Bluyuk Kas Becerileri
HSAB1.2.Kii¢lik Kas Becerileri
HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri
HSAB2.3. Aktif Yasam Becerileri

Sanat Alani

SNAB1. Sanat Tirlerini ve Tekniklerini Anlama
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amacg-6l¢it belirlemek

KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6lcltleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishrmak veya bélmek
KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik

E2.4. Guven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.



SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.SB5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6zlim onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.SB4.G2. Grup uyelerinin duygu ve disiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin caba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek icin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ybnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araglari belirlemek
OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani



TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini séyler.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme

a) Konusacagi konu ile glinlik yasami arasinda baglanti kurar.

b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini sdyler.

Hareket ve Saghk Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolli gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklakteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Griinler olusturur.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme

a) Bedeninin bolimlerini gosterir.

HSABS. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme

a) i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.

b) Glnliik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinir.

Sanat Alani

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tirlerini anlayabilme

a) Temel sanat tilrlerini anlamina uygun soyler.

b) Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.
c) Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

a) Yapmak istedigi sanat etkinliginin trlne karar verir.

b) Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
c¢) Sanat etkinliklerinde yaratici Griinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Hizli-yavas

Sozciikler: Beyin, Ceviz

Materyaller: Genis plastik kutular, Cokca kirilmamis ceviz

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI



Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢gocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

CEViZ TASIYALIM

Sinifa bolca kirllmamis ceviz getirilir. Cocuklarla ceviz hakkinda sohbet edilir. Bazi cevizlerin ici kirilarak
seklinin neye benzedigi, faydalari vb. konusulabilir.

Ders 6ncesinde hazirlamak Uizere, oyun salonu ya da sinifin iki ucuna karsilkli ikiser tane genis plastik

kap koyulur. Karsilikli iki kap arasina renkli bantlarla zikzakh seritler ¢ekilir.

Sinif iki gruba ayrilir ve karsilikh kaplara ceviz tagima oyunu oynanir. Bltiin cevizleri 6nce tasiyan grup

kazanir. Oyun, ¢ocuklarin ilgisine gére stirdtrulir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir.
e Ceviz yemeyi sever misin?
e Ceviz yemek faydali mi?
e Ceviz tasima oyununu sevdin mi?

ETKINLIK
RENKLI FIRCALAR
Cocuklar, daire seklinde minderlere oturur. Ogretmen, biitiin cocuklardan gézlerini kapatmalarin
ister. Daha sonra kisik ve yumusak bir sesle “Simdi hayal ediyoruz. Biz birer fircayiz ve boyamak
istedigimiz her yeri boyayacagiz, rengarenk resimler ¢izecegiz.” der ve ¢ocuklar hayal kurmaya baslar.
Ogretmen “Simdi ellerimizi firca olarak diisiinelim ve istedigimiz renk boyaya dokunalim” der ve
ellerle fircalari boyaya dokundurma hareketi yapilir. Daha sonra boyamak istedikleri yer sorulur.
Cocuklar hayal etikleri resimleri istedikleri yere cizerler. Daha sonra zihinlerinde gizdikleri resmi
anlatmalari istenir.
DEGERLENDIRME

e Ne resmi hayal ettin?

e Hayal ederek resim cizmek nasil hissettirdi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:

Toplum Katilimi:



