
GÜNLÜK PLAN 
 
Okul Adı:  
Tarih: 
Yaş Grubu (Ay): 60-72 Ay 
Öğretmen Adı:  
 
ALAN BECERİLERİ 
Türkçe Alanı 
TAB1.1. Dinlemeyi/İzlemeyi Yönetme 
TAB1.2. Anlam Oluşturma 
TAB1.3. Çözümleme 
TAB2.2. Anlam Oluşturma 
 
Fen Alanı 
FBAB1. Bilimsel Gözlem Yapma 
FBAB3. Bilimsel Gözleme Dayalı Tahmin Etme 
FBAB4. Bilimsel Veriye Dayalı Tahmin Etme 
FBAB5. Operasyonel Tanımlama Yapma 
Sosyal Alanı 
SBAB2.1. Meraka Dayalı Soru Sorma Becerisi 
SBAB2.3. Kaynağı İnceleme 
SBAB2.5. Kaynağı Yorumlama 
Hareket ve Sağlık Alanı 
HSAB1.1. Büyük Kas Becerileri 
HSAB1.2. Küçük Kas Becerileri 
HSAB1.4. Beden Farkındalığı Becerileri 
KAVRAMSAL BECERİLER 
Bütünleşik Beceriler (KB2) 
KB2.2.Gözlemleme Becerisi 
KB2.2.SB1. Gözleme ilişkin amaç-ölçüt belirlemek 
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama aracı ile veri toplamak 
KB2.2.SB3. Toplanan verileri sınıflandırmak ve kaydetmek 
KB2.5. Sınıflandırma Becerisi 
KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara ilişkin değişkenleri/ölçütleri belirlemek 
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olayları ayrıştırmak veya bölmek 
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olayları tasnif etmek 
KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olayları etiketlemek 
 
EĞİLİMLER 
E2. Sosyal Eğilimler 
E2.1. Empati 
E2.2. Sorumluluk 
E2.3. Girişkenlik 
E2.4. Güven 
E2.5. Oyunseverlik 
 
PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER  



Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri 
2.1. Benlik Becerileri (SDB1) 
SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık Becerisi) 
SDB1.1.SB1. Öğreneceği yeni konu/kavram veya bilgiyi nasıl öğrendiğini belirlemek 
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin öğrenmeye etkisini fark eder. 
SDB1.1.SB1.G2. Merak ettiği konu/kavrama ilişkin soru sorar. 
SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme Becerisi) 
SDB1.2.SB5. Kendi öğrenme durumunu geliştirmeye yönelik çalışmalar yapmak 
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettiği konu/kavramları öğrenmek için uygun yöntem geliştirir. 
SDB1.2.SB5.G2. Geliştirdiği yöntemi uygular. 
SDB1.2.SB5.G3. Yöntemi uygularken karşılaştığı sorunları fark eder. 
SDB1.2.SB5.G4.Karşılaştığı sorunlara çözüm önerileri geliştirir. 
2.2. Sosyal Yaşam Becerileri (SDB2) 
SDB2.1. İletişim Becerisi 
SDB2.1.SB4.Grup iletişimine katılmak 
SDB2.1.SB4.G1. Grup iletişimine katılmaya istekli olur. 
SDB2.1.SB4.G2. Grup üyelerinin duygu ve düşüncelerine ilgi gösterir. 
SDB2.1.SB4.G3. Grup içi iletişime katkıda bulunur. 
Değerler 
D3 Çalışkanlık 
D3.1. Azimli olmak 
D3.1.1. Gayretli olmanın hedeflere ulaşma üzerindeki etkisini fark eder. 
D3.1.2. Zorlukları aşmak için çaba gösterir. 
Okuryazarlık Becerileri 
Ob1. Bilgi Okuryazarlığı 
OB1.1.Bilgi İhtiyacını Fark Etme 
OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacını fark etmek 
OB1.1.SB2. Bilgi türlerini fark etmek (sanatsal, gündelik vb.) 
OB1.2.Bilgiyi Toplama 
OB1.2.SB1. İstenen bilgiye ulaşmak için kullanacağı araçları belirlemek 
OB1.2.SB2. Belirlediği aracı kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak 
OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulaşılan bilgileri doğrulamak 
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulaşılan bilgileri kaydetmek 
 
ÖĞRENME ÇIKTILARI 
Türkçe Alanı 
TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri 
yönetebilme 
a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri seçer. 
b) Seçilen materyalleri dinler/izler. 
TADB.2. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile 
ilgili yeni anlamlar oluşturabilme 
a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile ön bilgileri arasında bağlantı kurar. 
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkındaki tahminini söyler. 
c) Dinledikleri/izledikleri materyallere ilişkin çıkarım yapar. 
ç) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farklılıkları karşılaştırır. 
d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farklılıkları sınıflandırır. 
e) Dinledikleri/izledikleri hakkında onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir. 



TADB.3. Dinledikleri/izledikleri şiir, hikâye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri 
çözümleyebilme 
a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olayların parçalarını belirler. 
b) Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olayların parçaları arasındaki ilişkiyi belirler. 
TAOB.2. Görsel materyallerden anlamlar üretebilme 
a) Görsel materyal ile ön bilgileri arasında ilişki kurar. 
b) Görsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur. 
c) Görsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak çıkarım yapar. 
ç) Görsel materyalleri karşılaştırarak benzerlik ve farklılıkları ortaya koyar. 
d) Görsel materyalleri çeşitli özelliklerine göre sınıflandırır. 
e) Görsel materyallere ilişkin olumlu ve olumsuz görüşlerini ifade eder. 
 
Fen Alanı 
FAB.1. Günlük yaşamında fene yönelik olaylara/olgulara ve durumlara yönelik bilimsel gözlem 
yapabilme 
a) Dünyada gerçekleşen çeşitli faaliyetlerin niteliklerini tanımlar. 
b) Materyallerin gözlemlenebilir özellikleriyle ilgili verileri duyuları aracılığıyla toplar. 
c) Yakın çevresindeki canlı/cansız varlıklara yönelik elde ettiği verileri açıklar. 
FAB.3. Günlük yaşamında fen olaylarına yönelik bilimsel gözleme dayalı tahminlerde bulunabilme 
a) Hava durumunu dikkate alarak günlük yaşamda nasıl davranacağı hakkında önermelerde bulunur. 
b) Yakın çevresinin değişimlerini karşılaştırır. 
c) Nesnelerin belirli durumlardaki değişimleri ile ilgili gözlemlerinden sonuçlar çıkarır. 
ç) İnsan davranışlarının çevre üzerine etkileri hakkında tahminlerini ifade eder. 
d) Canlıların temel özellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek için yeni gözlemler yapar. 
FAB.4. Fene yönelik olay ve/veya olgulara yönelik bilimsel veriye dayalı tahminlerde bulunabilme 
a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola çıkarak beslenmenin canlılar için önemini önermelerle 
ifade eder. 
b) Doğal kaynakların kişisel kullanımını verilere dayalı olarak değerlendirir. 
c) Günümüz çevre sorunlarından hareketle ileride yaşanabilecek problemler hakkında tahminde 
bulunur. 
ç) Canlıların gelişimlerine yönelik tahminlerini sorgulamak için tekrarlı ölçümler yapar. 
FAB.5. Fene yönelik olay ve olguları operasyonel/işevuruk olarak tanımlayabilme 
a) Canlıların sağlıklı kalmaları için gerekli olan unsurları tanımlar. 
b) Nesneler, dünya ve uzay, çevre gibi konularda bilgi edinmek için uygun ölçme araçlarını kullanarak 
ölçüm yapar. 
c) Bitkilerin diğer canlılar tarafından kullanımına ait çıkarımlarını uygun örnekler vererek açıklar. 
 
Sosyal Alanı 
SAB.4.Yakın çevresindeki yaşantılardan yola çıkarak merak ettiği konulara yönelik sorular sorabilme 
a) Yakın çevresindeki nesne, kişi, yer ve olaylar hakkında merak ettiği konuya/probleme yönelik 
sorular sorar. 
SAB.5. Merak ettiği konuya yönelik kaynakları inceleyebilme 
a) Yakın çevresinde merak ettiği konulara yönelik görsel/ işitsel kaynakları inceler. 
SAB.6. Geçmişte veya günümüzde yakın çevresinde gerçekleşen bir olay/konu/durumla ilgili 
kaynaklardan dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme 
a) Kaynaktaki görsel/işitsel ögelerden merak ettiği nesne/ durum/olayı ifade eder. 
b) İncelediği görsel/işitsel kaynaklardan edindiği bilgileri bağlamını değiştirmeyecek şekilde kendi 
ifadeleriyle anlatır. 
 



Hareket ve Sağlık Alanı 
HSAB.1. Farklı çevre ve fiziksel etkinliklerde büyük kas becerilerini etkin bir şekilde uygulayabilme 
a) Farklı ortam ve koşullarda yer değiştirme hareketlerini yapar. 
b) Etkinliğinin durumuna uygun denge hareketlerini yapar. 
c) Nesne kontrolü gerektiren hareketleri yapar. 
HSAB.2. Farklı ebat ve özellikteki nesneleri etkin bir şekilde kullanabilme 
a) Farklı büyüklükteki nesneleri kavrar. 
b) Nesneleri şekillendirir. 
c) Farklı boyutlardaki nesneleri kullanır. 
ç) Çeşitli nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur. 
HSAB.4. Beden farkındalığına dayalı hareket edebilme 
a) Bedeninin bölümlerini gösterir. 
b) Bedeninin farkında olarak hareket eder. 
 
İÇERİK ÇERÇEVESİ 
Kavramlar: Dar-Geniş 
Sözcükler: Aylar, Takvim 
Materyaller: 12 farklı grup için üzerinde farklı semboller bulunan başlıklar, Çeşitli boyutlarda dardan 
genişe ilerleyen kemik kartları 
Eğitim/Öğrenme Ortamları: Etkinlikler için gerekli materyaller hazırlanır ve sınıf ortamı düzenlenir. 
 
GÜNE BAŞLAMA ZAMANI 
Öğretmen tarafından masalar, öğrenme merkezleri ve materyaller düzenlenerek sınıf, ilgili etkinliklere 
uygun hale getirilir. 
 
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 
Çocuklar, sınıfı keşfetmeleri ve seçtikleri öğrenme merkezlerinde serbest oyun oynamaları için teşvik 
edilir. Serbest oyun sırasında öğretmen, her çocuk ile kısaca sohbet eder ve çocuğun oynadığı oyuna 
dahil olur.  
 
BESLENME, TOPLANMA, TEMİZLİK 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
ETKİNLİK 
Takvim Nedir? Aylar Kaç Tanedir? 

Öğretmen elinde duvar takvimi ve kitap takvimi alır ve sınıfa elimdeki nesnenin ne olduğunu 
biliyor musunuz? Sorusunu sorar. Adı nedir? Daha önce takvim gördün mü? Nerede gördün? Şekli 
nasıldı? Ne için kullanılıyor olabilir? Sorularını sorarak sohbeti şekillendirir. 
Öğretmen ‘Takvim zamanı yıllara, aylara, haftalara ve günlere ayıran yöntemdir. Bir yılın aylarını, 
haftalarını, günlerini, sayılı günlerini gösteren, duvara asılabilen çizelge ya da defter biçiminde 
nesnedir.’ Şeklinde açıklamasını yapar.  
Takvimdeki her sayfanın bir günü sembolize ettiğini anlatır. Takvimdeki sayılara dikkat çeker. Sizce 
bu sayılar ne anlama geliyor olabilir? Sorusu sorulur. Sayıların 29-30-31 den sonrasında 
tekrarladığı gösterilir. Sebebi ne olabilir? Sorusu sorulur. Tüm ay sonları gösterilir. 1’ler sayılır. Kaç 
adet 1 saydık? Bunun anlamı ne olabilir? Sorusuyla beyin fırtınası yapılır. 



Her 1’in ayın başı anlamına geldiği söylenir. 12 tane 1 den sonra takvim bitiyor neden olabilir? 
Sorusu sorulur, cevaplar dinlenir. 12 adet ay olduğu sonrasında 1 yılın bittiği artık farklı bir takvim 
kullanmak gerektiği belirtilir.  
Sınıf 12 grup olacak şekilde 1-2 kişilik gruplara ayrılır. Her gruba üzerinde farklı semboller olan 
kartondan başlıklar yapılır. 12 grubun 12 ayı temsil ettiği söylenir. Oyun odasına/bahçeye çıkılır. 
Her grup birbirinin arkasına geçerek sıra oluşturur. En önde bulunan grubun önüne bitiş çizgisi 
konur. Öğretmen en arkadaki grubun yanına geçer ve 30’a kadar sayar. (30 günü sembolize eder) 
1. Grup, 2. Grubun yanına geçer sınıfça 30’a kadar sayılır. 1.ve 2. Gruplar 3.grubun yanına geçer. 
Tekrar sınıfça 30’a kadar sayılır ve 1., 2. ve 3. Gruplar 4. Grubun yanına geçer bu şekilde 12. Gruba 
kadar devam eder. 12. Gruba gelindiğinde 30’a kadar sayılır ve 12 grup beraberce bitiş çizgisini 
geçerler. Yılın bitimini sembolize ettiği belirtilir. 
Eğitim Seti 44. 45. Ve 46. Sayfalar tamamlanır. 

 
DEĞERLENDİRME 
Etkinlik sonunda çocuklara aşağıdaki sorular yöneltilebilir: 

• Takvim nedir? 
• Takvim ne amaçla kullanılır? 
• Bir yılda kaç ay vardır? 

 
ETKİNLİK 
Dar Geniş Parkuru 
Iskeletimiz kemiklerden oluşur denir. Kemiklerin isimleri sayılır. Öğretmen ‘Burada kemikler var. 
Bazıları dar bazıları geniş’der. En dar kemik hangisi gösterir misin, en geniş kemik hangisi gösterir 
misin? Soruları sorulur.  Küçük gruplar oluşturulur. Herbiri bir diğerinden  4’er cm geniş kemik 
şeklinde çubuklar çocuklara dağıtılır. Üst üste ve yanyana en dardan en genişe doğru dizmeleri istenir. 
Ardından ikili gruplarla yanyana dardan genişe dizme yarışması yapılır. 
Bloklarla iki yol oluşturulur. Bir yol sadece çocukların tek ayağının sığabileceği darlıkla olmalıdır. Diğer 
yol geniş olmalıdır. Çocuklar sırayla gelirler 2’li 3’lü sıralanmış kemikler arasından lider arkadaşının 
söylediği (dar,geniş) kemiği seçerek lider arkadaşının yönlendirmesi ile dar ya da geniş yoldan bitiş 
çizgisine ulaşır. 
 
DEĞERLENDİRME 
Etkinlik sonunda çocuklara aşağıdaki sorular yöneltilebilir; 

• En dar kemik kartını gösterir misin? 
• En geniş kemik kartını gösterir misin? 
• Dar ve geniş sıralaması yapmak nasıl bir deneyimdi?  

 
FARKLILAŞTIRMA 
Zenginleştirme: 
Destekleme: 
 
AİLE / TOPLUM KATILIMI 
Aile Katılımı: 
Toplum Katılımı: 
 


