GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAB1.3. Coziimleme

TAB2.2. Anlam Olusturma

Fen Alani

FBABI1. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme

FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme

FBABS5. Operasyonel Tanimlama Yapma

Sosyal Alani

SBAB2.1. Meraka Dayali Soru Sorma Becerisi

SBAB2.3. Kaynagi inceleme

SBAB2.5. Kaynagi Yorumlama

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Bliyuk Kas Becerileri

HSAB1.2. Kiiglik Kas Becerileri

HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/olgUtleri belirlemek
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bélmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek
KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER



Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik calismalar yapmak
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.SB5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6ziim Onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.SB4.G2. Grup uyelerinin duygu ve dislincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup igi iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak i¢in caba gosterir.

Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araglari belirlemek
OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini séyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ctkarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.

d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari siniflandirir.

e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.



TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
¢Oziimleyebilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin parcalarini belirler.

b) Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin parcalari arasindaki iliskiyi belirler.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

¢) Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklari ortaya koyar.

d) Gorsel materyalleri gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.

e) Gorsel materyallere iliskin olumlu ve olumsuz goruslerini ifade eder.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gbzlem
yapabilme

a) Diinyada gergeklesen cesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

b) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

c) Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri agiklar.

FAB.3. Glinlik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme

a) Hava durumunu dikkate alarak gilinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda énermelerde bulunur.
b) Yakin gevresinin degisimlerini karsilastirir.

c) Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili g6zlemlerinden sonuglar gikarir.

¢) insan davranislarinin gevre iizerine etkileri hakkinda tahminlerini ifade eder.

d) Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek icin yeni gdzlemler yapar.

FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar igin 6nemini 6nermelerle
ifade eder.

b) Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.

¢) GUnimuz cevre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda tahminde
bulunur.

¢) Canlilarin gelisimlerine yonelik tahminlerini sorgulamak igin tekrarh dlgiimler yapar.

FAB.5. Fene yonelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

a) Canlilarin saglkl kalmalari icin gerekli olan unsurlari tanimlar.

b) Nesneler, diinya ve uzay, cevre gibi konularda bilgi edinmek i¢in uygun 6lgme araglarini kullanarak
Olgclim yapar.

c) Bitkilerin diger canlilar tarafindan kullanimina ait ¢gikarimlarini uygun ornekler vererek agiklar.

Sosyal Alani

SAB.4.Yakin cevresindeki yasantilardan yola ¢ikarak merak ettigi konulara yonelik sorular sorabilme
a) Yakin cevresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yénelik
sorular sorar.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

a) Yakin cevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler.

SAB.6. Gecmiste veya glinimuzde yakin ¢evresinde gerceklesen bir olay/konu/durumla ilgili
kaynaklardan dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme

a) Kaynaktaki gorsel/isitsel 6gelerden merak ettigi nesne/ durum/olayi ifade eder.

b) inceledigi gérsel/isitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek sekilde kendi
ifadeleriyle anlatir.



Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde blylik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkh biyuaklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme
a) Bedeninin bolimlerini gosterir.
b) Bedeninin farkinda olarak hareket eder.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Dar-Genis

Sozciikler: Aylar, Takvim

Materyaller: 12 farkh grup icin lizerinde farkli semboller bulunan basliklar, Cesitli boyutlarda dardan
genise ilerleyen kemik kartlari

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale gedtirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

Takvim Nedir? Aylar Kag Tanedir?
Ogretmen elinde duvar takvimi ve kitap takvimi alir ve sinifa elimdeki nesnenin ne oldugunu
biliyor musunuz? Sorusunu sorar. Adi nedir? Daha 6nce takvim gordiin mi? Nerede gordiin? Sekli
nasildi? Ne i¢in kullanihyor olabilir? Sorularini sorarak sohbeti sekillendirir.
Ogretmen ‘Takvim zamani yillara, aylara, haftalara ve giinlere ayiran yéntemdir. Bir yilin aylarini,
haftalarini, glinlerini, sayili glinlerini gésteren, duvara asilabilen gizelge ya da defter biciminde
nesnedir.” Seklinde agiklamasini yapar.
Takvimdeki her sayfanin bir glinii sembolize ettigini anlatir. Takvimdeki sayilara dikkat ¢eker. Sizce
bu sayilar ne anlama geliyor olabilir? Sorusu sorulur. Sayilarin 29-30-31 den sonrasinda
tekrarladigi gosterilir. Sebebi ne olabilir? Sorusu sorulur. Tim ay sonlari gosterilir. 1’ler sayilir. Kag
adet 1 saydik? Bunun anlami ne olabilir? Sorusuyla beyin firtinasi yapilr.



Her 1’in ayin basi anlamina geldigi sdylenir. 12 tane 1 den sonra takvim bitiyor neden olabilir?
Sorusu sorulur, cevaplar dinlenir. 12 adet ay oldugu sonrasinda 1 yilin bittigi artik farkl bir takvim
kullanmak gerektigi belirtilir.

Sinif 12 grup olacak sekilde 1-2 kisilik gruplara ayrilir. Her gruba lizerinde farkli semboller olan
kartondan baslklar yapilir. 12 grubun 12 ayi temsil ettigi séylenir. Oyun odasina/bahgeye cikilir.
Her grup birbirinin arkasina gecerek sira olusturur. En 6nde bulunan grubun 6nline bitis ¢izgisi
konur. Ogretmen en arkadaki grubun yanina geger ve 30’a kadar sayar. (30 giinii sembolize eder)
1. Grup, 2. Grubun yanina gecer sinifca 30’a kadar sayilir. 1.ve 2. Gruplar 3.grubun yanina geger.
Tekrar sinifca 30’a kadar sayilir ve 1., 2. ve 3. Gruplar 4. Grubun yanina gecer bu sekilde 12. Gruba
kadar devam eder. 12. Gruba gelindiginde 30’a kadar sayilir ve 12 grup beraberce bitis cizgisini
gecerler. Yilin bitimini sembolize ettigi belirtilir.

Egitim Seti 44. 45. Ve 46. Sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Takvim nedir?
e Takvim ne amagla kullanilir?
e Biryilda kag ay vardir?

ETKINLIK

Dar Genis Parkuru

Iskeletimiz kemiklerden olusur denir. Kemiklerin isimleri sayilir. Ogretmen ‘Burada kemikler var.
Bazilari dar bazilari genis’der. En dar kemik hangisi gdsterir misin, en genis kemik hangisi gosterir
misin? Sorulari sorulur. Kictk gruplar olusturulur. Herbiri bir digerinden 4’er cm genis kemik
seklinde gubuklar cocuklara dagitilir. Ust (iste ve yanyana en dardan en genise dogru dizmeleri istenir.
Ardindan ikili gruplarla yanyana dardan genise dizme yarismasi yapilir.

Bloklarla iki yol olusturulur. Bir yol sadece ¢ocuklarin tek ayaginin sigabilecegi darlikla olmalidir. Diger
yol genis olmalidir. Cocuklar sirayla gelirler 2’li 3’1 siralanmis kemikler arasindan lider arkadasinin
soyledigi (dar,genis) kemigi secerek lider arkadasinin yonlendirmesi ile dar ya da genis yoldan bitis
cizgisine ulasir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;
e En dar kemik kartini gésterir misin?
e En genis kemik kartini gosterir misin?
e Dar ve genis siralamasi yapmak nasil bir deneyimdi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimu:
Toplum Katilimi:



