GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/ izlemeyi Yonetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

Hareket ve Saglik Alani
HSAB1.2. Klglk Kas Becerileri
HSAB1.1. Bliylk Kas Becerileri

Sosyal Alani
SBABS.1. Sosyal Temas Olusturma

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16. Muhakeme (Akil Yiriitme) Becerisi

KB2.16.2. Tumdengelime Dayal Akil Yiritme Becerisi

KB2.16.2.SB1. Olay/konu/durumu belirlemek

KB2.16.2.SB2. Olay/konu/durum arasinda butiin-bitin veya bitin- parga iliskisi kurmak

KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan dénistirmek

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
E3.4. Analitik Disinme

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. iletisim Becerisi



SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek

Degerler

D11 Ozgurlik

D11.1. Kararli olmak

D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alr.

Okuryazarlik Becerileri
0OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglant kurar.

b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.

d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkhilklari siniflandirir.

e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh buyuklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkl boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grlinler olusturur.

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde buyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

Sosyal Alani
SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin gevresinde yardimlagsma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

ICERIK CERGEVESI
Kavramlar:



Sozciikler: Duygu, Mutlu, Uzgiin, Kizgin, Saskin, Ofkeli
Materyaller: Kagit Kalem, Duygu Resimleri
Egitim/Ogrenme Ortamlar::

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir siire vakit gecirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gecilir.

ETKINLIK

SENCE NEDEN?

Ogrenciler tek tek kapida karsilanir. isim rozetleri takilir. Tim cocuklar sinifa geldikten sonra “Adini
soyle, hareketini yap” oyununa gegilir. El ele tutusulur ve sinifin icinde blyik bir daire olusturulur.
Ogretmen, 6nce kendi adini sdyler ve ardindan kendi belirledigi bir hareket ( etrafinda dénme, el
¢irpma vb.) yapar. Sonra ¢ocuklar 6gretmenin adini sdyler ve ayni hareketi tekrar ederler. Sonra
siraslyla gocuklar kendi adini sdyleyip, hareketlerini yaparlar. Her gocugun ismi séylenir ve hareketi
tekrar edilir. TGm ¢ocuklar taniimini yapana kadar etkinlik srer.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda cocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Sen daha 6nce bu duygulari hissettin mi?
e Enson neye sasirdin?
e Seni en ¢ok lzen olan neydi?
e Mutlu bir insan goérdigiinde ne hissedersin?

ETKINLIK

1 RAKAMI AVI

Cocuklarin minderlerini yarim ay seklinde dizmeleri istenir. Ogretmen elindeki tizgiin bir kiz, Kizgin bir
adam, mutlu bir bebek, tGzglin bir kadin, sasirmis bir cocuk ve 6fkeli bir cocuk olan resimleri sira ile
cocuklara gosterir.

Kizgin adam resmini gosterir. Cocuklara “Sizce bu adam nigin kizmis olabilir? Bu durumu ¢dzmek igin
ne yapabiliriz?” sorusu yoneltilir. Cocuklarin sessizce diisinmeleri istenir. Cocuklarin adamin tzalduga
durumu canlandirmalari istenir. istekli cocuklar kendi diisiincesine gére adamin nigin kizdigini
dramatize eder.

Cocuklara diger duygu resimleri icin karttaki duygu durumuna uygun soru yoneltilir. Dislinmeleri ve
kendi dustincelerini dramatize etmeleri istenir.



Cocuklar duyguyu kendileri canlandirmak istemiyorsa bir kukla veya bir oyuncak kullanarak
dramatizasyonunu gerceklestirmesine firsat verilir.
Cocukca Egitim Seti 1. Kitaptan 12. 13. 14. Ve 15. Sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Sinifimizda, diinyamizda, okulumuzda 1 tane olan neler var?
e Saklanmis 1 rakamlarini nerelerde buldun?
e Saklanan 1 rakamini nerelerde aradin?
e 1 rakamini bulunca ne hissettin?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimu:
Toplum Katilimi:



