GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAK3.1. Konugsmayi Yonetme
TAK3.2.igerik Olusturma

Hareket ve Saglik Alani
HSAB1.1. Buylk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiclik Kas Becerileri
HSAB2.3. Aktif Yasam Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amac-6l¢it belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6l¢itleri belirlemek
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bélmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek
KB2.9.Genelleme Becerisi

KB2.9.SB1. Olay/konu/durum hakkinda bilgi toplamak
KB2.9.SB2. Ortak ozellikleri belirlemek

KB2.9.SB3. Ortak olmayan 6zellikleri belirlemek

KB2.9.SB4. Oriintiiler {izerinden énermede bulunmak

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler



E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Guven

E2.5. Oyun severlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek
Sdb1.1.5b2.G1. Duygularini Sézel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G2. Duygularini Farkl Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.5b2.G4. Duygulari Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindahigini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.Sb3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. Koti Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Galigkanlik

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin ¢aba gosterir.

D3.2. Planl Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme
OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek



OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek

OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.SB2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.5SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini séyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.

d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari siniflandirir.

e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TAKB.1. Konusma sirecini yonetebilme

a) Konusacagi konuyu secer.

b) Kurallara uygun sekilde konusmayi strdrdr.

TAKB.2. Konusma sirecinin icerigini olusturabilme

a) Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

¢) Konusma stirecinde karsilastirmalar yapar.

¢) Konusma stirecinde siniflandirmalar yapar.

d) Bir konuyu kendi cimleleriyle yeniden ifade eder.

e) Gerekli durumlarda baskalarinin gérislerini degerlendirir.

f) Konusma sirecinde nefesini/sesini uygun sekilde kullanir.

g) Konusmasini desteklemek i¢in gorselleri kullanir.

g) Hedef kitleye uygun so6zllii sunum yapar.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde buyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme



a) Farkh biyuaklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.
HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam icin hareket edebilme

a) i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
b) Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.

¢) Gunlik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinir.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Mutlu, Gzgiin, saskin

Sozciikler: Duygular, Gorsel Dikkat

Materyaller: Aglayan ¢ocuk resmi, saskin ¢cocuk resmi, kahkaha atan cocuk resmi, top
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢gocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

Duygu Sandalyeleri

Ug sandalye belirlenir. Birinci sandalyenin Ustiine aglayan bir gocuk resmi, ikinci sandalyenin lizerine
saskin bir cocuk resmi, tictincl sandalyenin Gstiine kahkaha atan bir cocuk resmi yapistirilir. Cocuklarin
birinci sandalyeden baslayarak her sandalyeye oturmasi oturdugu andan itibaren resimdeki duygu
ifadesini canlandirmasi istenir. Sirayla herkes bitlin sandalyeleri oturur.

Egitim Seti 6. Kitaptan 45. 46. Ve 47. Sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e En ¢ok hangi duygu ifadesini canlandirmayi sevdin?
e Etkinlik esnasinda neler hissettin?

ETKINLIK

Duygu Topu

Duygu topu oyununda ¢ocuklar ikili es olarak karsi karsiya siralanir. Her grup igin bir top verilir. Top
o0gretmenin soyledigi duygu esliginde karsi tarafa atilir. ( Topu heyecanli bir sekilde arkadasini at, topu



... (korkmus, igrenmis, tizglin, saskin, mutlu,...)bir sekilde arkadasina at. Yonergeler esliginde oyun
devam eder.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Etkinlik esnasinda neler hissettin?
e Sen bir duygu olsaydin hangi duygu olurdun?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimu:
Toplum Katilimi:



