GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Buyik Kas Becerileri

HSAB1.2. Kiiglik Kas Becerileri

HSAB1.3. Harekete iliskin Ritmik Beceriler
HSAB1.6. Esle/Grupla Hareket Becerileri

Matematik Alani
MABG6.1. Sayma

KAVRAMSAL BECERILER

Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amac-6l¢it belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dl¢utleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishrmak veya bélmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek
KB2.9.Genelleme Becerisi

KB2.9.SB1. Olay/konu/durum hakkinda bilgi toplamak
KB2.9.SB2. Ortak 6zellikleri belirlemek

KB2.9.SB3. Ortak olmayan 6zellikleri belirlemek

KB2.9.SB4. Oriintiler izerinden énermede bulunmak

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)



E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik

E2.4. Guven

E2.5. Oyun severlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek
Sdb1.1.5b2.G1. Duygularini S6zel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.5b2.G2. Duygularini Farkl Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb2.G4. Duygulari Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindaligini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.5b3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. K6t Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma Gzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin ¢aba gosterir.

D3.2. Planli Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek icin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagmak igin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

Okuryazarlik Becerileri
Ob1. Bilgi Okuryazarlig



OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araglari belirlemek
OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
0OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢tkarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.

d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkhhklari siniflandirir.

e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde buiyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkh bayuklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkl sekilde hareket eder.

b) Gosterilen dans figlirlerini dogru formda yapar.

c) Bireysel/esli dans etkinliklerine katilir.

HSAB.6. Esle/grupla ahenk iginde hareket oriintileri sergileyebilme

a) Esli calismalarda hareketi esiyle ayni yonde yapar.

b) Es calismalarinda hareketi farkh yonlerde yapar.



c) Es calismalarinda hareketi es zamanli yapar.

¢) Grup calismalarinda hareketi grupla ayni yonde yapar.
d) Grup ¢alismalarinda hareketi farkli yonlerde yapar.

e) Grup calismalarinda hareketi es zamanli yapar.

f) Grup icinde sorumlu oldugu hareketi yapar.

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

a) 1ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

b) 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

c) 1ile 5 arasinda nesnelerin/varlklarin miktarini bir bakista séyler.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Tek- ¢ift, Hizli-yavas

Sozciikler: Ayak

Materyaller: Koli bandi rulosu, boya, makas, sag ve sol ayak resmi boyama sayfasi
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢gocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

Tek Cift

Cocuklar sinifin ortasinda toplanir. Ogretmen cocuklari ikili sekilde gruplar. Her grubun eline farkl bir
sekil cizer. Ogretmen, “tek” dediginde cocuklar serbest sekilde dolasir. “Cift” dedigi zaman her cocuk
kendi esini bularak elini tutar. Ogretmen tek ve cift ydnergelerini karisik olarak tekrarlar.

Egitim Seti 9. 10. Ve 1. Sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Tek ne demektir?
e Cift ne demektir?
o Kiyafetlerimizden gift halinde kullandigimiz kiyafetler nelerdir?
e Cift hangi sayiy1 temsil eder?
e Tek hangi saylyl temsil eder?



ETKINLIK

Yuriyen Ayaklar

Ogretmen her cocuga sag ve sol ayak boyama sayfalarina dagitir. Cocuklarin boyama sayfalarini
boyamalari ve kesmeleri istenir. Kesilen ayak sablonlari, i¢ tarafindan uzun ¢ubuklarin ucuna
yapistirilir. Cubuklar karsilikh olacak sekilde koli bandi rulosuna yapistirilir. Rulo gesitli hizlarda
yuvarlanarak ayaklarin hizli ve yavas gitmeleri saglanir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Yaptigimiz calismaya ne eklemek isterdin?
e Ayaklar nasil daha hizli hareket edebiliyor?
e Ayaklar ne zaman daha yavas hareket ediyor?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilim:



