GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAB1.3. Coziimleme

TAB2.2. Anlam Olusturma

Fen Alani

FBABI1. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBABS5. Operasyonel Tanimlama Yapma
FBAB?7. Bilimsel Cikarim Yapma

FBAB10. Bilimsel Sorgulama Yapma

Sosyal Alani

SBAB2.1. Meraka Dayali Soru Sorma Becerisi

SBAB2.3. Kaynagi inceleme

SBAB2.5. Kaynagi Yorumlama

SBABO.1. Cografi Gozlem ve Calisma Sahasi icin Hazirlik Yapma
SBAB9.2. Cografi Gozlem ve Calisma Sahasinda Uygulama

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Blyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiglik Kas Becerileri
HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri
HSAB2.3. Aktif Yasam Becerileri
HSAB2.4. Temizlik Becerisi

Miizik Alani
MCB3.1.Calma

KAVRAMSAL BECERILER
Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek

KB2.2.5B2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢c6zimleme yapmak

KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)



KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi

KB2.6.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek

KB2.6.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak

KB2.6.SB3. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak

KB2.6.5B4. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek

KB2.14.Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan dénistirmek

KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde
yeniden ifade etmek

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararhhk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)

E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik

E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acik Fikirlilik

E3.4. Analitik Disinme

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma

E3.6. Ozgin Dusunme

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram Veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.
Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.
Sdb1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
Sdb1.2.Sb2.Motivasyonunu Ayarlamak

Sdb1.2.5b2.G1. ilgisini Cekecek Bir Etkinlige Katilmak icin Harekete Geger.
Sdb1.2.5b2.G2. Yapmak istedigi Etkinlik icin Uygun Materyal Arar.
Sdb1.2.5b2.G3. Katilacagi Etkinlik icin Ortami Diizenler.
Sdb1.2.Sb2.G4. Katildigi Etkinlige Dikkatini Verir.
Sdb1.2sb2.G5. Katildigi Etkinligi Sonuna Kadar Devam Ettirir.
2.2. Sosyal Yasam Becerileri (Sdb2)

Sdb2.1. iletisim Becerisi

Sdb2.1.Sb1.Baskalarini Etkin Sekilde Dinlemek
Sdb2.1.Sb1.G1. Dinlerken G6z Temasi Kurar.



Sdb2.1.Sb1.G2. Muhatabinin S6zlinii Kesmeden Dinler.

Sdb2.1.5b1.G3. Konusmak icin Sirasini Bekler.

Sdb2.1.Sb1.G4. Konusani Dinledigini Belirten Jest Ve Mimikler Kullanir.
Sdb2.1.Sb1.G5. Nazik Bir ifadeyle Séze Girer.

Sdb2.1.Sb2. Duygu, Diisiinceleri ifade Etmek

Sdb2.1.Sb2.G1. Duygu Ve Dislincelerini Fark Eder.

Sdb2.1.5b2.G2. Duygu Ve Diisiincelerini ifade Etmek icin Uygun Zaman Ve Ortami Belirler.
Sdb2.1.5b2.G3. Duygu Ve Diisiincelerini Beden Dili ile Uyumlu Olarak Aciklar.
Sdb2.1.Sb3.S6zl{i Ya Da Sozsiiz Olarak Etkilesim Saglamak

Sdb2.1.Sb3.G1. S6zIu/S6zsuz Etkilesimi Fark Eder.

Sdb2.1.5b3.G2. Selam Alacagi/Verecegi Kisiye Yonelir.

Sdb2.1.Sb3.G3. G6z Temasi Kurar.

Sdb2.1.5b3.G4. Gileryiiziin iletisime Katkilarini Fark Eder.

Sdb2.1.5b3.G5. Nazik Bir Ses Tonu ile Selam Verir/ Alir.

Sdb2.1.Sb3.G6. Konusurken Sesini Ayarlar.

Sdb2.1.Sb3.G7. Konusma Hizini Ayarlar.

Sdb2.1.5b3.G8. iletisim Kurdugu Kisiyle Arasindaki Mesafeyi Ayarlar.
Sdb2.1.5b3.G9. Anlamadigi Durum/Konuya ilskin Sorular Sorar.
Sdb2.1.Sb4.Grup iletisimine Katilmak

Sdb2.1.Sb4.G1. Grup iletisimine Katilmaya istekli Olur.

Sdb2.1.5b4.G2. Grup Uyelerinin Duygu Ve Diisiincelerine ilgi Gosterir.
Sdb2.1.5b4.G3. Grup igi iletisime Katkida Bulunur.

Sdb2.1.Sb5.iletisiminin Oniindeki Engelleri Ortadan Kaldirmak

Sdb2.1.5b5.G1. Konugmak icin Muhatabinin Konusmasinin/ isinin Bitmesini Bekler.
Sdb2.1.5b5.G2. Konusmak istedigini Belirtmek icin Mimiklerini Kullanir.
Sdb2.1.Sb5.G3. Nazik Bir ifadeyle Soz ister.

Sdb2.2. is Birligi Becerisi

Sdb2.2.Sb1.Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapmak

Sdb2.2.5b1.G1. is Birligi Yapmak istedigi Kisi Ve Akran Gruplari ile iletisim Kurar.
Sdb2.2.Sb1.G2. Gerektiginde Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapar.

Degerler

D3 Galiskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin ¢aba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagmak igin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.



D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup igi etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araclari belirlemek

0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢ozlimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.

d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkhhklari siniflandirir.

e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
¢O6ziimleyebilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin pargalarini belirler.

b) Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin parcgalari arasindaki iliskiyi belirler.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.
¢) Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklari ortaya koyar.

d) Gorsel materyalleri gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.

e) Gorsel materyallere iliskin olumlu ve olumsuz goruslerini ifade eder.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gbzlem
yapabilme

a) Dinyada gergeklesen cgesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

b) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

c) Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri aciklar.



FAB.3. Glnllik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme

a) Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda dnermelerde bulunur.
b) Yakin gevresinin degisimlerini karsilastirir.

c) Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gozlemlerinden sonuglar ¢ikarir.

¢) insan davranislarinin gevre iizerine etkileri hakkinda tahminlerini ifade eder.

d) Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek icin yeni gdzlemler yapar.

FAB.4. Fene yodnelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme

a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar i¢in 6nemini 6nermelerle
ifade eder.

b) Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayal olarak degerlendirir.

c) Glnlimuz gevre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda tahminde
bulunur.

¢) Canlilarin gelisimlerine yonelik tahminlerini sorgulamak icin tekrarli 6lglimler yapar.

FAB.5. Fene ydnelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

a) Canlilarin saglikli kalmalari igin gerekli olan unsurlari tanimlar.

b) Nesneler, diinya ve uzay, cevre gibi konularda bilgi edinmek i¢in uygun 6lgme araglarini kullanarak
Olgcim yapar.

c) Bitkilerin diger canlilar tarafindan kullanimina ait ¢gikarimlarini uygun ornekler vererek aciklar.
FAB. 7. Glnluk hayatindaki fene yonelik olaylar hakkinda gézlemlerine dayali basit diizeyde bilimsel
cikarimlar yapabilme

a) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini gozlemlerine dayali olarak ifade eder.

b) Sorunlara yonelik verileri toplamak icin hayal gliciini kullanir

c) Bitkilerin veya hayvanlarin hayat alanlarindaki degisikliklere verdikleri tepkilere yonelik
cikarimlarini soyler.

FAB.10. Fene yonelik glinliik hayatla iliski olay, olgu ve/veya durumlara yonelik bilimsel sorgulama
yapabilme

a) Strdrilebilir bir hayat icin bitkilerin 6nemine yonelik sorular sorar.

b) Tasarladig basit modeli gercek hayattaki karsiligi ile birlikte degerlendirerek fikirlerini agiklar.

c) Fene yonelik gtinlik hayatla iliskili olaylara/olgulara yonelik basit diizeyde arastirmalar yirGtar.
¢) Cesitli canlilarin hayat dongdlerini farkli kaynaklardan arastirarak sorgular.

d) Tanidik/bilindik malzemelerin yeniden kullanilabilecegi olasi alanlari agiklar.

e) Dogal kaynaklarin siirdiirtlebilirligi igin kisisel kullanimi hakkindaki gérislerini akranlarina agiklar.

Sosyal Alani

SAB.4 Yakin gevresindeki yasantilardan yola gikarak merak ettigi konulara yénelik sorular sorabilme
a) Yakin g¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yonelik
sorular sorar.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

a) Yakin cevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler.

SAB.6. Gegmiste veya glinimizde yakin cevresinde gerceklesen bir olay/konu/durumla ilgili
kaynaklardan dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme

a) Kaynaktaki gorsel/isitsel 6gelerden merak ettigi nesne/ durum/olayi ifade eder.

b) inceledigi gorsel/isitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek sekilde kendi
ifadeleriyle anlatir.

SAB.12. Cografi gbzlem ve saha calismasini gerceklestirebilmek icin gerekli olan hazirligi yapabilme
a) Gezi-gozlem ¢alismasi kapsaminda gidilecek mekan ve yapilacak ¢alismalara yonelik gorselleri
inceler.

b) Gezi-gozlem calismasi sirasinda kendi giivenligini ve saghgini korumak icin dikkat edilmesi gereken
hususlari soyler.

SAB.13. Cografi gbzlem ve calisma sahasinda planlanan calismalari uygulayabilme



a) Gezi-g6zlem calismasi sirasinda takip edilecek s6zIii/g6rsel yonergeleri uygular.
b) Gezi-gbzlem galisma sahasinda gevreyi olumsuz etkileyecek davranislardan kaginir.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde blylik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkl ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme

a) Bedeninin bélimlerini gosterir.

b) Bedeninin farkinda olarak hareket eder.

HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme

a) ic ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.

b) Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.

c¢) Glnlik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinir.

HSAB.10. Saglikh yasam igin temizlige ve diizene dikkat edebilme
a) Kisisel temizligini yardim almadan yapar.

b) Bulundugu cevrenin temizligine / dizenine katkida bulunur.

Miuzik Alani

MCB.3. Caldigi ritimlerdeki/ezgilerdeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki 6zellikleri fark
edebilme

a) Ritimleri/ ezgileri kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkhlklarina gére galar.
b) Cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini kuvvetli ve hafif ses farkliliklarina/yavas ve hizl tempo
farkhliklarina gore galar.

MCB.4. Miziksel calma becerilerini sergileyebilme

a) Duygu ve duslncelerini cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini arttk materyallerden yapilmis
calgilar ve Orff calgilarini ¢calarak ifade eder.

b) Artik materyallerden yapilmis calgilari ve Orff calgilarini bireysel olarak/grupla birlikte uyum
icerisinde calar.

c) Artik materyallerden yapilmis galgilari ve Orff calgilarini mizikli dramatizasyonda kullanir.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Canli-cansiz

Sozciikler: Bitkilerin bolimleri, gicek, gbvde, yaprak, kdk, Orman, ¢gam, giirgen, mese, kdknar
Materyaller: Ritim Cubuklari

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

Bitkilerin Boltimleri

Cocuklar sandalyelerini cember seklinde dizer. Ogretmen “Bitkiler topraga nasil tutunur? Topraktaki
suyu naslil yapraklarina ulastirir? Bitki nasil ayakta durur? Yapraklar nereden cikar?” sorularini yoneltir.
Cocuklarin fikirleri dinlenir. Ogretmen bitkilerin gicek, gévde, yaprak, kdk béliimlerinden olustugunu
soyler.

Kok: Bitkinin topraga tutunmasini saglar. Topraktan su ve besinlerin alinmasini saglar. Cicek: Meyve ve
tohum olusumunu saglar. Rengi ve kokusuyla bocekleri ceker, boceklerin gicek tohumlarini etrafa
tasimasini saglar. Yaprak: Besin lretimi, solunum yapar, bitkinin nefes aldigi bolimddr. Gévde: Bitkinin
cicek, yaprak ve meyvesini tasir. Bitkinin dik durmasini saglar. Koklerden gelen su ve besinleri bitkinin
diger boéliimlerine tasir. Bilgilendirmesini yapar.

Tuvalet kagidi rulolarina gizilmis olan, kok, gévde, yaprak, cicek resimlerini dogru siralamayla Gst Uste
dizmeleri istenir.

Egitim Seti 5. Kitaptan 6. ve 7. Sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda cocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir
e Bitki hangi bolimlerden olusur?
e Bitkinin boyu uzadiginda aslinda hangi pargasi uzamis olur?
e Meyveler hangi béliimden olusur?

ETKINLIK

Orman Olalhm

Cocuklar yarim ay sekelinde oturur.

Ogretmen “Orman Olalim” siirini ritim gubuklari esliginde cocuklara birkag defa sdyler. Cocuklarla
beraber tekrar edilerek pekistirilir.

ORMAN OLALIM

El ele verelim orman olalim.

Agaclarin arasinda kosalim

Cam, girgen, koknar, selvi

Kucaklayalim hepsini

Cocuklar ritim gubuklarini alir. Ogretmen liderliginde ritmin yavas devam ettigi yerlerde masaya ritmin
hizlandigi yerlerde cubuklari birbirine vurarak siire uygun ritim olusturulur.



DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;
e Ormansiz bir diinyada yasamak mimkdin olur mu?
e Ensevdigin cgicek hangisidir?
e Eger bir bitki olsaydin, hangi bitki olmak isterdin?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilim:
Toplum Katilim:



