GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAB1.3. Coziimleme

TAB2.2. Anlam Olusturma

Sosyal Alani

SBAB2.1. Meraka Dayali Soru Sorma Becerisi
SBAB2.3. Kaynagi inceleme

SBAB2.5. Kaynagi Yorumlama

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Buiyik Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiglk Kas Becerileri
HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6lcltleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishrmak veya bélmek

KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Guven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.



SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.SB5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6zlim onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.SB4.G2. Grup uyelerinin duygu ve disiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin caba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek icin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ybnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek
OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.5SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani



TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ctkarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.

d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari siniflandirir.

e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
¢O6ziimleyebilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylarin parcalarini belirler.

b) Dinledikleri/izledikleri materyallerde yer alan olaylarin parcalari arasindaki iliskiyi belirler.
TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar tretebilme

a) Gorsel materyal ile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

¢) Gorsel materyalleri karsilastirarak benzerlik ve farkliliklari ortaya koyar.

d) Gorsel materyalleri gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.

e) Gorsel materyallere iliskin olumlu ve olumsuz goruslerini ifade eder.

Sosyal Alani

SAB.4 Yakin cevresindeki yasantilardan yola gikarak merak ettigi konulara yénelik sorular sorabilme
a) Yakin g¢evresindeki nesne, kisi, yer ve olaylar hakkinda merak ettigi konuya/probleme yonelik
sorular sorar.

SAB.5. Merak ettigi konuya yonelik kaynaklari inceleyebilme

a) Yakin gevresinde merak ettigi konulara yonelik gorsel/ isitsel kaynaklari inceler.

SAB.6. Gecmiste veya glinimuzde yakin ¢evresinde gerceklesen bir olay/konu/durumla ilgili
kaynaklardan dinlediklerini/izlediklerini kendi ifadeleriyle yorumlayabilme

a) Kaynaktaki gorsel/isitsel 6gelerden merak ettigi nesne/ durum/olayi ifade eder.

b) inceledigi gérsel/isitsel kaynaklardan edindigi bilgileri baglamini degistirmeyecek sekilde kendi
ifadeleriyle anlatir.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde blyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkl ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklakteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayal hareket edebilme

a) Bedeninin bollimlerini gosterir.

b) Bedeninin farkinda olarak hareket eder.



ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Mutlu, Uzgiin, Saskin, Kizgin

Sozciikler: Duygular

Materyaller: Agzi, gozleri kapatacak buyuklikte bir kart

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢gocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci igin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

Ben Simdi Nasil Hissediyorum(Saghk Hikayeleri-9)

Cocuklar yere yarimay seklinde otururlar. Ogretmen “Ben Simdi Nasil Hissediyorum (Saglik Hikayeleri-
9)” kitabini cocuklara anlatir. Kitabin sayfalarini gevirir. 4. Sayfada bu kiz nasil hissediyor olabilir?
Sorusu sorulur cevaplar dinlenir. 5. Sayfa sebebi ne olabilir? Sorusu sorulur. Sende onun gibi tizgiin
goziikiir miistin? Ogretmen ‘Uzgiin insanlarin yiizleri nasil olur bana anlatir misin?’ der. 6. sayfada su
anda nasil hissediyor sebebi ne olabilir? Sorusu sorulur. 2 sayfa arasindaki hangi fark kizin mutlu
olmasini saglamis? Sorusu sorulur. 5.sayfa ve 6. Sayfa incelenir.

9.sayfa acilir. Bu cocuk nasil hissediyor olabilir? Sende bu ¢ocuk gibi kizgin géziikiir miisiin? Ogretmen
‘kizgin insanlarin ylzleri nasil olur bana anlatir misin?’ der. 10. Sayfa acilir ve ‘sence su anda kizgin
hissetmeye devam ediyor mu? Sorusu sorulur, cevaplar dinlenir. Sebebi ne olabilir? Sorusu sorulur.
12. sayfa acilir. Bu ¢ocuk nasil hissediyor olabilir? Sende bu ¢ocuk gibi saskin gézikiir misiin?
Ogretmen ‘sasirmis insanlarin yiizleri nasil olur bana anlatir misin?’ der.

14. sayfa acilir. ‘Bu sayfada ¢ocuklarin ylzlerini incelediginde neler goriiyorsun? Sorusu sorulur.
Cocuklarin cevaplari dinlenir. Sence her birinin hastaliklarina ragmen mutlu olmasinin sebebi ne
olabilir? Sorusu sorulur.

16. sayfa acilir. Bu sayfadaki insanlar ne hissediyor? Sorusu sorulur.

Ogretmen ‘Cocuklar kitap boyunca hangi duygulari hissettiler? Der.

Parmak Oyununu dnce 6gretmen yapar ardindan gocuklar tekrar eder.

Duygularim

Ben minik bir insanim, / Duygularimla yasarim. / Uziiliince iste béyle / i i mi diye aglarim.
(Arada ¢ocuk aglama sesi)

Kizdigimda iste soyle / Kaslarimi catarim. (2)

(Arada “Hun!” diyen g¢ocuk sesi)

Sasirinca gozlerimi / Kocaman acarim. (2)

(Arada “Aaaaaa!” cocuk sasirma sesi)



Korktugumda iste boyle / Urkek tirkek bakarim. (2)
(Arada “Ayyyyy!” cocuk korkma sesi)

Sevinince iste boyle / Giillictikler atarim. (2)
(Gllme sesi)

Egitim Seti 59. 60. Ve 61. Sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Kitapta cocuklar nasil duygular hissettiler?
e Benzer durumlarda sen neler hissedersin?
e Glinicinde en ¢ok hangi duyguyu yasiyorsun?

ETKINLIK

Duygular

Cocuklar yere yarimay seklinde otururlar. Ogretmen birer birer cocuklari yanina cagirir. Kulagina bir
duygu soyler (mutluluk, 6fke, Saskinlik, utang, korku vb) arkadaslarina bedeni ile bu duyguyu
anlatmalarini ister. Diger ¢ocuklar anlamaya calisir.

Ardindan cocuklarin kulagina soéyledigi duygulari yiiz ifadeleri ile yapmalarini ister. Diger ¢ocuklar
anlamaya calisir.

Sonrasinda duyguyu anlatmak icin ¢ikan ¢ocugun 6gretmen bir kart yardimiyla gozlerini ya da agzini
kapatir. Diger cocuklar yalnizca goézlerinden ya da yalnizca agzindan duyguyu anlamaya calisir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Arkadaslarinin anlatmaya calistigl duygulari en kolay hangi kisimda anladin?
e Sadece gozlerden ya da sadece agizdan duygulari anlayabildin mi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimu:
Toplum Katilimi:
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