GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAK3.1. Konugsmayi Yonetme
TAK3.2.igerik Olusturma

Fen Alani

FBAB1. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme
FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBABS. Operasyonel Tanimlama Yapma
FBAB7.Bilimsel Cikarim Yapma

Hareket ve Saghk Alani

HSAB1.1. Buyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiigiik Kas Becerileri
HSAB2.3. Aktif Yasam Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgiit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/olgUtleri belirlemek
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bélmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek
KB2.9.Genelleme Becerisi

KB2.9.SB1. Olay/konu/durum hakkinda bilgi toplamak
KB2.9.5B2. Ortak 6zellikleri belirlemek

KB2.9.SB3. Ortak olmayan 6zellikleri belirlemek

KB2.9.SB4. Oriintiiler izerinden 6nermede bulunmak

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)



E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik

E2.4. Guven

E2.5. Oyun severlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek
Sdb1.1.5b2.G1. Duygularini Sézel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.5b2.G2. Duygularini Farkh Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb2.G4. Duygulari Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindaligini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.5b3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. Koti Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.

D3.1.2. Zorluklari agsmak i¢in caba gosterir.

D3.2. Planl Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.

D3.2.2. Hedeflere ulagmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Galismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araglari belirlemek

0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak



OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.
b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini soyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.
d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkhlklari siniflandirir.
e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.
TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Konusacagi konuyu secer.

b) Kurallara uygun sekilde konusmayi strdrdr.

TAKB.2. Konusma stirecinin icerigini olusturabilme

a) Konusacagi konu ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

c) Konusma stirecinde karsilastirmalar yapar.

¢) Konusma stirecinde siniflandirmalar yapar.

d) Bir konuyu kendi ciimleleriyle yeniden ifade eder.

e) Gerekli durumlarda baskalarinin gérislerini degerlendirir.

f) Konusma siirecinde nefesini/sesini uygun sekilde kullanir.

g) Konusmasini desteklemek icin gorselleri kullanir.

g) Hedef kitleye uygun so6zlii sunum yapar.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasaminda fene yonelik olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gozlem
yapabilme

a) Dlinyada gerceklesen cesitli faaliyetlerin niteliklerini tanimlar.

b) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

c) Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik elde ettigi verileri aciklar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme
a) Farkh dénemler boyunca gerceklesen olaylarin degiskenlerini belirler.

b) Nesnelerde meydana gelen gozlemlenebilir degisiklikleri niteliklerine gére ayristirir.

c) Materyalleri gozlemlerini kullanarak kati, sivi ve gaz olarak gruplandirir.

¢) Malzemeleri geri donlisiim amaciyla 6zelliklerine gore gruplandirir.

d) Yasam dongiilerinin ortak bilesenlerini tanimlayici etiketler kullanir.

FAB.3. Gunllik yasaminda fen olaylarina yonelik bilimsel gézleme dayali tahminlerde bulunabilme

a) Hava durumunu dikkate alarak giinliik yasamda nasil davranacagi hakkinda 6nermelerde bulunur.
b) Yakin cevresinin degisimlerini karsilastirir.

c) Nesnelerin belirli durumlardaki degisimleri ile ilgili gozlemlerinden sonuglar ¢ikarir.



¢) insan davranislarinin gevre iizerine etkileri hakkinda tahminlerini ifade eder.
d) Canlilarin temel 6zellikleriyle ilgili bilgilerini test etmek icin yeni gézlemler yapar.

FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme

a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar icin 6nemini 6nermelerle
ifade eder.

b) Dogal kaynaklarin kisisel kullanimini verilere dayali olarak degerlendirir.

¢) GUnimuz gevre sorunlarindan hareketle ileride yasanabilecek problemler hakkinda tahminde
bulunur.

¢) Canlilarin gelisimlerine yonelik tahminlerini sorgulamak igin tekrarh dlgimler yapar.

FAB.5. Fene yodnelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

a) Canlilarin saglikli kalmalari icin gerekli olan unsurlari tanimlar.

b) Nesneler, diinya ve uzay, cevre gibi konularda bilgi edinmek icin uygun 6lgme araglarini kullanarak
Olglim yapar.

c) Bitkilerin diger canlilar tarafindan kullanimina ait ¢ikarimlarini uygun ornekler vererek agiklar.
FAB. 7. Glinliik hayatindaki fene yonelik olaylar hakkinda gézlemlerine dayali basit diizeyde bilimsel
¢ikarimlar yapabilme

a) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini gozlemlerine dayali olarak ifade eder.

b) Sorunlara yonelik verileri toplamak icin hayal gliciini kullanir.

c) Bitkilerin veya hayvanlarin hayat alanlarindaki degisikliklere verdikleri tepkilere yonelik
cikarimlarini soyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde buyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

HSAB.9. Aktif ve saglikli yasam icin hareket edebilme

a) i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
b) Fiziksel hareketin olumlu etkilerini fark eder.

c¢) Glinlik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinir.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Viicudun bolimleri

Sozcikler: Riizgar, yagmur, kaya, asinma, kum, toz, beden farkindahgi

Materyaller: Kaya resmi, kayanin resminin yanina kayanin asinmasina sebep olan, olmayan farkli
resimler.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK
Kayalarin Asinmasi

Blyiik ve dayanikli olsalar da kayalar asinabilirler. Rlzgar ve yagmura maruz kalan kayalar yavas yavas
asinir. Buna hava etkisiyle asinma denir. Su kayanin icine girip onu yumusatir. Boylece kayalar daha
kolay parcalara ayrilir. Ya da kayanin icine giren su donar. Buzun ¢atlamasi gibi Kaya’nin catlamasina
yol acar. Catlaklarin oldugu yerde bitkiler blyur. Bitkiler kayalarin catlaklarini daha ¢ok buyutdr.
Rlzgar, kum ve toz tasir bunlarin etkisiyle kayalar yavas yavas asinir.

Ogretmen tabloya bir kaya resmi asar. Kayanin resminin yanina kayanin asinmasina sebep olan,
olmayan farkli resimler asar.

Cocuklar sirayla gelerek kayalarin asinmasina etki eden resimleri secerler.

Kayalarin asinma asamalarinin oldugu siralama kartlari hazirlanir. Kiigik gruplar olusturulur. Her gruba
siralama kartlari verilir. Kartlari uygun sira ile siralamalari istenir. Ogretmen gruplari dolasarak asinma
sebeplerini sorar. Cocuklar sorulara cevap verir ve siralamaya dogru sekilde tamamlar.

Egitim Seti 6. Kitaptan 58. Ve 59. sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;
e Kayanin asinmasina sebep olan 3 madde sayar misin?

ETKINLIK

Egzersiz

Cocuklarin rahatga oturmasi istenir. Kendi viicudunun her uzvuna dokunmasi istenir. Kolaylastirici
yonergeler verilir. Kafanin tstiine dokun, kulaklarina dokun, gozlerine dokun, kaslarina dokun,
burnuna dokun, ¢cenene dokun, boynuna dokun, omuzlarina dokun, kollarina dokun, dirseklerine
dokun, bileklerine dokun, beline dokun, sirtina dokun, bacaklarina dokun, ylzlerine dokun, ayaklarina
dokun, topuklarina dokun, ayak bileklerine dokun, ayak parmaklarina dokun yénergeleri verilir ve
hissetmeleri istenir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir;
e Egzersiz yapmak hakkinda ne distintyorsun?
e Sence bize ne gibi faydalari olur?

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme:

Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi:

Toplum Katilimi:



