GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 60-72 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/izlemeyi Yénetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Buyik Kas Becerileri

HSAB1.2. Kiiglik Kas Becerileri

HSAB1.3. Harekete iliskin Ritmik Beceriler
HSAB1.6. Esle/Grupla Hareket Becerileri

Matematik Alani
MABG6.1. Sayma

KAVRAMSAL BECERILER

Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.5B1. Gozleme iliskin amac-6l¢it belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/dl¢utleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishrmak veya bélmek
KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik



E2.4. Guven
E2.5. Oyun severlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek
Sdb1.1.5b2.G1. Duygularini Sézel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G2. Duygularini Farkl Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.5b2.G4. Duygular Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindahigini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.Sb3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. Koti Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Galigkanlik

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin ¢aba gosterir.

D3.2. Planli Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek icin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.5SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek



OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI

Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Dinleyecekleri/izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyaller ile 6n bilgileri arasinda baglanti kurar.

b) Dinledikleri/izledikleri materyaller hakkindaki tahminini séyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

¢) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari karsilastirir.

d) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki benzerlik ve farkliliklari siniflandirir.

e) Dinledikleri/izledikleri hakkinda onaylama/reddetme gibi uygun tepkiler verir.

Hareket ve Saghk Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde blylik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkh bayuaklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

HSAB.3. Jimnastik, dans ve hareket etkinliklerinde ritmik beceriler sergileyebilme
a) Hareketin ritmine ve temposuna uygun olarak farkl sekilde hareket eder.
b) Gosterilen dans figlirlerini dogru formda yapar.

c) Bireysel/esli dans etkinliklerine katilir.

HSAB.6. Esle/grupla ahenk icinde hareket 6riintileri sergileyebilme

a) Esli calismalarda hareketi esiyle ayni yonde yapar.

b) Es calismalarinda hareketi farkh yonlerde yapar.

c) Es calismalarinda hareketi es zamanli yapar.

¢) Grup calismalarinda hareketi grupla ayni yonde yapar.

d) Grup ¢alismalarinda hareketi farkli yonlerde yapar.

e) Grup calismalarinda hareketi es zamanli yapar.

f) Grup icinde sorumlu oldugu hareketi yapar.



Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

a) 1ile 20 arasinda birer ritmik sayar.

b) 1 ile 20 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

c) 1ile 5 arasinda nesnelerin/varlklarin miktarini bir bakista séyler.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Sayilar

Sozciikler: Tekerleme

Materyaller: -

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 6grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢gocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIiZLiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci igin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

Okuyoruz

Ogretmen cocuklara “Sar Makarayr” parmak oyununu oynatarak dikkatleri ceker ve ardindan
kitapliktan bir 6ykl kitabini seger ve okur.

Sar, sar, sar makarayi (iki el dondurilerek sarma hareketi yapilir.)

Coz, ¢0z, cb6z makarayi (eller ters yonde dondirilerek ¢cozme hareketi yapilr.)
On kilo pekmez (iki elin parmaklari 6ne dogru uzatilip gosterilir.)

Yala, yala bitmez (iki el sira ile agza gotirulerek yalama hareketi yapilir.)

Besi sana, besi bana (bir el 6ne uzatilir, diger el g6gse konulur.)

Ayse... (eller li¢ kez girpilir.)

Fatma... (U¢ kez cirpilir.)

Boncuk... (li¢ kez el ¢irpilir.)

Aslan geliyor, kaplan geliyor (eller ve kollar sira ile yana acilir.)

Cekilin yoldan tip... (kollar birbirine kenetlenip, baglanir ve sessiz durulur.)
Hikaye ile ilgili sorular sorularak sohbet edilir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki tirlerde sorular yoneltilebilir:



o Tekerlememizi tekrar etmek ister misiniz?
o Tekerlemeyi soylerken neler hissettiniz?

ETKINLIK

Aslan Avi

Cocuklar yan yana otururlar. Ogretmen haydi cocuklar aslan avina ¢ikalim der. Cocuklar 6gretmenin
s6ziinli ve hareketini tekrarlar. Ogretmen birden aman gukur der... eller dizlere hafifce konur ve
yapismis gibi gliclikle kaldirihr. Agizla da sap sup deriz. Cukur gecilince normal ylirliylse gegilir.
Ogretmen otluga geldik der iki elle otlari yariyormus gibi yapilir. Agizla da hasir husur ses cikarilir.
Sonra normal yiiriiylse gegilir. Ogretmen dur ve aaa irmaga geldik der. Elini alnina gétiirerek uzaklara
bakar. Kopri de yok bari irmagin lizerinden atlayalim der. Eller ayni anda hizla dize vurulur ve
baliklama atliyormus gibi 6ne uzatilir. Yiiriiyiise devam edilir. Ogretmen ormana geldik iste aslan
burada yavasca ileri gidelim der. Eller yavasca dizlere vurulur. Ogretmen aslan gibi kiikreyerek aslan
geldi hemen kagalim der. Dizlerine hizli hizli vurarak kagma hareketi yaparlar. Ogretmen derin bir
soluk alarak oh hepimiz kurtulduk der.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki tlirlerde sorular yoneltilebilir:
e  Oyunumuzu begendiniz mi?
e Daha 6nce bu oyunu oynadiniz mi?
e Bu oyuna benzeyen baska nasil oyunlar oynanabilir?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimu:
Toplum Katilimi:
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