GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB2.2.Anlam Olusturma
TAB3.1.Konusmayi Yonetme

Fen Alani

FBAB1. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBABS. Operasyonel Tanimlama Yapma
FBAB7. Deney Yapma

Matematik Alani

MAB®6.1. Sayma

MAB3.1. Matematiksel Temsillerden Yararlanma
MAB3.2. Matematiksel Temsilleri Degerlendirme

Sosyal Alani
SBABS5.1. Sosyal Temas Olusturma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Blyik Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiglik Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.G6zlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6lgUtleri belirlemek
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishirmak veya bélmek

KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati



E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.
SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.SB5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6ziim Onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.5B4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.5B4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.5B4.G2. Grup uyelerinin duygu ve disiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup igi iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma Gzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari asmak icin ¢aba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagmak igin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. GCalismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup igi etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama



OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek

OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerde hareketle metinle ilgilii tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
a) Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel 6zelliklerine (agir-hafif,
uzun-kisa gibi) yonelik gbzlemlerini ifade eder.

b) Gokylziindeki cisimleri (ay, glines, yildiz gibi) gbzlemler.

c) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini (hareket, beslenme gibi) agiklar.

¢) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

d)Yakin gevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik gézlem verilerini agiklar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkliliklarina gére siniflandirabilme

a) Mevsimlerin ayirt edici 6zelliklerini sdyler.

b) Tikettigi gidalari saglikli ve sagliksiz olarak ayirir.

c) Gozlemlerini kullanarak maddeleri kati ve sivi olarak gruplandirir.

¢) Gunun farkl saatlerini (sabah, 6gle, aksam gibi) adlandirir.

FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar icin 6nemini 6nermelerle
ifade eder.

FAB.5. Fene yonelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

a) Cevresinde bulunan canlilarin niteliklerini ifade eder.

FAB. 7. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme

a) Basit diizeyde deney tasarlamak i¢in malzemeler seger.

b) Birka¢ malzeme kullanarak deney yapar.

Matematik Alani
MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme



a) 1lile 10 arasinda birer ritmik sayar.

b) 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

c) 1ile 5 arasindaki gruplarin azlik / ¢okluk durumlarini bir bakista séyler.
MAB.9. Farkli matematiksel temsillerden yararlanabilme

a) Cesitli semboller arasindan belirtilen matematiksel temsilleri/ sembolleri gosterir.
b) Ele alinan/erisilen duruma uygun matematiksel temsili/sembolii gosterir.
c) Ele alinan/erisilen duruma uygun matematiksel temsili/semboli kullanir.
¢) Matematiksel baglama uygun temsil kullanir.

MAB.10. Farkli matematiksel temsilleri degerlendirebilme

a) Matematiksel temsillerin 6zelliklerini/anlamlarini agiklar.

b) Matematiksel temsillerin 6zelliklerini/anlamlarini karsilastirir

Sosyal Alani

SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin cevresinde yardimlagsma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde bilyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkh biyuaklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: acik- kapali

Sozciikler: Tasarruf, eneriji, Su, susuzluk, tasarruf, su kaynagi

Materyaller: Giines enerjili lamba, tasarruf afisi boyama sayfasi, Su sesi, ayak izi ¢iktisi, sehir haritasi
gorseli

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 6grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve gocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKiNLiK



EN ONEMLI ENERJi KAYNAGI GUNES
Ogretmen, cocuklarin dikkatini elinde tuttugu giines enerijisi ile calisan bahce lambasina ¢eker. Bunun
ne oldugunu ne ise yaradigini ve nasil ¢calishigini ¢cocuklara sorar. AldigI cevaplardan sonra bahgeye
cikihr. Lamba glines goren bir alana birakilir. Sinifa gelinir. Yaklasik bir saat sonra lamba bahceden
alinip, sinifa getirilir. Sinifin perdeleri kapatilir. Ortamin karanlk olmasi saglanir. Bahcede gilines
enerjisi ile sarj edilen lambanin yandigi ve etrafi aydinlathigi gézlemlenir.

e Neden boyle bir Grln Gretmisler?

e Bu Urini kullanmanin bize ne gibi faydalari olur? Sorulari sorulur.
Alinan cevaplardan sonra glinesin en 6nemli enerji kaynagimiz oldugu, elektrigin hayatimizdaki dnemi
ve onu tasarruflu kullanma ile ilgili gérisler paylasihr.
Elektrigin nasil Uretildigi, nerelerde kullandigimiz, hangi aletlerin elektrikle ¢calistigi ile ilgili egitici bir
video seyredilir. Ardindan 6gretmenin hazirladigl “Gerekmiyorsa kapali tut” konulu uyari afisi
boyamasi cocuklar tarafindan boyanir. Okulun farkh alanlari gezilir ve gereksiz yanan isiklar varsa
sonduralir. Cocuklarin hazirladig uyari afisleri elektrik diigmelerinin yanlarina yapistirihir.

DEGERLENDIRME
e Evlerimizde elektrik ile ¢alisan hangi aletler var?
o Neleri kullanmazsak zorluklar yasariz?
e  Elektrik kullanimini azaltmak icin sence neler yapabiliriz?

ETKINLIK
SU AYAK izim
Ogretmen cocuklardan gézlerini kapatmalarini ve sesi dinlemelerini ister. Farkli yogunlukta duyulan su
sesi ¢cocuklara dinletilir. Suyu hayal etmeleri ve dinlemeye devam etmeleri istenir.

e Nasll sesler duyuyorsunuz?

e Su nasil bir yerde akiyor olabilir? Taslik mi? Toprak bir yer mi?

e Su nasil bir yogunlukta olabilir? Genis bir alani mi kaphyor, yoksa kiictik bir su birikintisi mi?

e Hizli mi yoksa yavas mi akiyor?

e Su bir yerlere ¢arpiyor mu?

e Nereye dogru akiyor?
Sorulan sorulara yonelik duygu ve dusiinceleri alinir.
Cocuklardan gozlerini agmalari istenir. Su sesini dinlerken neler hissettikleri ve su hakkinda sohbet
edilir? Sinifimizda nerelerde su var? Suyu en son ne yaparken kullandiniz? Su kullanirken nelere dikkat
etmeliyiz? Sorulari cevaplanir.
Cevremizde nerelerde su var konusuna gegcilir ve okulun bulundugu kentin bir haritasi akilli tahtaya
yansitilir. Nerelerde g6l, baraj, deniz vb. oldugu haritada incelenir.

Ardindan cocuklara ayak izi calisma sayfasi verilir. Bu sayfada bir ayak izi resmi vardir. Serce parmaktan
basparmaga kadar her parmaga birer numara (1-2-3-4-5) verilir.
Ayagin i¢ kismina da 5 ayri daire cizilir ve 10’ a kadar sayilir (7-8-9-10) yazilir.
Su ayak izi bize ne kadar tath su kullandigimizi gosterir. Kendi su ayak izimizi azaltmak hem insanlari
hem de dogayi korumaya yardimci olmak igin bir seyler yapabilir miyiz? Su ayak izi, 6grendigimiz gibi
ne kadar su tlkettigimizi gosteriyor. “Soyleyecegim ifadelerde cevabiniz “Hayir” ise ayak izinizde,
gosterilen yeri mavi renk ile boyayin. Séyleyecegim ifadelerde cevabiniz “Evet” ise herhangi bir
boyama yapmayin ve orayi bos birakin” der.

1. Su akitan muslugu tamir etmeleri icin blytklerime séylerim.



¢ 1. bolgeyi boyayin.

2. Pet sisede su almak yerine matarami kullanirim.
e 2. bolgeyi boyayin.

3. Meyveyi akan suda degil, bir kap icinde yikayip ¢ikan suyu da degerlendiririm.
¢ 3. bolgeyi boyayin.

4. Gereksiz yere sifonu cekmem.

¢ 4. bolgeyi boyayin.

5. Hizli dus almaya calisirim, suyu bosa akitmam.

¢ 5. bolgeyi boyayin.

6. Ellerimi ovalarken muslugu kapatirim.

* 6. bolgeyi boyayin.

7. Dislerimi fircalarken muslugu kapatirim.

¢ 7. bolgeyi boyayin.

8. Bardagimda su birakmam, suyun hepsini icerim.
¢ 8. bolgeyi boyayin.

9. Atiklarimi geri donisim kutusuna atarim.

¢ 9. bolgeyi boyayin.

10. Su ayak izinin ne oldugunu biliyorum.

¢ 10. bolgeyi boyayin.

DEGERLENDIRME
e Suyu daha tasarruflu kullanmak i¢in neler yapiyorsun?
e Su ayak izi bize neyi gosterir?
e Su ayak izini olustururken neler hissettin?
e Evde ve okulda su koruyucusu olarak neler yapabiliriz?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Elektrik tasarrufu konusunda ailece 6nlemler alip, uygulamaya gegilebilir. Ailelerden su
tasarrufu ile ilgili 6nlemler almalari ve birlikte hayata gecirmeleri istenir.

Toplum Katilimi:



