GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri
HSAB1.1. Bliylk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiguk Kas Becerileri

Fen Alani
FBABL. Bilimsel Gozlem Yapma

Sosyal Alani
SBABS.1. Sosyal Temas Olusturma

KAVRAMSAL BECERILER
KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek

Degerler

D2 Aile Biitunligu

D2.2. Aile igi iletisimi gliglendirmek
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alr.

Okuryazarlik Becerileri
OB4.1.Gorseli Anlama
0OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.1.SB2. Gorseli tanimak



OGRENME CIKTILARI

Fen Alani

FAB.1. Glnlik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel g6zlem yapabilme
a) Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel 6zelliklerine (agir-hafif,
uzun-kisa gibi) yonelik gézlemlerini ifade eder.

b) Gokylziindeki cisimleri (ay, glines, yildiz gibi) gbzlemler.

c) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini (hareket, beslenme gibi) aciklar.

d)Yakin g¢evresindeki canli/cansiz varliklara yonelik gbzlem verilerini agiklar.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme
a) Bedeninin bolumlerini gosterir.

b) Bedenini farkinda olarak hareket eder.

HSAB.1. Farkl gevre ve fiziksel etkinliklerde blyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.2. Farkl ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkh buyukliukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grlinler olusturur.

Sosyal Alani
SAB.4.Ailesi ve yakin cevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin cevresinde yardimlasma gerektiren durumlara yénelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar:

Sozciikler: Golge, 1sik, Siluet, karin, omuz, kol, bacak vb. viicut kisimlari

Materyaller: Siyah fon kartonu, hayvan figlrleri ya da oyuncaklar, pudra, fener, Ambalaj kagidi,
renkli tebesir, fasulye torbasi

Egitim/Ogrenme Ortamlar::

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Gocuklarin masalarda bir siire vakit gegirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalariigin
tesvik edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun
oynadigi oyuna dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK



Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira
ile eller yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKINLIK

GOLGELER HER YERDE

Ogretmen,

“Golgem golgem nerede? Bazen arkada, bazen 6nde.

Duvarda fenerle; Golge ¢ikaririm ellerimle.”

Tekerlemesini soyler ve gocuklari masalara gegmesi icin yonlendirir. Her 68rencinin 6niine A3
boyutunda kesilmis siyah ya da kahverengi fon kartonu verir. Ogrenciler oyun alanlari ve 6grenme
merkezlerinden istedikleri birka¢ nesneyi secerler. Bu Urunlerin golgelerini kartonlara
cikaracaklari anlatilir. Nesneler kartonun iizerine yatay sekilde yerlestirilir. Ustlerine pudra
serpigtirilir. Daha sonra nesneler kaldirlir ve kartonlarin Ustiinde gikan golgeler gozlemlenir.
Ardindan sinifin perdeleri ve 1siklari kapatilarak karanlik bir alan olusturulur. Ogretmenin
yonlendirmesi ile eller kopek, tavsan, kartal vb. olusturulacak sekilde bir araya getirilir. Ellerin
arkasindan tutulan fener ile hareketlerin golgesi duvara yansitilir. Duvarda olugan golgeler ile
hayvan taklitleri yapilir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e (Golge cikarma calismamizda hangi nesnelerin golgesini olusturdun?
e Budeneyi pudra yerine bagka ne ile yapabilirdik?
e Duvarda golge olusturmak sana neler hissettirdi?
e Hangi hayvanin golgesini olusturmaktan keyif aldin?
e Baska hangi hayvanlarin golgelerini olusturabilirdik?

ETKIiNLIK

DOKUNDUN HiSSETTIM, GOLGEMDE BULDUM

Bahceye ( sabah ya da 68leden sonra olmasina dikkat edilir) cikilir. Cocuklar golgelerinin olusup
olugsmadigini gbzlemlerler. Cocuklarin rahat hareket edebilecegi bir alan segilir. Bir gocuk ebe
olur. Ebe, arkadaslarini kovalayarak birinin golgesine basmaya calisir. Kimin golgesine basarsa o
cocuk ebe olur. Oyun cocuklarin istegi dogrultusunda surduralur.

Bahgede oyun oynandiktan sonra sinifa gelinir. Ogrenciler ikiserli gruplara ayrilir. Ogretmen her
gruba birer tane buyuk boy ambalaj kagidi ve renkli tebesir verir. Cocuklardan biri kagidin tstline
sirtiistl yatar, diger cocuk arkadasinin siluetini ambalaj kagidina gikarir. iki cocuk da ayaga
kalkar. Ardindan her gruba birer burusturulmus renkli kagit verilir. Cizim yapan gocuk arkadasinin
vucudunda bir yere dokunur. Cocuk arkadasinin viicudunda dokundugu bolgeyi kendi silueti
ustunde bulur ve oraya burusturulmus kagidi koyar. Sonra ¢alisma diger cocuk ile tekrar edilir.
Siluet gikarma eylemi kagidin arka tarafina diger gcocuk icin de yapilir. Sira ile dokunulan yeri fark
etme ve isaretleme calismasi devam ettirilir.

Etkinligin ilerleyen asamalarinda iki ayri yere dokunma ve iki yeri fark edip kagit yerlestirme
asamasina gegilebilir. Ornegin bas ve ayak, kulak ve karin vb.

Oyun 6ncesinde dokunulmayacak “6zel bélgeler” hakkinda sohbet edilir. Ogretmen
dokunulabilecek bélgelere ornekler vererek yol gésterici olur.



Ardindan Egitim Setinin 2. Kitabindan 18 ve 19. Sayfalar tamamlanir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
o Siluetin gikartilirken neler hissettin?
e Arkadasinin dokundugu yeri siluetinde bulmak nasildi?
e Buoyunu bagka neler kullanarak oynayabiliriz?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi: Duvarda golge olusturma oyunu evde ailece oynanabilir.
Toplum Katilim:



