GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB2.2.Anlam Olusturma
TAB3.1.Konusmayi Yonetme

Fen Alani

FBABL. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBABS. Operasyonel Tanimlama Yapma
FBAB7. Deney Yapma

Sosyal Alani
SBABS5.1. Sosyal Temas Olusturma

Hareket ve Saghk Alani

HSAB1.1. Buyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiglik Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.G6zlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6l¢it belirlemek
KB2.2.5B2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6lcltleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishrmak veya bélmek

KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri



2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.5B1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik calismalar yapmak
SDB1.2.5B5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.5B5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6zim onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.SB4.G2. Grup uyelerinin duygu ve dlsiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin caba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.

D3.2.2. Hedeflere ulagsmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gérev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek
0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)



OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerde hareketle metinle ilgilii tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
a) Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel 6zelliklerine (agir-hafif,
uzun-kisa gibi) yonelik gbzlemlerini ifade eder.

b) Gokylziindeki cisimleri (ay, glines, yildiz gibi) gbzlemler.

c) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini (hareket, beslenme gibi) aciklar.

¢) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

d)Yakin gcevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik gézlem verilerini agiklar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkliliklarina gére siniflandirabilme
a) Mevsimlerin ayirt edici 6zelliklerini sdyler.

b) Tukettigi gidalari saglikl ve saglksiz olarak ayirir.

c) Gozlemlerini kullanarak maddeleri kati ve sivi olarak gruplandirir.

¢) Glndn farkli saatlerini (sabah, 6gle, aksam gibi) adlandirir.

FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola ¢ikarak beslenmenin canlilar igin 6nemini 6nermelerle
ifade eder.

FAB.5. Fene yonelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

a) Cevresinde bulunan canlilarin niteliklerini ifade eder.

FAB. 7. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
a) Basit diizeyde deney tasarlamak icin malzemeler seger.

b) Birkag malzeme kullanarak deney yapar.

Sosyal Alani

SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin cevresinde yardimlagsma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.
Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli gcevre ve fiziksel etkinliklerde blylik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroli gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkh biyuaklakteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.



c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.
¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: sert- yumusak, plrizli- plriizsliz, kabuklu- kabuksuz, altinda- Ustlinde

Sozciikler: Dil, deri, tat, doku, Vitamin, mineral, origami, blylimek

Materyaller: Portakal, elma, armut, nar, muz vb. meyveler, uyku maskesi, Havug, plastik kap, su, streg
film, turuncu ve yesil fon kartonu

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 5grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢gocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci igin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

DOKUNUYORUM, TADINDAN TANIYORUM

Ogretmen portakal, elma, armut, nar, muz vb. Meyveleri biitiin halleri ile bir sepete koyar ve yenmeye
hazir hallerini ( temizlenmis, kabuklari soyulup dilimlenmis) tabaklarin igcinde masaya yerlestirir.
Cocuklari sira ile meyve masasina alir. Gozlerini uyku maskesi ile kapatir. Cocuklarin 6nce meyve
sepetinden bir meyve almalarini, dokunma duyusu ile hissederek bu meyvenin ne oldugunu tahmin
etmesini ister. Hissederken meyvenin 6zellikleri hakkinda sohbet edilir. Cocugun sectigi ve ismini
soyledigi meyve masaya birakilir.

Daha sonra 6gretmen dilimlenmis baska bir meyveyi cocugun agzina verir. Bu defa tadini algilamasini
ve bu meyvenin ismini sdylemesini ister. Cocugun tahminlerinden sonra gozleri agilir ve tahmini ile
gercek durum karsilastirilir.

Bu etkinlikte tiim gocuklar 6nce elleri ile hissederek, daha sonra da tatlari ile bagdastirarak meyveleri
tanimaya calisirlar.

Egitim setinin 4. Kitabinin 20 ve 21. Sayfalari tamamlanur.

DEGERLENDIRME
e Cahismamizda hangi duyularimizi kullandik?
e Meyveleri ellerimizle hissetmek mi yoksa tadina bakarak hissetmek mi daha kolaydi?
e Hangi meyveleri kokusundan taniyabiliriz?
e GOz saghgimiz icin cok dnemli bir yiyecek biliyor musun?

ETKiNLiK
TOPRAGIN ALTINDAKi TURUNCU



Ogretmen 6grencilerin evden getirdikleri havuglari masaya getirmelerini ister. Biiyiiteclerle havucun
ylzeyi incelenir. Havucun nerede yetistigi, blylyebilmek icin hangi besinlere ihtiya¢ duydugu, rengi,
dokusu hakkinda sohbet edilir. Ardindan tohumdan biylyen havug konulu egitici bir video izlenir ve
havucun topragin altinda yetistigi bilgisi pekistirilir. Topragin altinda yetisen baska hangi sebzeleri
bildikleri sorulur.

Daha sonra havuglarin iist kismi yaklasik 2 cm kadar kesilir. Ogretmen kalan havucun yiizeyini kaziyip,
topraktan arindirip ¢ocuklara verir. Havuglar yenilir. Tadi, kokusunun var olup olmadigi konusulur.
Havugctan kesilen st kisimlar igcinde bir miktar su olan bir kaba koyulur. Kabin {izeri streg film ile
kapatilir ve birkac yerinden hava deligi acilir. Glines goren bir yere yerlestirilir. Her glin havuglarda
meydana gelen degisiklikler gézlemlenir. 5-6 giin sonra filizlenmeye baslayan havuglardaki farkliliklara
dikkat cekilir. Kaptaki su azalmis ise ekleme yaplilir. Giinler sonra filizlenme iyice arttiginda ve
koklenme basladiginda havuglar topraga dikilir.

HAVUC
Topragin altindayken,
Blyirum, gelisirim.
Tupturuncu rengimle,
Tezgahlari stslerim.
Beni yiyen cocuklar,
Hep saglkli mutlular,
Gozlerini korurum,
Kanini temizlerim.
Siiri esliginde origami ¢alismasina gegilir.
Turuncu ve yesil fon kartonlari ile origami yontemi ile havug ¢alismasi yapilir.

DEGERLENDIRME
e Videoda havucun biylimesini gordigiinde neler hissettin?
e Havuclar gibi topragin altinda yetisen baska hangi sebzeler vardir?
e Turuncu renkte baska hangi sebze- meyveler biliyorsun?
e Sebze ve meyvelerin bizlere faydalari nelerdi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi: Aile bireyleri sira ile evde bulunan sebzeleri gézleri kapali taninmaya galisabilir.
Toplum Katilim:



