GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB2.2.Anlam Olusturma
TAB3.1.Konusmayi Yonetme

Fen Alani

FBABL. Bilimsel Gozlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

FBABA4. Bilimsel Veriye Dayali Tahmin Etme
FBABS. Operasyonel Tanimlama Yapma

Sosyal Alani
SBABS5.1. Sosyal Temas Olusturma

Hareket ve Saghk Alani

HSAB1.1. Buyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiglik Kas Becerileri
HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri
HSAB2.1. Saglikh Beslenme Becerileri
HSAB2.2. Zindelik Becerileri

HSAB2.3. Aktif Yasam Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.G6zlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6lcitleri belirlemek
KB2.5.SB2. Nesne, olgu ve olaylari ayristirmak veya bélmek

KB2.5.SB3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.SB4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven



E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek
SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.

SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik calismalar yapmak
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.SB5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6zim Onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.5B4.G2. Grup uyelerinin duygu ve dlsiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup igi iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek icin planlama yapar.

D3.2.2. Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ybnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek
OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak



0OB1.3.5SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri seger.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerde hareketle metinle ilgilii tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

TAKB.1. Konusma sirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Fen Alani

FAB.1. Glnlik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
a) Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel 6zelliklerine (agir-hafif,
uzun-kisa gibi) yonelik gbzlemlerini ifade eder.

b) Gokyuziindeki cisimleri (ay, glines, yildiz gibi) gdzlemler.

c) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini (hareket, beslenme gibi) agiklar.

¢) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

d)Yakin cevresindeki canli/cansiz varliklara yonelik gozlem verilerini agiklar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgular benzerlik ve farkhliklarina gére siniflandirabilme

a) Mevsimlerin ayirt edici 6zelliklerini soyler.

b) Tlkettigi gidalari saglikh ve sagliksiz olarak ayirir.

c) Gozlemlerini kullanarak maddeleri kati ve sivi olarak gruplandirir.

¢) Glndn farkli saatlerini (sabah, 6gle, aksam gibi) adlandirir.

FAB.4. Fene yonelik olay ve/veya olgulara yonelik bilimsel veriye dayali tahminlerde bulunabilme
a) Kendi beslenmesiyle ilgili bilgilerden yola cikarak beslenmenin canlilar icin 6nemini 6nermelerle
ifade eder.

FAB.5. Fene yonelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

a) Cevresinde bulunan canlilarin niteliklerini ifade eder.

Sosyal Alani

SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin cevresinde yardimlasma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkli bayuklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.



¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Griinler olusturur.

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme

a) Bedeninin bolimlerini gosterir.

b) Bedenini farkinda olarak hareket eder.

HSAB.7. Gunlik yasaminda saglikl beslenme davranislari gosterebilme
a) Saglikh/sagliksiz yiyecek ve icecekleri ayirt eder.

b) Saglikh beslenmeye 6zen gosterir.

c) Yeterli ve dengeli beslenmenin 6nemini fark eder.

¢) Glnlik olarak yeteri kadar sivi tiketmeye gayret eder.

HSAB.8. Aktif ve saglikli yasam igin gereken zindelik becerilerinin neler oldugunu sdyleyebilme
a) Ogretmen gozetiminde dogru durus ve oturus becerisi gosterir.

b) ihtiya¢ duydugunda dinlenmek istedigini ifade eder

HSABS. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme

a) i¢ ve dig mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.

b) Glnliik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinmeye gayret eder.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: sesli-sessiz

Sozciikler: Goz, kulak, burun, dil, deri, duymak, tatmak, gérmek, hissetmek, koklamak, Kulak, isitme,
isitme engeli, isaret dili

Materyaller: Misir taneleri, tuz, misir patlatma aleti, kaseler, Dinleme listesi, kalem, dosya
Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 6grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dabhil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

PAT PAT PATLAYAN MISIR

Ogretmen;

“Tik tak, tik tak. Saatine bak. Oyun saati geldi, Oynayalim”

Tekerlemesi ile 6grencileri oyun alanina ¢agirir. Misir patlatma oyunu oynayacaklarini soyler. “Simdi
sizler benim minik, sari misir taneciklerimsiniz. Siz tencerede isinirken ben size “gata ¢ata ¢ata pat”
dersem “pat” sesi cikarip, ziplayacaksiniz. “Cata ¢ata ¢ata ¢at” dersem tencerenin icinde duracaksiniz.
Misir patlatmak icin dnce tenceremizi alalim. icine biraz yag koyalim” der. Eliyle kocaman bir tencere
varmis gibi daire cizer. icine yag dokme hareketi yapar. Ardindan “Misir tanelerimi tencereme atayim”
der ve cocuklara sira ile dokunur. Tencereye atiyormus gibi yapip, halinin tstiinde oturmalarini saglar.
“Biraz da tuz atayim. Simdi tenceremin kapagini kapattim. Misirlarim yavas yavas isinmaya basliyor.
Aaa miusirlardan sesler geliyor “Cata cata ¢ata ¢ata paaat” der ve ziplar. Cocuklar bu s6zii duyunca



“pat” sesi ve ziplama hareketi yaparlar. “Cata ¢ata ¢ata ¢at” derse ise patlamaz ve ziplamazlar. Oyun
o0gretmenin komutlari hizlandirmasi ve yaniltmaya ¢alismasiyla devam eder.

Ardindan cocuklara gercek misir taneleri verilir. Tanelerin rengi, dokusu, kokusu, bliytklGgu incelenir.
Misir taneleri sayilir. Ardindan, misirlar uygun bir yerde ve yetiskin gdzetiminde patlatilir. Misir
patlatilirken gikan sesler dinlenir. Kokusu hissedilir. Yeni pisen misirin sicakhgi algilanir. Patlatma islemi
bittiginde yeni formu incelenir ve yenilerek tadina bakilir. Bes duyu organimiza hitap eden misir
patlatma olayinda hangi duyularimizi aktif olarak kullandigimiz hakkinda sohbet edilir.

DEGERLENDIRME
e Misiri patlatirken tencereden nasil sesler duyduk? Bunu hangi organimizla hissettik?
e  Misirin patlamadan 6nce tadi nasildi? Sonra nasil oldu?
e Misir patlarken neler hissettin?
e Oyunumuzda misir olmak nasil hissettirdi?

ETKINLIK

DINLEME YURUYUSU

Ogretmen 6grencilerden mont ve ayakkabilarini giymelerini ister. Bahgede (imkan varsa ormana)
dinleme ylrliylsU yapacaklarini sdyler. Daha 6nceden bir dinleme listesi hazirlamistir. Bu listede sesini
duyma ihtimali olan varliklarin ( Kus, riizgar, araba, muzik, itfaiye, kpek, saat, musluk, ucak vb.)
resimleri ve yaninda birer kutucuk vardir. Ayrica listede olmayan ve ¢ocuklarin gizebilecegi nesneler
icin de bos kutucuk olusturulur. Listedeki bazi sesler okul icinde duyulabilecek de olabilir. Cocuklar
yuriyls yapip, etrafi dinlerler. Duyduklari sesi listelerinde isaretlerler. Sinifa gelinir ve duyulan sesler
hakkinda sohbet edilir. Okul icinde duyulan sesler de listeye eklenir ve isaretlenir. isitme organimizin
onemi, kulak saghgimizi korumak icin yapmamiz ve yapmamamiz gerekenler hakkinda konusulur.
Yaslilarin ve isitme kaybi yasayan insanlarin yasamlarindaki zorluklar érneklenir ve problemlerine
¢Ozimler Uretilir.

Egitim setinin 4. Kitabinin 31 ve 32. Sayfasi tamamlanir.

DEGERLENDIRME
e Dinleme yiriylsinde neler hissettin?
o  YirlyUste baska nasil sesler duymak isterdin?
e Seni Uirkiiten ya da endiselendiren sesler nelerdir?
e Dinlemekten keyif aldigin ses var mi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimi:



