GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkce Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB1.2.Anlam Olusturma
TAB1.3.Coziimleme

TAB2.1.0kumayi YOnetme
TAB2.2.Anlam Olusturma
TAB2.3.Cozlimleme
TAB3.1.Konusmayi Yénetme

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Buyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiigik Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)

Saymak, Okumak

Yazmak, Cizmek

Bulmak, Se¢cmek

Belirlemek, isaret Etmek

Olgmek, Sunmak

Cevirmek, Kaydetmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0lgit belirlemek

KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek
KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢c6zimleme yapmak
KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak
KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi cimleleri ile aktarmak)

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlihk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri



2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)
Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek
Sdb1.1.5b2.G1. Duygularini Sézel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G2. Duygularini Farkl Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb2.G4. Duygulari Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindahigini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.Sb3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. K6t Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma Gzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin caba gosterir.

D3.2. Planl Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagsmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araglari belirlemek
0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani



TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

b) Goérsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini séyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢tkarim yapar.

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
¢Oziimleyebilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylari belirler.

TAOB.1. Resimli 6yku kitabi, dijital araglar, afis, brosir gibi gérsel materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

b) Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar tretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

TAOB.3. Resimli 6yk kitabi, dijital araclar, afis, brostr gibi gérsel materyalleri ¢dziimleyebilme
a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylari belirler.

TAKB.1. Konusma sirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroli gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme

a) Farkh biyuaklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Renkler, hizli- yavas, kolay- zor, mutlu, Gzgiin, kizgin, korkmus, diisiinceli ve sasirmis
Sozciikler: Hareket

Materyaller: Sepet ya da kutu, sari, kirmizi, mavi ve yesil renkte dort ayri kumas ya da sal, semsiye, ip,
renkli zarflar, duygu ve nesne resimleri

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

RENKLER VE HAREKETLER

Ogretmen, bir sepetin igine sari, kirmizi, mavi ve yesil renkte dért ayri kumas ya da sal koyar. Cocuklar
dgretmenin etrafinda, ayakta bir cember olustururlar. Ogretmen ¢ocuklarla birlikte her renk igin bir
hareket belirler. Ornegin; kirmizi renkte ziplama, sari renkte dénme, yesil renkte yere cémelme, mavi
renkte el ¢irpma gibi. Cocuklar cember seklinde, ortalarinda ise 6gretmen vardir. Ogretmen sepetin
icinden bir kumas cikarir ve cocuklar o rengin hareketini hatirlayip, o hareketi yaparlar. Sonra baska bir
renk secer. Bu sekilde oyun strdiriliir. Oyun dnce yavas, sonra hizli bir sekilde oynanir. Sonlara dogru
iki renk bir arada segilerek iki hareketin ayni ayna yapilmasi istenerek daha da zorlastirilabilir. Ornegin
kirmizi ile sari segilir. Cocuklar ayni anda hem ziplar, hem de donerler.

DEGERLENDIRME
e Sepetimizde hangi renkler vardi?
e En ¢ok hangi rengin hareketini yapmaktan keyif aldin?
e Sepete baska hangi renkler ve hareketler ekleyebilirdik?
e iki hareketi ayni anda yaptiginda neler yasadin?

ETKINLIK

SEMSIYEMDE DUYGU VAR

Ogretmen bir yetiskin semsiyesi alir. Semsiyenin metal kisimlarindan asagi 12 adet ip sarkitir. Bu
iplerin her birinin ucuna bir zarf yapistirir. Zarflardan 6 tanesinin icinde farkli duygu ifadeleri ( mutlu,
Gzgiln, kizgin, korkmus, distinceli ve sasirmis) diger 6 tanesinin icinde ise olay ya da nesne resimleri (
araba, hediye paketi, oyuncak bebek, park, deniz vb.) vardir. Duygularin zarflari tek renk, olaylarin
zarflari ise baska bir renkte olmalidir. Ornegin duygular kirmizi zarflarda, olaylar ise sari zarflarda
olabilir.

Cocuklar ayakta cember olusturacak sekilde dururlar. Ogretmen semsiyesinin ucunda sallanan zarflar
ile cocuklarin ortalarina geger. Cocuklar kendi aralarinda sinif mevcuduna gore 2 ya da 3 er kisilik
gruplara ayrilir.

“Bazen mutlu hissedersin,

Bazen uzgiin hissedersin.

Bazen korkmus ya da kizgin hissedersin
Bazen saskin olursun,

Bazen giillip, aglarsin

Bircok duygu yasarsin

Clnkd sen bir insansin.”



Sozlerini 6gretmen soyler ve elindeki semsiyesini gevirir. Sozlerin bitmesiyle bir grup semsiyenin
yanina gelir. Bir adet duygu bir adet de olay/nesne zarfi alir ve grup arkadaslari ile yan yana durur.
Sozler her grup icin tekrar edilir ve zarf segme sirasi diger gruba gecer. Gruplar ayri ayri alanlarda
kendi zarflarini agmadan dnce 6gretmen cocuklara yapacaklari drama ile ilgili fikir verir. Ornegin
hediye paketi resmi ve lizgilin ifadesini cocuklara géstermeden alir. Hediyeyi heyecanla agma hareketi
yapar. Elini paketin icine koyar. O esnada icinin bos oldugunu fark eder ve mutsuz olur. Sonra
cocuklara sorar; “Sizce benim kartimdan hangi duygu ¢cikmis olabilir? Peki ya hangi resim vardir?”
Cocuklarin cevaplarindan sonra deniz ve {izglin ifadesini cocuklara gosterir. Onlarin da gruplari ile
birlikte zarflarindan ¢ikan resim ve duygu ile bir 6yk{ olusturup, konusmadan anlatmalarini ister. Grup
ortak bir fikir Gistlinde anlasabilecegi gibi 6ykilerini bireysel olarak da ifade edebilirler.

DEGERLENDIRME
e Zarfinizda hangi duygu vardi? Bu duyguyu ne kadar hissediyorsun?
o Arkadaslariile birlikte bir 6yki olusturmak nasildi?
e Su an hangi duyguyu hissediyorsun?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilim:



