GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
ALAN BECERILERI
Tiirkce Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB1.2.Anlam Olusturma
TAB1.3.Cozimleme
TAB3.1.Konusmayi Yonetme
TAB3.2.icerik Olusturma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Buyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiigiik Kas Becerileri
HSAB2.3. Aktif Yasam Becerileri

Sanat Alani
SNAB1. Sanat Tirlerini ve Tekniklerini Anlama

KAVRAMSAL BECERILER
Bltlnlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0l¢it belirlemek

KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢c6zimleme yapmak

KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi cimleleri ile aktarmak)
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi

KB2.6.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araglari belirlemek

KB2.6.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB3. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak

KB2.6.SB4. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
KB2.14.Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan donUstiirmek
KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde
yeniden ifade etmek

EGiLIMLER
E1. Benlik Egilimleri
E1.1. Merak



E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlihk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik

E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acik Fikirlilik

E3.4. Analitik Disinme

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma
E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram Veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.
Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
Sdb1.2.Sb2.Motivasyonunu Ayarlamak

Sdb1.2.5b2.G1. ilgisini Cekecek Bir Etkinlige Katilmak icin Harekete Geger.
Sdb1.2.5b2.G2. Yapmak istedigi Etkinlik icin Uygun Materyal Arar.
Sdb1.2.5b2.G3. Katilacagi Etkinlik icin Ortami Diizenler.

Sdb1.2.Sb2.G4. Katildigi Etkinlige Dikkatini Verir.

Sdb1.2sb2.G5. Katildigi Etkinligi Sonuna Kadar Devam Ettirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (Sdb2)

Sdb2.1. iletisim Becerisi

Sdb2.1.Sb1.Baskalarini Etkin Sekilde Dinlemek

Sdb2.1.Sb1.G1. Dinlerken G6z Temasi Kurar.

Sdb2.1.Sb1.G2. Muhatabinin S6ziinli Kesmeden Dinler.

Sdb2.1.5b1.G3. Konusmak Icin Sirasini Bekler.

Sdb2.1.Sb1.G4. Konusani Dinledigini Belirten Jest Ve Mimikler Kullanir.
Sdb2.1.Sb1.G5. Nazik Bir ifadeyle Soze Girer.

Sdb2.1.Sb2. Duygu, Disiinceleri ifade Etmek

Sdb2.1.Sb2.G1. Duygu Ve Duslincelerini Fark Eder.

Sdb2.1.5b2.G2. Duygu Ve Diisiincelerini ifade Etmek igin Uygun Zaman Ve Ortami Belirler.
Sdb2.1.5b2.G3. Duygu Ve Diisiincelerini Beden Dili ile Uyumlu Olarak Aciklar.
Sdb2.1.Sb3.506zI0 Ya Da Sozsiiz Olarak Etkilesim Saglamak

Sdb2.1.Sb3.G1. S6zli/S6zsliz Etkilesimi Fark Eder.

Sdb2.1.5b3.G2. Selam Alacagi/Verecegi Kisiye Yonelir.



Sdb2.1.Sb3.G3. G6z Temasi Kurar.

Sdb2.1.5b3.G4. Gileryiiziin iletisime Katkilarini Fark Eder.

Sdb2.1.5b3.G5. Nazik Bir Ses Tonu ile Selam Verir/ Alir.

Sdb2.1.Sb3.G6. Konusurken Sesini Ayarlar.

Sdb2.1.Sb3.G7. Konusma Hizini Ayarlar.

Sdb2.1.5b3.G8. iletisim Kurdugu Kisiyle Arasindaki Mesafeyi Ayarlar.
Sdb2.1.5b3.G9. Anlamadigi Durum/Konuya ilskin Sorular Sorar.
Sdb2.1.Sb4.Grup iletisimine Katilmak

Sdb2.1.5b4.G1. Grup iletisimine Katilmaya istekli Olur.

Sdb2.1.5b4.G2. Grup Uyelerinin Duygu Ve Diisiincelerine ilgi Gosterir.
Sdb2.1.Sb4.G3. Grup igi iletisime Katkida Bulunur.

Sdb2.1.Sb5.iletisiminin Oniindeki Engelleri Ortadan Kaldirmak

Sdb2.1.5b5.G1. Konusmak icin Muhatabinin Konusmasinin/ isinin Bitmesini Bekler.
Sdb2.1.5b5.G2. Konusmak istedigini Belirtmek icin Mimiklerini Kullanir.
Sdb2.1.5b5.G3. Nazik Bir ifadeyle Soz ister.

Sdb2.2. is Birligi Becerisi

Sdb2.2.Sb1.Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapmak

Sdb2.2.5b1.G1. is Birligi Yapmak istedigi Kisi Ve Akran Gruplari ile iletisim Kurar.
Sdb2.2.5b1.G2. Gerektiginde Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapar.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulagsma Ulzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin ¢aba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydbnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)

OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araclari belirlemek

0OB1.2.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak



OB1.2.5SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢ozimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

OB1.3.5B3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile gtinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini soyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
¢O6ziimleyebilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylari belirler.

TAKB.1. Konusma sirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

TAKB.2. Konusma sirecinin icerigini olusturabilme

a) Konusacagi konu ile giinliik yasami arasinda baglanti kurar.

b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkh cevre ve fiziksel etkinliklerde blyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

HSAB9. Aktif ve saglikli yasam icin hareket edebilme
a) i¢ ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
b) Glinlik yasamda duruma ve sartlara uygun giyinmeye gayret eder.

Sanat Alani

SNAB.1. Temel sanat kavramlarini ve tiirlerini anlayabilme

a) Temel sanat tlrlerini anlamina uygun soyler.

b) Temel sanat materyallerini kullanim amacina uygun olarak secer.
c) Temel sanat materyallerini amacina uygun sekilde kullanir.



ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Piirlizl(- kaygan, sert- yumusak, ayni- farkl, kolay- zor

Sozciikler: Agac, agacg bolimleri, yardimlasma, birlikte hareket etme, mutluluk

Materyaller: Dallar, balonlar, kagit, yapistirici, boya kalemleri, evalar, pon ponlar

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢gocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK

DALLARLA BALON TASIYORUZ
AGACLARIN DALLARINDA
Bazen kuslar konar,

Bazen kiraz, visne dolar,
Cocuklar salincak kurar,
Agaclarin dallarinda.

Dokdilir yapraklari,

Kisin kucaklar karlari,

Yazin gblgesinde dinlendirir insanlari
Agaclar hep yanimizda.

Ogretmen kirilmis yere diismdis, uzun ve budaksiz dal parcalarini sinifa getirir. Dallara dikkat cekerek
siiri soyler. Cocuklarin tekrar etmelerini saglar. Dallar masalara koyulur. Cocuklar dallari biyuteclerle
incelerler. Ustiindeki yesil, sari bir mantar tiirii olan “liken” ler incelenir. Agaclarda ve dallarda olusan
bu mantarin adinin “Liken” oldugu bilgisi cocuklara verilir. Ogretmen dal parcasini baska bir alet gibi
kullanarak, hayaliyle ilgili hareketi yapar. Ornegin dali bir siipiirge olarak hayal eder ve dal ile siipiirme
hareketi yapar. Cocuklar 6gretmenin dali hangi alete donistlirdiglinti tahmin eder ve s6z hakki alarak
soylerler. Dogru bilen kisi dali hayalinde dontistiirme oyununa devam eder. Tiim ¢ocuklar etkinlige
katilana kadar oyun sirdarialir.

Ardindan dgretmen iki uzun dal parcasini ve orta boylarda sisirilmis bir balonu alir. Ogrencilerden iki
kisi secer. Cocuklar dallari paralel olarak, iki ucundan tutarlar. Bu dallari karsilikli tutup, arasina
koyulan balonu disiirmeden tasimalari gerekmektedir. Birlikte hareket etme, konsantre olma ve
komutlara uygun yiriimeleri istenir. Cocuklar balonu patlatmadan ve diisirmeden baslangig
noktasindan, bitis noktasina kadar tasirlar.



DEGERLENDIRME
e Sinifimiza agacin hangi bolimini getirdik?
e Dallarin ylzeyleri nasildi?
e Agaglarin baska hangi bélimlerini hatirlhyorsun?
e Agag dallari ne ise yarar?
e Oyumuzda dallarla balon tasirken neler hissettin?
e Dallar kullanilarak baska neler yapabiliriz?

ETKINLIK

MUTLULUGUN RESMINIi DALLARLA SUSLUYORUM

Cocuklara her biri yaklasik 20-25 cm uzunlugunda 5-6 dal pargasi verilir. Dallardan iki tanesi
kullanilarak basit ritim tutulur. Ogretmen ritmi olusturur cocuklardan tekrar etmeleri istenir. Birkag
deneme sonrasinda ¢ocuklara ritim olusturma firsati verilir. Diger cocuklar ve 6gretmen arkadaslarinin
ritmini tekrar ederler.

Ogretmen kagitlarin Ustiine dal figiirleri ile olusturulmus yonergeler hazirlar. Ornegin iki dal resmi ile
arty, t harfi ve esit isareti, U dal ile Gggen, u harfi vb. Dort dal ile kare, li¢ggenin altinda bir dal, E harfi
vb. gorseller cocuklara gosterilir. Cocuklar kendi dal parcalari ile ayni sekli yapmaya calisirlar. Etkinlik,
o0gretmenin dallarla olusturdugu figirleri kopya etme seklinde de yapilabilir.

Ogretmen 6grencilere “ Simdi cok mutlu oldugunuz bir giinii diisiiniin. O giin ne olmustu?
Mutlulugunuzu kimlerle paylasmistiniz? O glinlin resmini gizelim ve dallarimizla olusturacagimiz
cercevenin icine yapistirahm” der. Cocuklar kendilerini gok mutlu hissettikleri anin resmini cizer ve
boyarlar. Ogretmen dal parcalarini kare seklinde birbirine baglar. Cocuklar, olusturulan cercevelerin
Ustlini desenli eva ve ponponlarla suslerler. Cizdikleri resim 6gretmenin destegi ile cercevenin igine
yapistirilir. Calismalar giiniin sonunda evlere gdnderilir.

DEGERLENDIRME
e Dallari kullanarak sekil olusturmak nasildi?
e En cok zorlandigin sekil hangisiydi?
e Cok mutlu oldugun giiniin resmini gizerken neler hissettin?
e Mutluluktan baska hangi duygulari yasiyorsun?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katthhmi: “Kutulari al ailenle birlikte tasarla, arkadaslarinla oyna” projesi icin bilgilendirme yapilir.
Ailelerden ana malzeme kutular ve yardimci malzemeler (yapistirici, kapaklar, toplar vb.) kullanarak
bir oyun tasarlayip, bir hafta sonra okula géndermeleri istenir.

Toplum Katilimi:



