GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB1.2.Anlam Olusturma
TAB1.3.Coziimleme
TAB3.1.Konusmayi Yénetme
TAB3.2.icerik Olusturma

Fen Alani

FBABI1. Bilimsel G6zlem Yapma

FBAB2. Siniflandirma

FBAB3. Bilimsel Gozleme Dayali Tahmin Etme
FBABS5. Operasyonel Tanimlama Yapma
FBAB7. Deney Yapma

Sosyal Alani
SBAB8.1. Cografi Sorular Sorma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Bliyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiigliik Kas Becerileri
HSAB2.3. Aktif Yagam Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.G6zlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0l¢it belirlemek

KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢c6zimleme yapmak

KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.6. Bilgi Toplama Becerisi

KB2.6.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araglari belirlemek
KB2.6.SB2. Belirledigi araci kullanarak olay/konu/durum hakkindaki bilgileri bulmak
KB2.6.SB3. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak

KB2.6.SB4. Olay/konu/durumla ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
KB2.14.Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan dénistirmek



KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde
yeniden ifade etmek

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararhhk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)
E2. Sosyal Egilimler

E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk

E2.3. Giriskenlik

E2.4. Guven

E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler

E3.1. Odaklanma

E3.2. Yaraticilik

E3.3. Acik Fikirlilik

E3.4. Analitik Disinme

E3.5. Merak Ettigi Sorulari Sorma
E3.6. Ozgiin Diisiinme

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram Veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.
Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)
Sdb1.2.Sb2.Motivasyonunu Ayarlamak

Sdb1.2.5b2.G1. ilgisini Cekecek Bir Etkinlige Katilmak igin Harekete Geger.
Sdb1.2.5b2.G2. Yapmak istedigi Etkinlik icin Uygun Materyal Arar.
Sdb1.2.5b2.G3. Katilacagi Etkinlik icin Ortami Diizenler.

Sdb1.2.Sb2.G4. Katildig: Etkinlige Dikkatini Verir.

Sdb1.2sb2.G5. Katildigi Etkinligi Sonuna Kadar Devam Ettirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (Sdb2)

Sdb2.1. iletisim Becerisi

Sdb2.1.Sb1.Baskalarini Etkin Sekilde Dinlemek

Sdb2.1.Sb1.G1. Dinlerken G6z Temasi Kurar.

Sdb2.1.Sb1.G2. Muhatabinin Séziinii Kesmeden Dinler.

Sdb2.1.5b1.G3. Konusmak icin Sirasini Bekler.

Sdb2.1.Sb1.G4. Konusani Dinledigini Belirten Jest Ve Mimikler Kullanir.
Sdb2.1.Sb1.G5. Nazik Bir ifadeyle Séze Girer.

Sdb2.1.Sb2. Duygu, Disiinceleri ifade Etmek

Sdb2.1.Sb2.G1. Duygu Ve Duslincelerini Fark Eder.

Sdb2.1.5b2.G2. Duygu Ve Diisiincelerini ifade Etmek igin Uygun Zaman Ve Ortami Belirler.



Sdb2.1.5b2.G3. Duygu Ve Diisiincelerini Beden Dili ile Uyumlu Olarak Aciklar.
Sdb2.1.Sb3.56zI0 Ya Da Sozsiiz Olarak Etkilesim Saglamak

Sdb2.1.Sb3.G1. S6zli/S6zsliz Etkilesimi Fark Eder.

Sdb2.1.Sb3.G2. Selam Alacagi/Verecegi Kisiye Yonelir.

Sdb2.1.Sb3.G3. G6z Temasi Kurar.

Sdb2.1.5b3.G4. Giileryiiziin iletisime Katkilarini Fark Eder.

Sdb2.1.5b3.G5. Nazik Bir Ses Tonu ile Selam Verir/ Alrr.

Sdb2.1.Sb3.G6. Konusurken Sesini Ayarlar.

Sdb2.1.Sb3.G7. Konusma Hizini Ayarlar.

Sdb2.1.5b3.G8. iletisim Kurdugu Kisiyle Arasindaki Mesafeyi Ayarlar.
Sdb2.1.5b3.G9. Anlamadigi Durum/Konuya ilskin Sorular Sorar.
Sdb2.1.Sb4.Grup iletisimine Katilmak

Sdb2.1.Sb4.G1. Grup iletisimine Katilmaya istekli Olur.

Sdb2.1.5b4.G2. Grup Uyelerinin Duygu Ve Diisiincelerine ilgi Gsterir.
Sdb2.1.5b4.G3. Grup igi iletisime Katkida Bulunur.

Sdb2.1.Sb5.iletisiminin Oniindeki Engelleri Ortadan Kaldirmak
Sdb2.1.Sb5.G1. Konusmak icin Muhatabinin Konusmasinin/ isinin Bitmesini Bekler.
Sdb2.1.5b5.G2. Konusmak istedigini Belirtmek icin Mimiklerini Kullanir.
Sdb2.1.Sb5.G3. Nazik Bir ifadeyle Soz ister.

Sdb2.2. is Birligi Becerisi

Sdb2.2.Sb1.Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapmak

Sdb2.2.5b1.G1. is Birligi Yapmak istedigi Kisi Ve Akran Gruplari ile iletisim Kurar.
Sdb2.2.5b1.G2. Gerektiginde Kisi Ve Gruplarla is Birligi Yapar.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma Gzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak i¢in caba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek icin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarhgi

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.5SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)



OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacagi araclari belirlemek

OB1.2.5B2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
OB1.2.SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.SB4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢c6zimlemek

OB1.3.5B2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.5SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini soyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢tkarim yapar.

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
¢O6ziimleyebilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylari belirler.

TAKB.1. Konusma sirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

TAKB.2. Konusma sirecinin icerigini olusturabilme

a) Konusacagi konu ile giinliik yasami arasinda baglanti kurar.

b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini soyler.

Fen Alani

FAB.1. Gunluk yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yénelik bilimsel gézlem yapabilme
a) Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel 6zelliklerine (agir-hafif,
uzun-kisa gibi) yonelik gézlemlerini ifade eder.

b) Gokylziindeki cisimleri (ay, glines, yildiz gibi) gézlemler.

c) Canli ve cansiz varliklarin niteliklerini (hareket, beslenme gibi) agiklar.

¢) Materyallerin gozlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

d)Yakin ¢evresindeki canli/cansiz varliklara yonelik gozlem verilerini aciklar.

FAB.2. Fene yonelik nesne, olaylari/olgulari benzerlik ve farkliliklarina gére siniflandirabilme
a) Mevsimlerin ayirt edici 6zelliklerini soyler.

b) Tlkettigi gidalari saglikl ve sagliksiz olarak ayirir.

c) Gozlemlerini kullanarak maddeleri kati ve sivi olarak gruplandirir.

¢) Gunun farkli saatlerini (sabah, 6gle, aksam gibi) adlandirir.

FAB.3. Gunllik yasamda fen olaylarina yonelik bilimsel gbzleme dayali tahminlerde bulunabilme

a) Hava durumunu dikkate alarak giindelik yasaminda nasil giyinecegi hakkinda 6nermelerde bulunur.
FAB.5. Fene y6nelik olay ve olgulari operasyonel/isevuruk olarak tanimlayabilme

a) Cevresinde bulunan canlilarin niteliklerini ifade eder.



FAB. 7. Merak ettigi konular/olay/durum hakkinda deneyler yapabilme
a) Basit diizeyde deney tasarlamak icin malzemeler seger.
b) Birkag malzeme kullanarak deney yapar.

Sosyal Alani

SAB.5.Gunluk yasamda merak ettigi cografi olay/ olgu ve mekéanlara/durumlara yonelik sorular
sorabilme

a) Glnlik hava olaylarini uygun sekilde ifade eder.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biylik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolil gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklakteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grinler olusturur.

HSABS. Aktif ve saglikli yasam igin hareket edebilme
a) ic ve dis mekanda hareketli etkinliklere istekle katilir.
b) Gunluk yasamda duruma ve sartlara uygun giyinmeye gayret eder.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Canli-cansiz

Sozciikler: Nefes, oksijen, karbondioksit, kok, govde, dallar, yapraklar, ilkbahar, yaz, sonbahar, kis, sap,
damar

Materyaller: Cam kase, su, yaprak (dalindan yeni kopmus), bliyltec, kagit, pastel boya, craft kagit,
sulu boya, yapistirici, makas

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve gocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gecilir.

ETKINLIK

AGACLAR NEFES ALIR MI?

Ogretmen, cocuklara derin derin nefes alip vermelerini sdyler. Birkag defa nefes alinir verilir. Ardindan
nefes alip, tutup, iclerindeki nefesi 5’e kadar sayarken yavas yavas vermelerini ister. “Biz insanlar nefes



alarak viicudumuza oksijenin girmesini saglariz. Nefes verdigimizde ise kirli hava yani karbondioksitin
viicudumuzdan ¢ikmasi saglanir. Peki, nefes alip verdigimizi nasil fark ediyoruz? Havuzda ya da
denizde suyun altinda nefes alabilir miyiz?, Suyun altinda nefesimizi disari verirken ¢ikan baloncuklari
gordiniz mi?” Cocuklar deneyimlerini paylasirlar.

“Biz insanlar nefes alir veririz. Hayvanlar nefes alirlar mi? ( Cocuklarin cevaplari dinlenir.)

Peki ya agaclar ya da bitkiler bizim gibi nefes alip, verirler mi?”

Ogretmen bir cam kase alir. Kasenin icini su ile doldurur. Dalindan yeni kopmus bir yaprak ¢ocuklara
gosterilir. Yapragin tamami su dolu kasenin igine sokulur ve tamamen suyun altinda kalmasi saglanir.
Gerekirse Ustline minik bir tas koyulabilir. Kase glines géren bir yere birakilir ve yapragin 1-2 saat
suyun icinde kalmasi saglanir. Deney tekrar gézlemlendiginde yapragin etrafinda ve kasenin
kenarlarinda kiigiik baloncuklarin olustugu fark edilir. Baloncuklar biiyiteclerle daha iyi gézlemlenir.
Cocuklara “Bir bitkinin, agacin veya yapragin akcigeri veya solunum sistemi yoktur. Ama tipki bizim
gibi yasayan bir organizmadir! insanlar oksijenle hava alir ve nefes verirken karbondioksit ¢ikarir.
Bitkiler havadan karbondioksit alir ve ardindan solunum meydana geldiginde oksijeni serbest birakir.
Bizim gozlemledigimiz kabarciklar da yapragin suya biraktigi oksijeni gosteriyor.”denir.

DEGERLENDIRME
o Nefes alip verdigini nasil fark ediyorsun?
e Hayvanlar nasil nefes alir?
e Deneyimizde neyi gozlemledik?
e Agaglar bize neler saglar?

ETKINLIK

DORT MEVSIM AGACIMIZ

Ogrencilere bahceye/ ormana gidecekleri icin nasil bir hazirlik yapmalari gerektigi sorulur. Montlar,
botlar giyilir. Agik havaya ¢ikildiginda hangi mevsimde oldugumuz, bu mevsimde nasil giyindigimiz,
neler hissettigimiz ile ilgili sohbet edilir. Dogada ne gibi degisiklikler oldugu gozlemlenir. Agaclarin kok,
govde, dallar ve yapraklari incelenir. Cocuklarla birlikte dort mevsim agaci segilir. Secilen agag
incelenir. “Agacimizin icinde bulundugumuz mevsimde nasil gériindtgind hatirlamak icin bir fotograf
cekinecegiz. ilkbahar, yaz ve hatta sonbahar geldiginde de yine ayni agacin yanina gelip farkliliklarini
inceleyip, tekrar fotograf ¢cekinecegiz. Yani bu bizim “Dort mevsim agacimiz” olacak” der. Bireysel ve
grup halinde fotograflar cekilir. Fotograflar sinifa gelindiginde akilli tahtaya yansitilir ve daha sonra
kullaniimak Gzere 6gretmen tarafindan arsivlenir.

Cocuklar bahgeden/ ormandan yapraklar toplarlar. Sinifa gelindiginde yapraklarin sapi, damarlari,
gozenekleri incelenir.

Pastel boya, yapraklar ve kagitlar kullanilarak yaprak izi ¢cikarma galismasina gegcilir. Yapraklar damarli
ters kisimlari Giste gelecek sekilde masaya koyulur. Ustiine bir kagit birakilir. Once kagidin tstiinde el
gezdirilerek yaprak ovalanir. Ardindan pastel boya yatay tutulara, ¢cok bastiriilmadan kagidin ve
yapragin lzerinde strtillr. Kagidin altindaki yapragin seklinin ve damarlarinin boya ile belirginlestigi
gdzlemlenir. Olusturulan yaprak boyamalari kenarlarindan kesilir. Ogretmen craft kagida bir agag
resmi (gévdesi ve dallarini) gizer. Ogrenciler sulu boya ile gévdeyi ve dallari boyarlar. Kendi
olusturduklari yapraklari dallara yapistirarak, grupca bir agag sekli olustururlar.

DEGERLENDIRME
e Su anda hangi mevsimi yaslyoruz?



e Kis mevsiminde agaclar nasil gértiniyor?
e Sen en ¢ok hangi mevsimi seviyorsun? Neden?
e Sence dort mevsim agacimiz yaz mevsiminde nasil gériinecektir?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimi:



