GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB2.2.Anlam Olusturma
TAB3.1.Konusmayi Yonetme
Matematik Alani

MABG6.1. Sayma
MAB3.1. Matematiksel Temsillerden Yararlanma

MAB3.2. Matematiksel Temsilleri Degerlendirme
Sosyal Alani

SBAB5.1. Sosyal Temas Olusturma
Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Buyik Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiclk Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitunlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amacg-0l¢it belirlemek
KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak
KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.5. Siniflandirma Becerisi

KB2.5.SB1. Nesne, olgu ve olaylara iliskin degiskenleri/6lcltleri belirlemek
KB2.5.5B2. Nesne, olgu ve olaylari ayrishrmak veya bélmek

KB2.5.5B3. Nesne, olgu ve olaylari tasnif etmek

KB2.5.5B4. Nesne, olgu ve olaylari etiketlemek

EGILIMLER

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.2. Sorumluluk
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (SDB1)

SDB1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

SDB1.1.SB1. Ogrenecegi yeni konu/kavram veya bilgiyi nasil 6grendigini belirlemek



SDB1.1.SB1.G1. Merak etmenin 6grenmeye etkisini fark eder.
SDB1.1.SB1.G2. Merak ettigi konu/kavrama iliskin soru sorar.

SDB1.2. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme Becerisi)

SDB1.2.SB5. Kendi 6grenme durumunu gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapmak
SDB1.2.SB5.G1. Merak ettigi konu/kavramlari 6grenmek icin uygun yontem gelistirir.
SDB1.2.SB5.G2. Gelistirdigi yontemi uygular.

SDB1.2.5B5.G3. Yontemi uygularken karsilastigi sorunlari fark eder.
SDB1.2.SB5.G4.Karsilastigl sorunlara ¢6zim onerileri gelistirir.

2.2. Sosyal Yasam Becerileri (SDB2)

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB4.Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.

SDB2.1.SB4.G2. Grup uyelerinin duygu ve dlsiincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlhk

D3.1. Azimli olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin caba gosterir.

D3.2. Planli olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulagsmak igin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ydnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticilhigini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gérev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.
Okuryazarlik Becerileri

Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi tirlerini fark etmek (sanatsal, glindelik vb.)

OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri yonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secger.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.
b) Gorsellerde hareketle metinle ilgilii tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.



TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak igin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

a) 1ile 10 arasinda birer ritmik sayar.

b) 1 ile 10 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

c) 1ile 5 arasindaki gruplarin azlik / gokluk durumlarini bir bakista soyler.
MAB.9. Farkh matematiksel temsillerden yararlanabilme

a) Cesitli semboller arasindan belirtilen matematiksel temsilleri/ sembolleri gosterir.
b) Ele alinan/erisilen duruma uygun matematiksel temsili/sembolii gosterir.
c) Ele alinan/erisilen duruma uygun matematiksel temsili/sembolu kullanir.
¢) Matematiksel baglama uygun temsil kullanir.

MAB.10. Farkh matematiksel temsilleri degerlendirebilme

a) Matematiksel temsillerin 6zelliklerini/anlamlarini agiklar.

b) Matematiksel temsillerin 6zelliklerini/anlamlarini karsilastirir

Sosyal Alani

SAB.4.Ailesi ve yakin cevresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin gevresinde yardimlasma gerektiren durumlara yénelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farklh cevre ve fiziksel etkinliklerde blyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: kolay- zor, 1, 2,3, 4, 5

Sozciikler: Spor dallari, masa tenisi, saglik,

Materyaller: Top, yliizme bonesi, atlama ipi, tenis raketi, pinpon topu, kopiik tabaklar, abeslanglar,
bant

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN



Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK
RAKET YAPIP, TENIS OYNAYALIM
Ogretmen elinde cesitli spor dallarinda kullanilan malzemeler ile sinifa gelir. Her malzeme tek tek
gosterilir ve ne icin kullanildigi konusulur.
Ogrenciler 3-4 kisilik gruplara ayrilirlar. Her bir grup aralarinda kararlastirarak bir spor dali secer. Kendi
siralari geldiginde diger gruplara sectikleri spor dalini hareketleri ile anlatmaya galisirlar. Tahminlerden
sonra bu spor dalinin bize faydalari, kurallari vb. hakkinda ¢ocuklardan agiklamalar yapmalari istenir.
Tdm gruplar 6ykiinmelerini yaptiklarinda masa tenisi oyununa dair bir video izlenir.
Ardindan masalara gegilir. Her 68renciye birer tane kopik tabak ve abeslang ( dil gubugu) verilir.
Cocuklar tabak ve gcubuklarini keceli boyalarla istedikleri gibi slisleyerek dekore ederler. Cubuklar
tabaklara yapistirilarak tenis raketi olusturulur. Cocuklar ikiserli gruplara ayrilirlar. Her gruba birer adet
pinpon topu verilir. Masay! tenis masasi gibi kullanarak arkadaslari ile tenis oynamaya baglarlar.
DEGERLENDIRME

e En ¢ok hangi spor dalina ilgi duyuyorsun?

e Hangi sporlari yaparken hicbir malzeme kullanmayiz?

e Kendi raketini tasarlarken neler hissettin?

e Masa tenisi oynanin bize faydalari nedir?

ETKINLIK

PiN, PIN, PiN, PON

Ogrenciler cember olup minderlerin (istiine otururlar. Ogretmen oyunu baslatir. Cocuklardan birinden
baslar ve her ¢cocugun kafasina “pin, pin, pin” diyerek dokunur, istedigi kadar ilerler ve en son “pon”
der. Pon dedigi cocuk bir sayi séyleme hakki alir. 1,2,3,4 ya da 5 der. Ogretmen ¢ocugun sdyledigi sayi
kadar ileriye dogru cocuklarin kafasina dokunur. Ornegin 4 dediyse, pon dedigi cocuktan itibaren sayar
ve dordiincii cocuga dokunur. O cocuk ayaga kalkar ve dgretmeni yakalamaya calisir. Ogretmen
¢ocugun kalktigl yere oturmaya c¢alisir. Cocuk 6gretmeni yakalarsa 6gretmen tekrar ebe olur.
Yakalayamazsa ¢ocuk ebe olur. Oyun bu sekilde devam ettirilir.

DEGERLENDIRME
e Oyunumuzda hangi sozclkleri soyleyerek ilerledik?
e Kosma sirasi sana geldiginde neler hissettin?
e Oyunumuzda viicudumuzun hangi kisimlarini kullandik?
FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:
AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi: Ailelerden evde uygulayabilecekleri sporlar hakkinda sohbet edip, yapmalari istenir.
Toplum Katilimi:



