GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani

TAB1.1.Dinlemeyi /izlemeyi Yénetme
TAB1.2.Anlam Olusturma
TAB1.3.Coziimleme

TAB2.1.0kumayi YOnetme
TAB2.2.Anlam Olusturma
TAB2.3.Cozimleme
TAB3.1.Konusmayi Yénetme

Sanat Alani
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Bliyuk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiigliik Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
Saymak, Okumak

Yazmak, Cizmek

Bulmak, Se¢cmek
Belirlemek, isaret Etmek
Ol¢cmek, Sunmak
Cevirmek, Kaydetmek
Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2.Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-0l¢it belirlemek

KB2.2.SB2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.2.SB3. Toplanan verileri siniflandirmak ve kaydetmek

KB2.3.0zetleme Becerisi

KB2.3.SB1. Metin/olay/konu/durum ile ilgili ¢c6zimleme yapmak

KB2.3.SB2. Metin/olay/konu/durum ile ilgili siniflandirma yapmak

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.1. Merak

E1.2. Bagimsizlik

E1.3. Azim ve Kararlihk

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)



PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

2.1. Benlik Becerileri (Sdb1)

Sdb1.1. Kendini Tanima (Oz Farkindalik Becerisi)

Sdb1.1.Sb1. Ogrenecegi Yeni Konu/Kavram veya Bilgiyi Nasil Ogrendigini Belirlemek
Sdb1.1.Sb1.G1. Merak Etmenin Ogrenmeye Etkisini Fark Eder.

Sdb1.1.Sb1.G2. Merak Ettigi Konu/Kavrama iliskin Soru Sorar.

Sdb1.1.Sb2. Olaylar/Durumlar Karsisinda Hangi Duygulari Yasadigini Fark Etmek
Sdb1.1.Sb2.G1. Duygularini Sézel Olarak ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G2. Duygularini Farkl Yollarla ifade Eder.

Sdb1.1.Sb2.G3. Duygularinin Degisebilecegini Fark Eder.

Sdb1.1.5b2.G4. Duygular Ve Davranislari Arasindaki iliskiyi Soyler.

Sdb1.1.Sb3. Kendi Duygularina iliskin Farkindahgini Artirmaya Yénelik Calismalar Yapmak
Sdb1.1.5b3.G1. lyi Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Sdb1.1.Sb3.G2. Koti Hissettiren Duygularin Neler Oldugunu Bilir.

Degerler

D3 Galigkanlik

D3.1. Azimli Olmak

D3.1.1. Gayretli olmanin hedeflere ulasma lzerindeki etkisini fark eder.
D3.1.2. Zorluklari agsmak igin ¢aba gosterir.

D3.2. Planl Olmak

D3.2.1. Gorev ve sorumluluklari yerine getirmek igin planlama yapar.
D3.2.2. Hedeflere ulasmak icin hazirladigi plani uygular.

D3.2.3. Zamani etkili ybnetmenin 6nemini fark eder.

D3.3. Arastirmaci ve Sorgulayici Olmak

D3.3.1. Yaraticilligini gelistirecek faaliyetlere katilir.

D3.3.2. Cesitli fikir, argiman ve yeni bilgilere acik olur.

D.3.3.3. Bilimsel, teknolojik alanlardaki gelismelerle ilgili etkinliklere katilmaya istekli olur.
D3.4. Calismalarda Aktif Rol Almak

D3.4.1. Grupla calisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun goérevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

Okuryazarlik Becerileri
Ob1. Bilgi Okuryazarlig

OB1.1.Bilgi ihtiyacini Fark Etme

OB1.1.SB1. Bilgi ihtiyacini fark etmek

OB1.1.SB2. Bilgi turlerini fark etmek (sanatsal, giindelik vb.)
OB1.2.Bilgiyi Toplama

OB1.2.SB1. istenen bilgiye ulasmak icin kullanacag araglari belirlemek
OB1.2.5SB2. Belirledigi araci kullanarak olay, konu ve durum ile ilgili bilgileri bulmak
0OB1.2.5SB3. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri dogrulamak
OB1.2.5B4. Bir olay, konu ve durum ile ilgili ulasilan bilgileri kaydetmek
OB1.3.Bilgiyi Ozetleme

OB1.3.SB1. Bilgiyi ¢oziimlemek

OB1.3.5SB2. Bilgiyi siniflandirmak

0OB1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)



OGRENME CIKTILARI
Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi
materyalleri ydonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri seger.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme

a) Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini séyler.

c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ctkarim yapar.

TADB.3. Dinledikleri/izledikleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
¢6zlimleyebilme

a) Dinledikleri/izledikleri materyallerdeki olaylari belirler.

TAOB.1. Resimli 6yki kitabi, dijital araglar, afis, brostr gibi gérsel materyalleri yonetebilme

a) Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

b) Kendisine sunulan se¢enekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar Uretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

b) Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

TAOB.3. Resimli 6yku kitabi, dijital araclar, afis, brostr gibi gérsel materyalleri ¢c6ziimleyebilme
a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan olaylari belirler.

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

a) Yapmak istedigi sanat etkinliginin tirlne karar verir.

b) Yapmak istedigi sanat etkinligi icin gerekli olan materyalleri secer.

c) Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
¢) Sanat etkinliklerinde yaratici Grinler olusturur.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontroll gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh biyuaklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkli boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgln triinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI
Kavramlar: Mutlu, Gzgiin, kizgin, saskin, korkmus, dogru-yanlis, glizel- girkin

Sozcukler: Duygular



Materyaller: Sandik, mutlu- Gizglin diinya resimleri, fidan diken gocuklar, ¢oplinii ¢cdpe atan insan, 1518I
kapatan cocuk, bisiklet sliren ¢ocuk, alisveriste bez ¢canta kullanan insan, geri déntisim kumbaralari,
plastik posetler, dumani tiiten bir fabrika, etrafa dagilmis ¢copler, araba egzoz dumani, su damlatan
musluk, acik birakilan isik vb. olay resimleri, yapistirici, kagit ve boyalar.

Egitim/Ogrenme Ortamlari: Etkinlikler icin gerekli materyaller hazirlanir ve sinif ortami diizenlenir.

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan masalar, 5grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili etkinliklere
uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve gocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyacl icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKiNLiK
DUNYAMIZ MUTLU OLSUN

“Cocuklar bizi mutlu eden ve lizen durumlari hatirladik ve gizdik. Bakin burada da mutlu ve mutsuz
hisseden ne var?” der ve mutlu diinya- tizglin diinya resimlerini cocuklara gosterir.

“Sizce diinya ne oldugunda mutlu hisseder? Uzgiin olmasinin nedenleri neler olabilir?” diye sorar ve
¢ocuklarin cevaplarini alir. Ardindan bir kutunun igine koyulan farkli olay ve durum resimlerinden
cocuklarin birer tane alip, buradaki olayin ne oldugu ve diinyayr mutlu mu yoksa tizglin mi
hissettireceginiz séyleyip, uygun olan dlinyanin Gstlne yapistirmalari istenir.

Olay ve durumlar; fidan diken ¢ocuklar, ¢coplinii cOpe atan insan, 1sig1 kapatan cocuk, bisiklet sliren
cocuk, alisveriste bez ¢canta kullanan insan, geri dontisim kumbaralari, plastik posetler, dumani tiiten
bir fabrika, etrafa dagilmis ¢opler, araba egzoz dumani, su damlatan musluk, acik birakilan isik vb.
resimler kullanilabilir.

Resimlerin disinda ¢ocuklarin fikirlerini de ¢izip asmalarina firsat verilir. Calisma sinifin uygun bir
alaninda sergilenir ve cocuklarla birlikte glinliik hayatta bu hususlara dikkat etmeye calisilir.

DEGERLENDIRME
e Sen dinyayi guzellestirmek igin neler yapiyorsun?
e Sence diinyaya en ¢ok ne zarar verir?
e Diinyayl koruma konusunda yanhs davranis gbsteren insanlara neler séylemek isterdin?

ETKINLiK
DUYGUMU ANLAR MISIN?



Ogretmen ve ¢ocuklar minderleri ile biiyiik bir cember olusturacak sekilde otururlar. Ogretmenin
elinde ufak bir sandik vardir. Bunun hayali bir oyun oldugunu ve bu sandigin icinde de hayali birer
triin olacagini soyler. ilk olarak kutuyu kendi alir ve iginden bir maske ¢ikariyormus gibi yapip yiiziine
takar. Maskeyi taktigl an bir duyguya birinir ve ¢ocuklara “ Duygumu anlar misin?” der ve ne
yaptigini, nasil gérindigini sorar. “Bu sandiktan hayali bir duygu maskesi aldim ve yiiziime taktim.
Maskeyi takinca o duyguya biiriindiim. $Simdi tekrar yapip, neden boyle hissettigimi de
soyleyecegim” der. Sandiktan maskeyi alir, yiiziine takar, izgiin bir ifadeye biriinlr ve “Bugiin
oyuncak glinliyd(i ve oyuncagimi evde unuttugum icin kendimi Gzglin hissediyorum” der.

Cocuklarin da sira ile bu siiregleri yapmasina firsat verir. Tum ¢ocuklar etkinlige katildiginda bu defa
hep birlikte glin icinde yaptigimiz isleri farkli duygularla yapma dramasina gegilir.

Ogretmen cocuklara bir duygu séyler.

“O duygunun maskesini takip, kendini ........ hisseden insan nasil ylrir? Hadi simdi 6yle yuriyelim.
Kendini........ hisseden insan nasil yemek yer? Simdi yemegimizi....... yiyelim vb. hareketleri farkh
duygularla yapma oykinmelerini ister. Tim 6grenciler hep birlikte komutlara uygun hareketleri
yaparlar.

DEGERLENDIRME
e Sandiktan hangi duygu maskesini ¢ikarip taktin?
o Ne oldugunda kendini ¢ok mutlu hissedersin?
e Arkadaslarinin izglin oldugunu gordiglinde onlar icin neler yapabilirsin?
e Baskalarinin senin duyunu anlamamalari durumunda neler hissedersin?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Ailelerden diinyayi koruma ve cevreyi giizellestirme konusunda birlikte yapabilecekleri
olaylar hakkinda sohbet etmeleri istenir.

Toplum Katilimi:



