
TAM GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI      
 
Tarih: 
Okulun Adı: 
Yaş Grubu: 60 Ay ve Üzeri 
Öğretmenin Adı: 
 
KAZANIM VE GÖSTERGELER 
 
BİLİŞSEL GELİŞİM 
Kazanım 1. Nesneye/duruma/olaya yönelik dikkatini sürdürür. 
Göstergeler 
Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanır.  
Dikkatini çeken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla özelliği/niteliği söyler.  
Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik sorular sorar. 
Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik yanıtları dinler. 
Dikkat dağıtıcı uyaranlara rağmen etkinliğe yönelik dikkatini sürdürür.  
Bir göreve/işe ara verdikten sonra yeniden odaklanır.  
Yeniden odaklandığı işini tamamlar.  
 
Kazanım 2. Nesnelerin/varlıkların özelliklerini açıklar. 
Göstergeler  
Nesnelerin/varlıkların adını söyler. 
Nesneleri/varlıkları inceler.  
Nesnelerin/varlıkların fiziksel özelliklerini betimler. 
Nesnelerin/varlıkların işlevsel özelliklerini betimler.  
Nesnelerin/varlıkların benzer yönlerine örnekler verir. 
Nesnelerin/varlıkların farklı yönlerine örnekler verir. 
 
Kazanım 7. Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre düzenler.  
Göstergeler  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre karşılaştırır.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre eşleştirir.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre sınıflandırır.  
Nesne/varlık/olayları çeşitli özelliklerine göre sıralar.  
 
DİL GELİŞİMİ 
Kazanım 6. Sözcük dağarcığını geliştirir.  
Göstergeler  
Dinlediklerinde geçen yeni sözcükleri ayırt eder.  
Dinlediklerinde geçen yeni sözcüklerin anlamını sorar.  
Öğrendiği sözcükleri anlamına uygun kullanır. 
Zıt/eş anlamlı/eş sesli sözcükleri kullanır.  
Sözcüklerin anlamını benzetme/metaforlar yoluyla açıklar.  
Bağlamdan yola çıkarak bilmediği sözcüklerin anlamını tahmin eder. 
 
 



Kazanım 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamını yorumlar.  
Göstergeler  
Dinlediklerini/izlediklerini başkalarına açıklar.  
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanıt verir.  
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.  
Dinlediklerini/izlediklerini yaşamıyla ilişkilendirir.  
Dinlediklerini/izlediklerini çeşitli yollarla sergiler. 
 
FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK 
Kazanım 5. Denge gerektiren hareketleri yapar.  
Göstergeler  
Belirli bir harekete başlamadan önce dengesini korur.  
Çizgi üzerinde farklı yönde/formda/hızda yürür.  
Kol ve bacaklarından destek alarak dengesini korur.  
Hareket hâlindeyken nesne alarak hareketini sürdürür.  
Nesneyi bırakarak hareketini sürdürür.  
Tek ayak üzerinde belirli bir süre durur.  
Eşli olarak denge hareketleri yapar. 
 
  
KAVRAMLAR  
Parlak-mat 

Başlangıç-bitiş, dolu- boş, geniş-dar 

 
 
 
ÖĞRENME SÜRECİ 
 
GÜNE BAŞLAMA 
Çocuklar sınıfın kapısında karşılanır. Her çocuk ile selamlaşılır. Çember şeklinde dizilen sandalyelere 
oturulur. Sınıf kuralları tekrar edilir. Çocuklara “ Eğer önünüzde bisiklete binmek için dar bir yol ve 
geniş bir yol olsaydı hangisini tercih edersin? Neden? Çevremizdeki parlak eşyalar nelerdir? 
Çevremizdeki mat eşyalar nelerdir? Bir eşya bazen mat, bazen parlak olabilir mi? ” soruları yöneltilir. 
Her çocuğa cevaplaması için fırsat verilerek sohbet edilir. Sohbet sonrasında çocuklar hazırlanan 
yoğurma malzemeleri, oyuncak hayvanlar, sanat malzemeleri ve kitapların olduğu masalara 
yönlendirilir. Her çocuk seçtiği masada vakit geçirir. 
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 
Çocuklar, sınıfı keşfetmeleri ve seçtikleri öğrenme merkezlerinde serbest oyun oynamaları için teşvik 
edilir. Serbest oyun sırasında öğretmen, her çocuk ile kısaca sohbet eder ve çocuğun oynadığı oyuna 
dahil olur.  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
 
 



ETKİNLİK ADI: PARLAK MI MAT MI? 
 
Sözcükler: Parlak-mat 
Değerler: 
Materyaller: Çeşitli ağaç ve bitki yaprakları 
 
HAREKET VE ERKEN OKURYAZARLIK ETKİNLİĞİ   
 
Çocuklar ayakta bir çember oluştururlar. Öğretmen içinde yapraklar olan keseden rastgele bir yaprak 
seçer. Çıkan yaprak mat yüzeye sahip bir yapraksa çocuklar çift ayak ile ileriye doğru atlar. Parlak 
yüzeye sahip bir yaprak ise tek ayak üzerinde bekler.  

Öğretmen elindeki yaprakları havaya fırlatır. Yapraklar sınıfın farklı yerlerine dağılır. Sınıf parlak takım 
ve mat takım olarak iki gruba ayrılır. Parlak takım sınıftaki parlak yüzeyli yaprakları, mat takım sınıftaki 
mat yüzeyli yaprakları toplar.  

Koza Eğitim Seti 5. Kitaptan 52. Ve 53. Sayfalar tamamlanır. 

 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
ETKİNLİK ADI: DARALAN PARKUR 
 
Sözcükler: Başlangıç-bitiş, dolu- boş, geniş-dar 
Değerler: 
Materyaller: Elektrik bandı, su, bardak 
 
HAREKET, ERKEN OKURYAZARLIK, OYUN ETKİNLİĞİ   
 

Öğretmen tarafından bir parkur hazırlanır. Parkurun başlangıcında her çocuğa içi su dolu bir bardak 
verilir. Suyun başlangıç noktasındaki miktarı çizilerek belirlenir. Parkur için elektrik bandı ile dalgalı 
şekilde ilerleyen ve gittikçe daralan yollar oluşturulur. Parkurun bitiş noktasında yol 5cm ye kadar 
daralır. Bitiş noktasında kalan su işaretlenir.  

Bardaklar yan yana dizilir. Çocukların bardakları, doludan boşa doğru sıralamaları istenir.  

Başlangıç noktasından bitiş noktasına en az dökülen ve en çok dökülen bardak işaretlenir.  

 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
DEĞERLENDİRME 



Etkinlik sonunda çocuklara aşağıdaki sorular yöneltilebilir: 

• Çevrende gördüğün parlak yüzeye sahip eşyalar nelerdir? 
• Hem mat, hem parlak olabilen eşyalar ne nesneler nelerdir? 
• Mat nesneler parlak olabilir mi? 
• Dar yolda yürümek mi daha kolaydı, geniş yolda yürümek mi daha kolaydı?  
• Bardağındaki su başlangıç noktasında mı daha çoktu yoksa bitiş noktasında mı? Sence neden? 
• Bardağındaki suyun dökülmemesi için ne yaptın? 

 
AİLE/TOPLUM KATILIMI 
 
 
Uyarlama: Sınıfta özel gereksinimli bir çocuk bulunuyor ise etkinliği öğrenme süreci, “MEB OÖE 
Programı Özel Gereksinimli Çocukları Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki 
bilgiler doğrultusunda düzenlenir. 
 


