
TAM GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI      
 
Tarih: 
Okulun Adı: 
Yaş Grubu: 60 Ay ve Üzeri  
Öğretmenin Adı: 
 
KAZANIM VE GÖSTERGELER 
 
BİLİŞSEL GELİŞİM 
Kazanım 1. Nesneye/duruma/olaya yönelik dikkatini sürdürür. 
Göstergeler 
Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanır.  
Dikkatini çeken nesne/durum/olay ile ilgili bir ya da birden fazla özelliği/niteliği söyler.  
Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik sorular sorar. 
Dikkatini çeken nesneye/duruma/olaya yönelik yanıtları dinler. 
Dikkat dağıtıcı uyaranlara rağmen etkinliğe yönelik dikkatini sürdürür.  
Bir göreve/işe ara verdikten sonra yeniden odaklanır.  
Yeniden odaklandığı işini tamamlar.  
 
Kazanım 3. Algıladıklarını hatırladığını gösterir.  
Göstergeler  
Nesne/durum/olayı bir süre sonra yeniden söyler. 
Eksilen/eklenen nesneyi söyler.  
Hatırladıklarını yeni durumlarda kullanır.  
 
Kazanım 18. Etkinliğe/göreve ilişkin görsel/sözel yönergeleri yerine getirir.  
Göstergeler  
Verilen tek yönergeyi hatırlar.  
Verilen birden fazla yönergeyi hatırlar.  
Model olunduğunda yönergeye/yönergelere uygun davranır.  
Etkinlik sırasında yapılması gerekenleri hatırlar.  
Yapılışı gösterilmeyen görsel/sözel yönergeleri uygular. 
 
Kazanım 19. Bir etkinliği/görevi tamamlamak için çaba gösterir.  
Göstergeler  
Kendi başına bir etkinliğe/göreve başlar.  
Bir etkinliği/görevi tamamlanana kadar devam ettirir.  
İki veya daha fazla aşamadan oluşan etkinliği/görevi tamamlar.  
Zorlandığı etkinliği/görevi bir süre sonra yeniden dener. 
 
DİL GELİŞİMİ 
Kazanım 1. Sesleri ayırt eder.  
Göstergeler  
Sesin kaynağını söyler.  
Sesin geldiği yönü söyler.  
Sesin özelliğini söyler.  



Sesler arasındaki benzerlik/farklılıkları açıklar.  
Verilen sese benzer sesler çıkarır. 
 
Kazanım 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamını yorumlar.  
Göstergeler  
Dinlediklerini/izlediklerini başkalarına açıklar.  
Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgili sorulara yanıt verir.  
Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorular sorar.  
Dinlediklerini/izlediklerini yaşamıyla ilişkilendirir.  
Dinlediklerini/izlediklerini çeşitli yollarla sergiler. 
 
FİZİKSEL GELİŞİM VE SAĞLIK 
Kazanım 8. Araç gereç kullanarak manipülatif hareketler yapar.  
Göstergeler  
Farklı materyaller kullanarak boyama yapar.  
Nesnelere şekil verir.  
Farklı yapıştırıcılar kullanarak materyalleri yapıştırır.  
Farklı nesneleri keser.  
Parmağını kullanarak çizim yapar.  
Kalem tutmak için üç parmağını işlevsel kullanır.  
Nesneleri kullanarak özgün ürünler oluşturur.  
Bir nesneyi kontrol etmek için başka bir nesne kullanır. 
 
SOSYAL DUYGUSAL GELİŞİM VE DEĞERLER  
Kazanım 4. Bir işi/görevi başarmak için kararlılık gösterir.  
Göstergeler  
Verilen işi/görevi başarabileceğini söyler.  
Sorumluluk almaya istekli olduğunu gösterir.  
Kendiliğinden bir işe başlamaya istekli olduğunu gösterir.  
Bir iş/görev sırasında yönlendirme olmadan bilgilerini/becerilerini kullanır.  
Yaptığı işe kendini verir.  
Görevini sürdürmekten keyif alır.  
Başladığı işi sürdürmek için sebat gösterir.  
Başarmak için sebat gösterir.  
İşini/görevini tamamladığında kendisiyle gurur duyduğunu ifade eder. 
 
Kazanım 5. Duygularını/davranışlarını yönetmek için baş etme stratejileri kullanır.  
Göstergeler  
İsteklerini/gereksinimlerini söyler.  
Gerektiğinde isteklerini erteler.  
Ortamlar/etkinlikler arasındaki geçişlere uyum sağlar.  
Davranışlarında esneklik gösterir.  
Koşula/duruma uygun şekilde tepkilerini kontrol eder.  
Duygusal bakımdan zorlayıcı durumlarla baş etmek için yapılması gerekenleri söyler.  
Duygusal bakımdan zorlayıcı durumlarda yapıcı davranmaya özen gösterir. 
  
KAVRAMLAR  
Paraşüt, hızlı-yavaş 



 
 
ÖĞRENME SÜRECİ 
 
GÜNE BAŞLAMA 
Öğretmen tarafından masalar, öğrenme merkezleri ve materyaller düzenlenerek sınıf, ilgili etkinliklere 
uygun hale getirilir. 
 
ÖĞRENME MERKEZLERİNDE OYUN 
Çocuklar, sınıfı keşfetmeleri ve seçtikleri öğrenme merkezlerinde serbest oyun oynamaları için teşvik 
edilir. Serbest oyun sırasında öğretmen, her çocuk ile kısaca sohbet eder ve çocuğun oynadığı oyuna 
dahil olur.  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
 
 
ETKİNLİK ADI: PARAŞÜT 
 
Sözcükler: Paraşüt, hızlı-yavaş 
Değerler: 
Materyaller: Poşet, oyuncak, bant, ip, boya 
 
SANAT VE FEN ETKİNLİĞİ   
 
Çocukların masalara geçmeleri istenir. Öğretmen her çocuğa 25x25cm kare şeklinde kesilmiş poşet, 
dört adet 25cm uzunluğunda ip dağıtır. Çocukların poşetleri boyayarak renklendirmeleri istenir. İpler 
bir taraflarından poşetin dört tarafına bantlanır. Oyuncak evlerin diğer ucuna bağlanır. Bir paraşüt 
oluşturulmuş olur.  Hazırlanan paraşüt ve paraşütün ucundaki oyuncağın bir benzeri yüksek bir yerden 
bırakılır. Her ikisinin yere inişinin arasındaki farklar gözlemlenir. 
 
Eğitim Seti 7. Kitaptan 62. 63. Ve 64. Sayfalar tamamlanır. 
 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
ETKİNLİK ADI: TAŞIT YÜRÜYÜŞÜ 
 
Sözcükler: 
Değerler: 
Materyaller: 
 
 



HAREKET ETKİNLİĞİ   
 
Öğretmen, belli bir uzaklığa duvara çocukların yetişebileceği yükseklikteki taşıt resimlerin bulunduğu 
kartları yerleştirir. Çocuklardan tek sıra halinde arka arkaya sıraya geçmeleri istenir. Öğretmen sıranın 
ilk başındaki çocuğa; “Yerde ördek gibi yürü, arabaya dokun, kanguru gibi zıplayarak geri dön” der. 
Öğretmen her çocuğa farklı taşıt ismi ve hayvan taklidi söyleyerek oyunu devam ettirir. Söylenen taşıta 
dokunan çocuklar alkışlanır. Yanlış taşıta dokunulursa çığlık atmaları istenir. 
 
AÇIK ALANDA OYUN  
 
TOPLANMA, TEMİZLİK, KAHVALTI, GEÇİŞLER 
Tuvalet ve temizlik ihtiyacı için lavabolara geçilir. Ellerin nasıl yıkanması gerektiği gösterilir. Sıra ile eller 
yıkanarak kahvaltıya geçilir.  
 
DEĞERLENDİRME 

• Hangi nesne yere daha hızlı indi? 
• Her iki nesne de aynı olmasına rağmen neden paraşütlü olan daha yavaş indi? 
• Paraşütünde hangi renkleri tercih ettin? Neden? 
• Etkinliğimizde neler yaptık? 
• Etkinlik esnasında neler hissettiniz? 
• Oyunumuzda hangi taşıtlar vardı? 

 
AİLE/TOPLUM KATILIMI 
 
 
Uyarlama: Sınıfta özel gereksinimli bir çocuk bulunuyor ise etkinliği öğrenme süreci, “MEB OÖE 
Programı Özel Gereksinimli Çocukları Desteklemede Dikkat Edilmesi Gereken Notlar” metnindeki 
bilgiler doğrultusunda düzenlenir. 
 


