GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI
ALAN BECERILERI

Hareket ve Saglik Alani
HSAB1.1. Biiylk Kas Becerileri
HSAB1.2.Kliclik Kas Becerileri

Matematik Alani
MABG6.1. Sayma

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
Se¢mek

Saymak

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.3. Azim ve Kararlilik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB3. Sozlii ya da sozsliz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB3.G8. iletisim kurdugu kisiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.
SDB2.1.5B3.G9. Anlamadigi durum/konuya ilskin sorular sorar.

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.5B4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.
SDB2.1.SB4.G2. Grup lyelerinin duygu ve dislincelerine ilgi gdsterir.
SDB2.1.5B4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.



Degerler

D3 Caliskanlk

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticiligini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere acik olur.

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti galismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

D4 DOSTLUK

D4.1. Arkadaslarina destek olmak

D4.1.1. lyi ve kétii zamanlarinda arkadaslarina destek olur.

D4.1.2. Arkadaslarinin sorunlarini ¢dzmek icin caba gosterir.

D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak i¢in arkadaslariyla dayanisma icinde olur.
D4.1.4. ihtiya¢ duydugunda arkadaslarindan yardim ister.

D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak

D4.2.1. Arkadaslarini etkin bir sekilde dinler.

D4.2.2. Arkadaslariyla duygu ve distincelerini paylasir.

D4.2.3. Arkadaslarinin duygu ve disiincelerini anlamaya calisir.
D4.2.4. Arkadaslarina karsi nazik davranir.

Okuryazarlik Becerileri

Ob4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
0OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde blyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh buyukliukteki nesneleri kavrar.



b) Nesneleri sekillendirir.
c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

a) 1ile 5 arasinda birer ritmik sayar.

b) 1 ile 5 arasinda nesne/varlik sayisini sdyler.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar:

Sozcikler: 2 rakami, organlarimiz

Materyaller: Oyuncaklar, Renk Kartlari, Kurdele, pul, yapistirici vs.
Egitim/Ogrenme Ortamlari:

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir sire vakit gegirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalariigin
tesvik edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her gocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun
oynadigi oyuna dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira
ile eller yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKINLIK

2 YAZIMI

Ogretmen, gocuklara siislii 2 yapacaklarini séyler. Kartondan kesilmis 2 kaliplari gocuklara
dagitilir. Cocuklara bu ikileri neyle suslemek istedikleri sorulur. Pullarla, tlylerle, krapon
kagitlanyla ya da kurdelelerle olabilir. Cocuklar segtikleri materyalle 2’lerini sUsleyip 6nlerine
koyarlar.

Sonra gocuklarin éniine genis bir kapta kum koyulur. Cocuklar 2’lerini karsilarina koyarak benzer
sekilde kumda 2 yazma galismasi yaparlar.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e 2 rakamini suslemekigin neler kullandin?

ETKINLIK

2’Li OYUNLAR

Oyun alanina gegilir. Cocuklar ikili es olurlar. Yaptiklari ikiler ve igi top dolu bir sepet karsi duvara
koyulur. Cocuklar, esleriyle birlikte duvara kadar yerde yuvarlanip iki sayilarini ve iki adet topu
alir, yuvarlanarak geri gelirler. Sonra iki cocuk el ele tutusup tek ayak Ustunde ziplayarak ayni seyi



yapar. Sonra iki gocuk sekerek toplari ve 2’yi alir gelir. Sonra iki kisi ¢ift ayak ziplayarak toplari ve
2’yi alirlar.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Oyunda gruplarimiz kagar kisilikti?
e Buoyun sana ne hissettirdi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimi:



