GUNLUK PLAN

Tarih:

Okulun Adi:

Yas Grubu: 49-60 Ay
Ogretmenin Ad:

KAZANIM VE GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 7. Nesne/varlik/olaylan cesitli 6zelliklerine gore diizenler.
Gostergeler Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gére karsilastirir,
Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gore eslestirir.
Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gore siniflandirir.
Nesne/varlik/olaylari gesitli 6zelliklerine gére siralar.

Kazanim 13. Nesne/varliklar élger.

Gostergeler Nesne/varliklarin 6lgtlebilir 6zelliklerini séyler.

Kazanim 18. Etkinlige/g6reve iliskin gorsel/s6ézel yénergeleri yerine getirir.
Gostergeler Yapilisi gosterilmeyen goérsel/s6zel yonergeleri uygular.

FiZIKSEL GELISIM VE SAGLIK

Kazanim 8. Arag gereg kullanarak manipiilatif hareketler yapar.
Gostergeler Farkl materyaller kullanarak boyama yapar.
Nesnelere sekil verir.

Farkli yapistiricilar kullanarak materyalleri yapistirir.

Farkl nesneleri keser.

Kalem tutmak icin (¢ parmagini islevsel kullanir.

Nesneleri kullanarak 6zglin Grinler olusturur.

Kazanim 11. Bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.
Gostergeler Nesne/durum/olayi hareketleri ile taklit eder.
Verilen bir yonergeye/g6reve uygun farkli hareket formlari Gretir.

SOSYAL DUYGUSAL GELiSIM VE DEGERLER

Kazanim 2. Duygularini ifade eder.

Gostergeler Duygularini sozel olarak ifade eder.

Duygularini farkli yollarla ifade eder.

Duygularinin degisebilecegini fark eder.

Duygulari ve davranislari arasindaki iliskiyi aciklar.

Duygularinin nedenlerini agiklar.

Olumsuz duygularini olumlu davranislarla géstermeye gayret eder.

Kazanim 5. Duygularini/davraniglarini yonetmek igin bag etme stratejileri kullanir.
Gostergeler Duygusal bakimdan zorlayici durumlarla bas etmek icin yapilmasi gerekenleri soyler.
Duygusal bakimdan zorlayici durumlarda yapici davranmaya 6zen gosterir.

KAVRAMLAR
Boyut: Kalin- ince



Geometrik Sekil: Dikdortgen
Duygu: Korkmus

OGRENME SURECI

GUNE BASLAMA
Gune, cocuklarin glin icinde yapilacak etkinliklere uyumunu saglamak amaci ile agik uclu sorular
sorularak baslanir. O giin yapilacak etkinlikler ve 6grenme merkezleri ile ilgili bilgiler verilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN
Merkezlere yapilan yeni ilavelerle ¢ocuklarin serbest bir sekilde oynamalarina firsat verilir.

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Cocuklar toplanma, temizlik ve kahvalt siireclerini gergeklestirirler.

ETKINLIK ADI: KORKULARIN ERiYOR Drama Etkinligi

Sozcikler: Korku, cesaret, duygular, buzdagi
Degerler:
Materyaller: Buzdagi resmi

DRAMA ETKIiNLIiGi ( Bireysel etkinlik)

Ogretmen, “Cocuklar, biliyor musunuz bu giin okula gelirken aglayan bir cocukla karsilastim. Yanina
gidip ne oldugunu sormak istedim ancak annesiyle hizla uzaklastigini fark ettim. Sizce cocuk neden
agliyor olabilir? “ diye sorar. Farkli duygular ve tahminlerde bulunulur. Korku duygusundan
bahsedildiginde 6gretmen cocuklara bir buz dagi ¢ciktisi verir ve korktugu seyleri bu buzdagina
cizmelerini ister. Cocuklar korkularini gizer bazen de sézel olarak anlatirlar. Ogretmen ifadeleri
¢ocuklarin kagitlarina not alir. Ardindan dramaya baslanilir.

“Dusun ki, cok kalin giyinmissin. Basinda bir bere var. Kalin bir ceketin, sicacik eldivenlerin yiin
pantolonun ve uzun bir ¢izmen ya da botun var. Cok giizel giyinmissin, soguk sana zarar veremez. Seni
sevindiren pek ¢ok sey var. Ama hos olmayan, hatta seni biraz korkutan bazi seyler de var. Simdi seni
korkutan herhangi bir sey diisiin. Onu hayal et ve sakince ona dogru bak. Korkunu hissetmeye calis.
Cok kalin giyinmissin ve o sana oyle kolay erisemez. Simdi senin korkun karsinda biytk bir buz kalibi
gibi duruyor. Sen nefesini sicak bir buhar olarak goriiyorsun. Hava soguk ama sen sakin bir sekilde
nefes almaya devam ediyorsun.

Buz kiitlesinin Ustlinden soguk bir buhar ylikseliyor ama sana ulasamiyor ¢linki cok siki giyinmissin.
Simdi bu buz kitlesine bak. Hafif ve mavi renkte oldugunu gorebiliyorsun degil mi? Daha dikkatli
bakarsan yavas yavas eridigini goreceksin. Buz kiitlesi, Gst kismindan baglayarak eriyor ve gittikce
kiiclllyor. Bu kitlenin Gst kismi kaygan ve belirgin bir hale geldi ve gittik¢e kiicilmeye devam ediyor.
Yerde bliylk bir su birikintisi olustu. Sen gittikge 1sindin ve korkun eridi.

Simdi buz kitlesinin blykliga bir top kadar oldu. Sen yere dogru bakiyor ve gliliyorsun. Bereni,
ceketini ve eldivenlerini ¢ikariyorsun. Buz kiitlesi kiigiik bir lego kadar kaldi. Onu eline aldin ve o da
eridi; sip diye yere damladi. Ondan geriye hicbir sey kalmadi. Korkun simdi tamamen eriyip yok oldu.”

Calisma sonrasinda masalara gegilir. Egitim setinin 2. Kitabindan 10 ve 11. Sayfalar tamamlanur.



ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar agik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen cocuklari gdzlemler.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

ETKINLIK ADI: AGACLAR VE GICEKLER Matematik, Sanat Etkinligi

Sozcikler: Agag, govde, cicek
Degerler:
Materyaller: Farkli kalinlikta dallar, evalar, boyalar, kagitlar

MATEMATIK, SANAT ETKINLiGi ( Butiinlestirilmis Biiyiik grup etkinligi)

Ogretmen, parmak oyununu oynayarak ¢ocuklarin dikkatini ceker.

Kalin bir agacim ( Basparmagini gosterir), ince bir agacim ( Serce parmak gosterilir)

Kalin bir kalemim ( Viicudunu gésterir), ince bir kalemim ( Kolunu gosterir)

Ogretmen, topladigi farkli kalinliktaki 5 adet dal parcasini cocuklara gosterir. Dallarin uzunluklari ayni,
kalinhklari farkhdir. Cocuklardan bu dallari inceden kalina dogru siralamalari istenir. Sinifta bulunan
ince ve kalin esyalardan bulunup, gosterilir.

Ardindan yapiskanli evalardan kesilmis ince ve kalin dikdortgenler cocuklara dagitilir. Bu seklin adinin
ne oldugu ve o6zellikleri hakkinda sohbet edilir. Bu giin kocaman bir bahce yapacaklari ve bu bahcede
agaclarla ciceklerin bulundugu soylenilir. Kalin dikdortgenlerle agac, ince dikdortgenlerle cicek
yapmalari istenir. Cocuklar evalari kalinlik ve inceliklerine gore kagida yapistirip, keceli boya ya da
pastel boyalarla sislerler.

ACIK ALANDA OYUN
Cocuklar acik alanda istedikleri gibi oynar. Bu sirada 6gretmen cocuklari gozlemler.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvaltiya gegilir.

DEGERLENDIRME
COCUKLA GUN DEGERLENDIRME: Cocuklarla birlikte uygun sekilde oturulur. Cocuklara giin icinde
yapilan etkinliklerle ilgili sorular sorularak glinin degerlendirmesi yapilir.

e Korku duygusunu hangi durumlarda yasiyorsun?

e Buzdagi karsisinda kendini nasil hissettin?

e Buzdagi kiicilduginde neler hissettin?

e Korku hissettigin olaylar da buzdag gibi eriyip, yok olsa neler hissederdin?

e Cevrende hem kalin hem de ince olani bulunan neler gériyorsun?

GENEL DEGERLENDIRME:

AILE/TOPLUM KATILIMI: Cocugunuzla korku duygusu hissettiginiz olaylar ve istesinden gelebilmek igin
yaptiklariniz hakkinda sohbet edebilirsiniz?



