Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkce Alani
TAB1.1. Dinlemeyi / izlemeyi Yonetme
TAB3.1. Konugsmayi Yonetme

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri
HSAB1.1. Bliylk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiglk Kas Becerileri

Sosyal Alani
SBAB5.1. Sosyal Temas Olusturma

Fen Alani
FBABL1. Bilimsel Gozlem Yapma

Sanat Alani
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
isaret Etmek

Olgmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16. Muhakeme (Akil Yiriitme) Becerisi

EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.4. Analitik Dislinme
E3.1. Odaklanma

GUNLUK PLAN



PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.2. is Birligi Becerisi Degerler
SDB2.2.SB1.Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
D4 Dostluk

D4.2. Arkadaslari ile Etkili iletisim Kurmak

Okuryazarlik Becerileri
OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkce Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TAKB.1. Konusma sirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak i¢in uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme
a) Bedeninin boélimlerini gosterir.

b) Bedenini farkinda olarak hareket eder.

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde buyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.2. Farkl ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh buyuklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grlinler olusturur.

Fen Alani
FAB.1. GUnluk yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gbzlem yapabilme



a) Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel 6zelliklerine (agir-hafif,
uzun-kisa gibi) yonelik gézlemlerini ifade eder.

Sosyal Alani
SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin ¢evresinde yardimlasma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini sdyler.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

a) Yapmak istedigi sanat etkinliginin tirine karar verir.

b) Yapmak istedigi sanat etkinligi icin gerekli olan materyalleri secer.

c) Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
¢) Sanat etkinliklerinde yaratici Griinler olusturur.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar: Hizli- yavas

Sozcukler: Hizli- yavas, rampa, yer cekimi

Materyaller: Denge tahtalari, tahta bloklar, taslar, arabalar, legolar, Kaplumbaga kuklasi
Egitim/Ogrenme Ortamlar::

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir sure vakit gecirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve segtikleri 68renme merkezlerinde serbest oyun oynamalariigin
tesvik edilir. Serbest oyun sirasinda 6g8retmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun
oynadigi oyuna dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci igin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira
ile eller yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKINLIK

SAKIN SALYANGOZ SAZO

Ogretmen sinifa bir kaplumbaga kuklasi ile gelir. “ Cocuklar beni tanidimiz mi? “diye sorar.
“Peki, benim hangi 6zelliklerimi biliyorsunuz?” der ve gcocuklarin fikirlerini alir. Yavas hareket
etme 6zelligi cevabini aldiginda “Kimlere gore yavasim peki?” diye sorar. Cocuklar
kaplumbagadan daha hizli olanlari siralar. Ogretmen tekrar “Ben de bazi hayvanlara gore daha
hizliyim. Bakalim onlari taniyor musunuz?” der. Salyangoz cevabi verilince “ Biliyor
musunuz? Ben de size, arkadasim Sakin salyangozu anlatacaktim” der ve masali anlatmaya
baslar.

Sakin salyangoz Sazo her sabah neseyle uyanir. Uyanir uyanmaz da saatlerce sliren orman
yuruyusune gikardi. Sirtinda kabugu herkesle tek tek konusur; agaglara, kuslara dogan glinese



selam verirdi. Karsisina gikan her canliya “ Sevgili dostum, bu giin nasilsin?” der dertlerini,
mutluluklarini dinlerdi. Yine bir gun dyle oldu. Uyandi ve yollara dustu. Gunesi selamladi; ne
kadar da parlaksin dedi. Agaclarin yanindan gegerken; mis gibi kokularini gok sevdigini soyledi.
Tam da gol kenarina gelip baliklarla konusacakken bir tavsan yanina geldi.

“Sazooo bikmadin mi bu kadar yavas hareket etmekten? Vazgec lutfen sGrinmekten. Hem bana
baksana iki dakikada biitiin ormani dolasiyorum. islerimi hizlica yapip, evime kosuyorum” dedi.
Bizim Sazo tavsanin dediklerini dusundu. Evet ya, cok yavas hareket ediyordu. Butin gunu boyle
yavas gecgiyordu. Bu durumu duzeltmeliydi. Hizlanmis olsa daha ¢ok kisiyle konusup, sohbet
edebilirdi.

Dusundi tasindi, acaba ne yapmaliydi. Bir sure sonra aklina parlak bir fikir geldi. Arkadasi
agackakandan yardim istedi. Kendisi igin bir tahta pargasini gagasiyla kesebilirdi. Tahta isi
halloldu, sira tekerleklere geldi. Tahtanin altina tekerlekler de yerlesti. Artik Sazo hizlanabilirdi.
Eskisi gibi yavas yavas gitmemeliydi.

Bindi minik kaykaya, dustu hizla yollara. Kaykay hizlandik¢a hizlandi. Sazo bundan hoslandi.
Agaca merhaba demek istedi ama onu géremeden yanindan gecti, gol kenarina gelmesiyle
gitmesi bir oldu. Herkes saskin bakiglarla Sazo’yu takip etti. O kadar hizliydi ki konusamadi
gunesle, cicekle. Peki, ama konusamayacaksa hizlanmanin faydasi nerede? Bu is Sazo’ya gore
degildi, Sazo yavasken daha mutlu ve keyifliydi. Durdurdu bir rampada kaykayi, indi asagl. Yine
eskisi gibi yavas olmayi tercih etti. Her zamanki gibi sakin sakin arkadaslarinin yanina gitti.
Masal bittiginde 68renciler arasinda rol paylasimi yapilir ve hikdye dramatize edilir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Hikdyemizde yavas olan kimdi?
e Kim, ona hizlanmanin ¢gok gtizel oldugunu soéyledi?
e Sazo hizli hareket ettiginde neler yasadi?
e Senceinsanlarigin hizliolmak gtizel mi? Neden?

ETKINLIK

RAMPALARDA HIZLI- YAVAS

Ogretmen denge tahtalarinin ( diiz ve kaygan tahtalar da kullanilabilir)bir ucuna az, diger uzuna
daha fazla tahta bloklar koyarak farkli yuksekliklerde rampalar olusturur. Taslar, arabalar, Legolar
vb. malzemeleri olusturulan rampalara yerlestirirler. Ayni malzemeler ayni anda rampanin
basindan asagiya birakilir. Hangisinin daha hizli, hangisinin yavas gittigi gézlemlenir. Buna neyin
neden oldugu hakkinda konusulur.

Etkinligin ikinci asamasinda rampalar ayni yukseklikte olur bu sefer birakilan nesneler farkl ( bir
rampada tas, digerinde araba gibi. Birinden blyuk tas digerinden klgUk tas birakmak gibi) olarak
kullanilir. Bu sefer hizli ya da yavas olan hangisidir ve buna neyin sebep oldugu konusulur.

Son olarak ayni yukseklikteki rampalarda ve ayni 6zellikteki nesneler karsilastirilir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Rampalar arasindaki fark nedir?
e Esyalarin hizlanmasi ya da yavaslamasi neler sagladi?
e Yokustan inen gergek bir araba hizlanir mi, yavaslar mi?



e Yokus yukari gcikmak hizlandirir mi, yavaslatir mi?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimu:



