GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB2.2. Anlam Olusturma

TAB1.1. Dinlemeyi / izlemeyi Yonetme

Fen Alani
FBAB1. Bilimsel Gozlem Yapma

Sosyal Alani
SBABS5.1. Sosyal Temas Olusturma

Hareket ve Saglik Alani
HSAB1.1. Bliylk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiguk Kas Becerileri

Sanat Alani
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

KAVRAMSAL BECERILER

KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek

EGILIMLER

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma

E3.4. Analitik Disinme

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.1. iletisim Becerisi
SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek

Degerler

D11 Ozgiirliik

D11.1. Kararli olmak

D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.



Okuryazarlik Becerileri
0OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Tiirkce Alani

TAOB.2. Gorsel materyallerden anlamlar lretebilme

a) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinlik yasami arasinda iliski kurar.
b) Gorsellerde hareketle metinle ilgili tahminde bulunur.

c) Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgilerden yararlanarak ¢ikarim yapar.

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikaye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

Fen Alani

FAB.1. Gunlik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
¢) Materyallerin goézlemlenebilir 6zellikleriyle ilgili verileri duyulari araciligiyla toplar.

d)Yakin g¢evresindeki canli/cansiz varliklara yonelik gézlem verilerini agiklar.

Sosyal Alani
SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin cevresinde yardimlasma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

Hareket ve Saglk Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde buiyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh buyuklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grlinler olusturur.

Sanat alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

a) Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

b) Yapmak istedigi sanat etkinligi icin gerekli olan materyalleri seger.

c) Katildig1 drama etkinligi icin gerekli olabilecek materyalleri secer.

¢) Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
d) Sanat etkinliklerinde yaratici Griinler olusturur.



ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Kalin- ince, dikdortgen

Sozciikler: Korku, cesaret, duygular, buzdagi,

Materyaller: Buzdagi resmi, Farkli kalinlikta dallar, evalar, boyalar, kagitlar
Egitim/Ogrenme Ortamlar::

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir sire vakit gecirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalariigin
tesvik edilir. Serbest oyun sirasinda 6g8retmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun
oynadigi oyuna dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMiZzLiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira
ile eller yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKIiNLIK

KORKULARIN ERIYOR

Ogretmen, “Cocuklar, biliyor musunuz bu giin okula gelirken aglayan bir cocukla karsilastim.
Yanina gidip ne oldugunu sormak istedim ancak annesiyle hizla uzaklastigini fark ettim. Sizce
cocuk neden agliyor olabilir? “ diye sorar. Farkli duygular ve tahminlerde bulunulur. Korku
duygusundan bahsedildiginde 68retmen ¢ocuklara bir buz dagi ¢iktisi verir ve korktugu seyleri bu
buzdagina gizmelerini ister. Cocuklar korkularini gizer bazen de sézel olarak anlatirlar. Ogretmen
ifadeleri cocuklarin kagitlarina not alir. Ardindan dramaya baslanilir.

“Dusun ki, cok kalin giyinmigsin. Basinda bir bere var. Kalin bir ceketin, sicacik eldivenlerin yun
pantolonun ve uzun bir cizmen ya da botun var. Cok guzel giyinmissin, soguk sana zarar
veremez. Seni sevindiren pek ¢ok sey var. Ama hos olmayan, hatta seni biraz korkutan bazi
seyler de var. Simdi seni korkutan herhangi bir sey dislin. Onu hayal et ve sakince ona dogru
bak. Korkunu hissetmeye ¢alis. Cok kalin giyinmissin ve o sana oyle kolay erisemez. Simdi senin
korkun karsinda blyuk bir buz kalibi gibi duruyor. Sen nefesini sicak bir buhar olarak gértyorsun.
Hava soguk ama sen sakin bir sekilde nefes almaya devam ediyorsun.

Buz kutlesinin ustinden soguk bir buhar yukseliyor ama sana ulasamiyor cunku ¢ok siki
giyinmissin. Simdi bu buz kuatlesine bak. Hafif ve mavi renkte oldugunu gorebiliyorsun degil mi?
Daha dikkatli bakarsan yavas yavas eridigini goreceksin. Buz kutlesi, Gst kismindan baslayarak
eriyor ve gittikge ktculuyor. Bu kutlenin ust kismi kaygan ve belirgin bir hale geldi ve gittikge
kigilmeye devam ediyor. Yerde blyuk bir su birikintisi olustu. Sen gittikge 1sindin ve korkun eridi.
Simdi buz kutlesinin buyukligi bir top kadar oldu. Sen yere dogru bakiyor ve guliyorsun. Bereni,
ceketini ve eldivenlerini ¢ikariyorsun. Buz kutlesi ktiguk bir lego kadar kaldi. Onu eline aldin ve o
da eridi; sip diye yere damladi. Ondan geriye higbir sey kalmadi. Korkun simdi tamamen eriyip
yok oldu.”



DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Korku duygusunu hangi durumlarda yasiyorsun?
e Buzdag karsisinda kendini nasil hissettin?
e Buzdagi kiculdugunde neler hissettin?
e Korku hissettigin olaylar da buzdagi gibi eriyip, yok olsa neler hissederdin?

ETKINLIK

AGACLAR VE CICEKLER

Ogretmen, parmak oyununu oynayarak cocuklarin dikkatini ceker.

Kalin bir agacim ( Bas parmagini gosterir), ince bir agacim ( Serge parmak gosterilir)

Kalin bir kalemim ( Vicudunu gésterir), ince bir kalemim ( Kolunu gosterir)

Ogretmen, topladig farkli kalinliktaki 5 adet dal parcasini cocuklara gdsterir. Dallarin uzunluklar
ayni, kalinliklari farklidir. Cocuklardan bu dallari inceden kalina dogru siralamalari istenir. Sinifta
bulunan ince ve kalin esyalardan bulunup, gosterilir.

Ardindan yapigkanli evalardan kesilmis ince ve kalin dikdortgenler cocuklara dagitilir. Bu seklin
adinin ne oldugu ve 6zellikleri hakkinda sohbet edilir. Bu giin kocaman bir bahge yapacaklari ve
bu bahgede agaclarla ciceklerin bulundugu soylenilir. Kalin dikdortgenlerle agag, ince
dikdortgenlerle gigcek yapmalari istenir. Cocuklar evalari kalinlik ve inceliklerine gore kagida
yapistirip, kegeli boya ya da pastel boyalarla suslerler.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Cevrende hem kalin hem de ince olani bulunan neler goruyorsun?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Cocugunuzla korku duygusu hissettiginiz olaylar ve Ustesinden gelebilmek icin
yaptiklariniz hakkinda sohbet edebilirsiniz?

Toplum Katilim:



