GUNLUK PLAN

Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Tiirkge Alani

TAB1.1. Dinlemeyi / izlemeyi Yonetme
TAB1.2. Anlam Olusturma

TAB3.2. icerik Olusturma

TAB3.1. Konusmayi Yonetme

Sosyal Alani
SBABS5.1. Sosyal Temas Olusturma

Hareket ve Saglik Alani
HSAB1.1. Bliylk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiciik Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.2. Gozlemleme Becerisi

KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-6lgit belirlemek
KB2.2.5B2. Uygun veri toplama araci ile veri toplamak

KB2.14. Yorumlama Becerisi
KB2.14.SB1. Mevcut olay/konu/durumu incelemek
KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan dénistirmek

EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.1. Odaklanma
E3.4. Analitik Dislinme

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek

Degerler



D11.1. Kararli olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

Okuryazarlik Becerileri
OB4.1.Gorseli Anlama

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani

TAKB.1. Konusma siirecini yonetebilme

a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.

b) Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirnesiyle bir konu hakkinda
konusur.

TAKB.2. Konusma siirecinin icerigini olusturabilme
a) Konusacagi konu ile giinlik yasami arasinda baglanti kurar.
b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini syler.

TADB.2. Dinledikleri/izledikleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri ile
ilgili yeni anlamlar olusturabilme
c) Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

TAKB.2. Konusma sirecinin icerigini olusturabilme
a) Konusacagi konu ile giinlik yasami arasinda baglanti kurar.
b) Konusmanin devami hakkindaki tahminini séyler.

Sosyal Alani
SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin g¢evresinde yardimlagsma gerektiren durumlara yonelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde buiyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkh ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh bliyuklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgtin Grlnler olusturur.

ICERIK CERGEVESI
Kavramlar: Mutlu, Gzgin, kizgin, saskin, korkmus, blylk- kiiclk,
Sozciikler: siralama



Materyaller: Ayicik parmak kuklalari, fon kartonu, ayi resimleri, makas, yapistirici, boya kalemleri,
Duygu kartlari, zarf, postaci ¢cantasi
Egitim/Ogrenme Ortamlar::

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir sure vakit gegirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalariigin
tesvik edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve gocugun
oynadigi oyuna dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira
ile eller yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKINLIK

POSTACI HANGI DUYGUYU GETIRDI?

Ogretmen mutlu, kizgin, Gizgiin, korkmus ve saskin ifadelerinin oldugu gorselleri zarflara koyar  (
cocuk sayisi kadar) ve bir postaci gcantasina yerlestirir.

“Postaci oldum, yollara dustum.

Size bir mektup getirdim.

Zarflari verdim, ¢cok merak ettim,

Acaba neler getirdim?”

Tekerlemesi ile gcocuklara birer zarf verir. Cocuklar zarflari acip icinden ¢ikan resimlere bakarlar
ve bu duygularin isimlerini sdylerler. Cocuklara hangi durumlarda hangi duygularin yasandigi ile
ilgili sorular sorulur. Ornegin;

- Ailen istedigin oyuncagi aldiginda ne hissedersin?

- Arkadasi seninle oyuncagini paylasmadiginda ne hissedersin?

- Ogretmenin sinifa elinde bir hediye paketi ile girdiginde ne hissedersin?

- Arkadasin sana vurdugunda ne hissedersin?

- En yakin arkadasin o giin okula gelmediginde ne hissedersin?

- Kedilerin ugtugunu gordtgtinde ne hissedersin?

- Alisveris merkezinde ailenin yanindan uzaklastiginda ne hissedersin?

Ardindan duygu kartlari degisik sekillerde yerlere konulur. Hangilerinin ters hangilerinin duz
konuldugu sorulur. Tim kartlarin ters olmasi gerektigi hatirlatiir. Ogretmenin komutu ile
gocuklar sinifin iginde serbest dolasirlar. Ogretmen tekrar komut verdiginde her bir gocugun bir
duygu karti izerinde durmasi sonra karti diz gevirip duyguya gore ylzlerine o ifadeyi vermeye
calismalari soylenir. Kartlarindaki duyguya gore;

...... icin mutluyum,

..... icin Uzglnum,

....... icin kizginim,

....... icin saskinim,



....... icin korkuyorum ciimlelerini tamamlamalari istenir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Postaci sana mektup getirdiginde neler hissettin?
e Postaci hangi duyguyu getirdi?
e Oyunumuzda hangi duygu kartlarinin 6nidnde durdun?
e Sence, hayvanlarin duygulari var midir?

ETKINLIK

AYICIK AILESI

Ogretmen evalardan olusturdugu ayi parmak kuklalarini bir elinin bes parmagina takar.

“Ayicik ailesi ormanda yasiyordu. Baba ayi, anne ayi ve Ug¢ yavru ayl her giin ormanda yuruyus
yapip, yiyecek bir seyler ariyorlardi. Bazen bir kovan bal bulup seviniyor, gokytzinde bir
ucurtmayi gorup sasiriyor, bazen de aralarinda bazi problemler yasayip tziluyorlardi. GUnun
sonunda ise mutlaka birbirlerine sarilip, misil migil uyuyorlardi. Bir gun baba ayi;

- Buglin herkes ormanda tek basina gezsin. Etrafi incelesin. Aksam oldugunda neler gordugunu
ve yasadigini hepimize anlatsin dedi. Ayiciklar farkli yonlere gitti, neler neler kesfetti?” der ve
cocuklara tzerinde bes fakli boyutta ayicik olan (ylz ifadeleri olmayan ayilar) kagitlar verir.
Ayiciklar once cizgilerinden kesilir ardindan buyukten kiguge ya da kugtkten buytge dogru
siralanarak fon kartonuna yapistirilir. Cocuklar ayiciklara yuz ifadeleri gizerler. Daha sonra her bir
ayicik icin “Bu ayicik ormanda neler gormus, neden bdyle hissetmis?” diye soru yoneltilir ve
cocuklarin cevaplari kagida not edilir. Cocuklar ayiciklarin etrafini boyalarla suslerler.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢cocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Ayicik ailemizin yasadigl ormanin adi neydi?
e Ayiciklar her zaman mutlu mu hissediyorlardi?
e Mutluluk disinda baska hangi duygulari yasariz?
e En cok hangi duyguyu hissediyorsun?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi: Aile bireyleri hangi olaylari yasadiginda mutlu, kizgin, tizglin, saskin ve korkmus
hissettiklerine dair sohbet ederler.

Toplum Katilimi:



