Okul Adi:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 48-60 Ay
Ogretmen Adi:

ALAN BECERILERI

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.4. Beden Farkindaligi Becerileri
HSAB1.1. Bliylk Kas Becerileri
HSAB1.2. Kiiguk Kas Becerileri

Sanat Alani
SNAB4. Sanatsal Uygulama Yapma

Tiirkce Alani
TAB1.1. Dinlemeyi / izlemeyi Yonetme
TAB3.1. Konusmayi Yonetme

Sosyal Alani
SBAB5.1. Sosyal Temas Olusturma

Fen Alani
FBAB1. Bilimsel Gozlem Yapma

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
isaret Etmek

Olgmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)

KB2.16. Muhakeme (Akil Yiritme) Becerisi

EGILIMLER
E2. Sosyal Egilimler
E2.5. Oyunseverlik

E3. Entelektiiel Egilimler
E3.4. Analitik Disinme
E3.1. Odaklanma

GUNLUK PLAN



PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri
SDB2.2. is Birligi Becerisi Degerler
SDB2.2.SB1.Kisi ve gruplarla is birligi yapmak
D4 Dostluk

D4.2. Arkadaslari ile Etkili iletisim Kurmak

Okuryazarlik Becerileri
OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
0OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.4. Beden farkindaligina dayali hareket edebilme
a) Bedeninin boélimlerini gosterir.

b) Bedenini farkinda olarak hareket eder.

HSAB.1. Farkl cevre ve fiziksel etkinliklerde blylik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.
b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.2. Farkl ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkh buyuklukteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkl boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgiin Grlinler olusturur.

Sanat Alani

SNAB.4. Sanat etkinligi uygulayabilme

a) Yapmak istedigi sanat etkinliginin tiirline karar verir.

b) Yapmak istedigi sanat etkinligi icin gerekli olan materyalleri seger.

c) Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.
¢) Sanat etkinliklerinde yaratici Griinler olusturur.

Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

TAKB.1. Konusma sirecini yonetebilme
a) Yetiskin yonlendirmesiyle konusacagi konuyu secer.



b) Konusmaya baslamak i¢in uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu hakkinda
konusur.

Fen Alani

FAB.1. Ginlik yasamda fenle ilgili olaylara/olgulara ve durumlara yonelik bilimsel gézlem yapabilme
a) Nesnelerin betimsel (sekil, ses, koku, sertlik, renk, miktar gibi) ve fiziksel 6zelliklerine (agir-hafif,
uzun-kisa gibi) yonelik gézlemlerini ifade eder.

Sosyal Alani
SAB.4.Ailesi ve yakin ¢evresinde olusan gruplarla sosyal temas olusturabilme
a) Yakin cevresinde yardimlasma gerektiren durumlara yénelik kendisinin ne yapabilecegini soyler.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: buyuk- kucuk, sert- yumusak, hizli- yavas, kolay- zor

Sozciikler: Oriinti, blyik- kiicik, sert- yumusak, hizli- yavas, kolay- zor Hava, yer ¢cekimi
Materyaller: Farkli 6zellikte toplar, top resimli ¢iktilar, makas, yapistirici,
Egitim/Ogrenme Ortamlari:

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir sure vakit gegirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalariigin
tesvik edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her gocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun
oynadigi oyuna dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira
ile eller yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKINLIK

DEGISiIK TOPLAR GUNU- TOPLARLA ORUNTU

Cocuklarin evden getirdikleri farkli 6zelliklerdeki toplar sinifta uygun bir yere yerlestirilir.
Cocuklar siraile getirdikleri topun 6zelliklerini, hangi spor dalinda kullanildigini anlatirlar.
Toplarin malzeme farkllklari, doku, btyukluk farkliliklarina dikkat ¢gekilir. Futbol topunun Uretim
asamalarini anlatan egitici bir video izlenir. Ardindan segilen toplarla ikiserli atma tutma, hedefe
top atma, sabit topa sopa ile vurma, yerde top sektirme ¢calismalari yapilir.

Ogrenciler masaya alinarak Ustiinde farkli top resimleri olan galisma sayfasi verilir. Cocuklar
istedikleri gesit toplarda 3-4 adet keserler. Toplarla ériinti olusturma galismasina gegilir. Once
oruntinun ne oldugu, éruntu kuralinin ne oldugu anlatilir. Ardindan basit 6riintude birakilan
bosluk dogru top ile doldurulur. iki uygulamadan sonra 6grencilerin segtikleri toplarla kendi
oruntulerini olusturmalari ve ilerlemeleri saglanir.

DEGERLENDIRME



Etkinlik sonunda gocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Baska neler kullanarak ortntuler olusturabilir miyiz?
e Etrafinizda oruntu olusturan sekiller var mi?

ETKINLIK

UCAN PINPON

Ogretmen cocuklara elinde tuttugu pinpon topunu gosterir. “Pinpon topo kus gibi ugar mi?”
Diye sorar. Cocuklarin cevaplarini dinler ve ugan pinpon deneyi yapacaklarini séyler. Ogretmen
her gcocuga birer pinpon topu ve koruklu pipet verir. Pipetin uzun kismi agiza alinir, koruklu kisa
kismi yukari dogru katlanir. Pipete hava Uflerken pinpon topu pipetin diger ucuna yavascga
yerlestirilir. igimizden sayarak topun kag saniye havada kaldigini 6grenilir. Sonraki asamalarda
daha uzun sure havada tutmaya c¢alisilir.

Ufledigimizde topun etrafinda hareket eden havay diger biitiin hava tabakasi etkilemeye hatta
durdurmaya cgalisinca top havada durmaktadir. Deney daha kuvvetli Ufleme sagladigi icin sag
kurutma makinesi ile de yapilarak aradaki fark gozlemlenir.

Ardindan sinif iki gruba ayrilir. Gruplarin karsisina, belirli bir mesafe uzaga iki kova ve igine su
koyulur. Cocuklar kendi grubunda sira olurlar. Her gruba bir tane kasik ve her cocuga bir adet
pinpon topu verilir. Cocuklar tek elleri ile kasigi tutup icine topunu yerlestirirler. Diger ellerini
arkalarina alarak topu dusurmeden kovaya goturmeye calisirlar. Topu duslren tekrar baglama
noktasina gecer ve yeniden dener. Topu kovaya atan gocuk kasigi arkadasina verir. Tum toplarini
kovaya atan grup oyunu kazanir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Pinpon topunu kanatlanir gibi uguran neydi?
o Ne kadar sure havada tutabildin?
e Topun dismesinin sebebi ne?
e Sence ucgaklar nasil havada durabilir?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi: Ailece ugaklarin nasil havada kaldigi arastirilir.
Toplum Katilim:



