TAM GUNLUK EGIiTiM AKISI
Okul Adr:
Tarih:
Yas Grubu(Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adr:

KAZANIMLAR ve GOSTERGELER

BILISSEL GELISIM

Kazanim 1. Nesneye/duruma/olaya yonelik dikkatini strdtrr.

Gostergeler

Dikkat edilmesi gereken nesneye/duruma/olaya odaklanir. Dikkatini ceken nesne/durum/olay ile ilgili
bir ya da birden fazla 6zelligi/niteligi s6yler. Dikkatini ceken nesneye/duruma/olaya yonelik sorular
sorar.

FiZiKSEL GELIiSIM VE SAGLIK
Kazanim 2. Biiylk kaslarini koordineli kullanir.

Gostergeler

Kol ve bacaklarini es zamanli hareket ettirir.

Farkli yonde/formda/hizda yurir.

Farkli yonde/formda/hizda kosar.

Kazanim 3. Nesne/arac kullanarak koordineli hareketler yapar.
Gostergeler

Nesneleri belirli bir mesafeden hedefe atar.

Kazanim 5. Denge gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeler

Hareket halindeyken nesne alarak hareketini stirdtr(r.
Esli olarak denge hareketleri yapar.

KAVRAMLAR

Miktar:
Renk:

OGRENME SURECI

GUNE BASLAMA

Ogretmen tarafindan masalar, 8grenme merkezleri ve materyaller diizenlenerek sinif, ilgili
etkinliklere uygun hale getirilir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak yemege gegilir.

ETKiNLiK ADI: BALON YERE DEGMESIN



Sozcukler:
Degerler:
Materyaller: Balon

OYUN VE DRAMA ETKINLIGi

Ogretmen, oyun oynamak icin cocuklarin el ele tutusmalarini ve cember olmalarini saglar. “Biz bir
balonuz. Cocuklar simdi sizinle iifleyerek balon sisirmeye calisacagiz. Once kiigiik bir balon sisirelim.”
Cocuklar ortaya Ufledikten sonra kollarini biraz agarak kiiguk bir balon sisirirler. “Simdi de buyik bir
balon sisirelim. Cocuklar ortaya tfleyerek kollarini sonuna kadar acarlar. Biyik bir balon olurlar.
Sonunda balon patlar ve ¢ocuklar kontrollii olarak yere duser.

Ardindan gocuklara sisirilmis birkag balon verilerek “Balon yere degmesin” oyunu oynanir. Cocuklar,
balonlari siirekli havaya atarak yere degdirmemeye calisirlar.

ACIK ALANDA OYUN

TOPLANMA, TEMIZLIK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegilir. Sira ile eller yikanarak yemege gegilir.

ETKINLiK ADI: DALGAKIRAN

Sozcikler:
Degerler:
Materyaller: Sandalye

OYUN ETKIiNLiGi

Ogretmen, dalgakiranin ne oldugu ve nerelerde bulundugu hakkinda kisa bir bilgi verir. (Denizlerdeki
kuvvetli dalgalari yavaslatmak icin kullanilir vb.) Ardindan, “Dalgakiran” adli oyuna baslanir.

O giln kendini en hizl hisseden kisi “dalgakiran” olacaktir. O kisi ayaga kalkar ve halkanin ortasinda
durur. Dalgakiran, bos sandalyeye oturmak isterken digerleri onu engellemek icin bos sandalyeye
dogru kayarlar. Her zaman bos bir sandalye vardir fakat bos sandalyeye dogru kayan dalga sayesinde
aninda dolar. Eger dalgakiran, kendisine oturacak bir sandalye bulursa o sandalyeyi dolduramayan ve
ayakta kalan kisi yeni dalgakiran olur.

ACIK ALANDA OYUN

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECISLER
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gecilir. Sira ile eller yikanarak yemege gegilir.

DEGERLENDIRME

e Bu kadar biyik bir balon sisirebilir miyiz?

e Oyunda neler hissettiniz? Daha 6nce boyle bir oyun oynamis miydiniz?
e Oyunumuzun adi neydi?

e Oyunda neler hissettiniz?

e Eger bir dalgakiran olsaydiniz nasil bir denizde olmak isterdiniz?



AILE/TOPLUM KATILIMI

Ailelerden g¢ocuklariyla ilgili sinifta yaptiklari calismalar hakkinda sohbet etmeleri istenir.



	O gün kendini en hızlı hisseden kişi “dalgakıran” olacaktır. O kişi ayağa kalkar ve halkanın ortasında durur. Dalgakıran, boş sandalyeye oturmak isterken diğerleri onu engellemek için boş sandalyeye doğru kayarlar. Her zaman boş bir sandalye vardır fa...

