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DEGERLENDIRME KITAPCIGI

Cesitli Etkinlikler

Coktan secmeli sorular

Dogru yanlis sorulari

Ogrenciye Ozel Degerlendirme cizelgesi

Ari Caca merakli, cesur, sevimli bir an. Cocuklarin hayatta karsilasacaklar gercek
durumlardan esinlenerek hazirlanan maceralarinda Gaca, yeni bir seyler
ogrenirken, zorluklarin Ostesinden geliyor, daha gucli bir birey oluyor.

CAMLICA



ARl CACA
-_—ta
DIS SAGLIGI

Etkinlikler

‘COCUK\




ARI CCA

Amac:
Dis doktoruna gitme korkusunu yenmek,
cesaret ve guven duygusunu pekistirmek.

Uygulama:

o Ogretmen hikayede Caca’'nin dis agrisi
cektigi ve korkusunu yendigi bolimi
okur.

e Ogrencilerle su sorular tartisilir:
“Sence Caca neden korktu?”
“*Korkusunu nasil yendi?”

o Ogrenciler, kendi korkularini ve nasil

bas ettiklerini yazar.

e Yazilar sinifta “Cesur Arilar Gunlagu”
adiyla panoya asilir.
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Amagc:
Dis sagligini koruyan aliskanliklari tanimak
ve pekistirmek.

Uygulama:

« Ogrenciler kuicuk gruplara ayrilir.

e Her grup bir “dis kahramani” secer:
Firca, macun, su, sut, havuc vb.

e Gruplar, sectikleri kahramanin disleri
nasil korudugunu anlatan kisa bir
tanitim posteri hazirlar.

Ornek: “Ben dis fircasiyim! Her giin
sabah aksam disleri parlatirrm.”

e Posterler sinifta sergilenir.
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Amagc:
Zararl yiyeceklerin dis sagligi tizerindeki
etkilerini anlamak.

Uygulama:

« Ogretmen tahtaya “Tath Tuzaklar”
basligini yazar.

« Ogrenciler, dislere zarar veren
yiyecekleri (seker, cikolata, asitli
iIcecek) ve faydall yiyecekleri (elma,
sut, yogurt) ayri sttunlara yazar.

e Ardindan sinif ikiye ayrilir: “Dis
Koruyucular” ve “Dis Dlusmanlari.”

e Her grup kisa bir slogan uretir.

Ornek: “Sekere Hayir, Saglikl Dislere
Evet!”
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Amagc:
Farkli disiinme ve empati becerisini
gelistirmek.

Uygulama:
« Ogretmen 6grencilere su yonergeyi
verir:
“Bir dis olsaydin, neler yasardin?”
« Ogrenciler, kendi dislerinin agzindan
Kisa bir hikaye yazar.
Ornek: “Ben 6n disim. Cok calisiyorum
ama bazen seker yuzunden yoruluyorum.”
e Yazilar sinifta okunur ve en guzel metin
“Haftanin Saglikli Disi” secilir.



Amagc:
Saglikh dislerin 6zgiveni ve mutlulugu
artirdigini fark ettirmek.

ARI CCA

Uygulama:
« Ogretmen, tahtaya “Gulimsemek
neden guzeldir?” sorusunu yazar.
« Ogrenciler dustincelerini kisa
cumlelerle ifade eder:
“Guliumsemek insanlari mutlu eder.”
“Guler yuzli olmak sevgi gosterisidir.”
e Ardindan herkes kendi mutlu yiz
Ifadesini cizer ve altina bir cumle yazar.
o Cizimler “Sinifimiz Gulumsuyor”
panosunda sergilenir.



Amagc:
Dis sagligina yonelik sorumluluk ve biling
kazandirmak.

ARI CCA

Uygulama:
« Ogretmen tahtaya “Dis Saghg!
So6zlesmesi” basligini yazar.

« Ogrenciler sirayla cuimle ekler:
“Gunde iki kez dislerimi fircalarim.”
“Tathyl az yerim.”

“Dis kontrolumu ihmal etmem.”
e TUm cumleler birlestirilerek sinifin “Dis
Sagligr Sozlesmesi” olusturulur.
« Ogrenciler altina isimlerini yazip
Imzalar.
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1. Caca, dis doktoruna gitmek istemediginde annesi ona
ne anlatt1?

A) Kicukken ormanda kayboldugunu

B) Kicikken kendisinin de dis doktoruna gittigini
C) Dis doktorunun yanlis yaptigini

D) Dislerin kendiliginden iyilesecegini

2. Caca, okulda dis doktorlari gelecegini 6grenince nasil
hissetti?

A) Sevindi
B) Heyecanlandi
C) Korktu
D) Meraklandi
3. Dis doktorunun ismi neydi?
A) Renkli Papagan
B) Kundoz Toya
C) Renkli Pirpir
D) Renkli Baykus

4. Dis doktoru, Caca’ya hangi égudii verdi?
A) Tatli yemeyi birak
B) Dislerini guinde iki kez fircala
C) Dislerini haftada bir kez fircala
D) Artik doktora gelme

5. Hikayenin sonunda Caca nasil bir duygu yasadi?
A) Pismanlik
B) Korku
C) Mutluluk ve rahatlama
D) Uzlnti



6. Asagidakilerden hangisi saglikh disler icin yapiimasi
gereken bir davranistir?

A) Disleri diizenli fircalamak
B) Cok seker yemek
C) Dis agrisini 6nemsememek
D) Dis doktoruna gitmemek
7. Bu hikayeden cikarilacak en dnemli ders nedir?
A) Tathlar guzeldir
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B) Dis doktorundan uzak durmaliyiz
C) Korkularimizla ytzlesmek gerekir

D) Digleri fircalamak gereksizdir

1. Caca, dislerini her guin fircaladigi icin hi¢ agri
yasamamistir.

8 Dogru
Yanls
2. Dis doktoru, Caca’ya kizarak onu muayene etmistir.
8 Dogru
Yanlis
3. Annesi Caca’ya destek olmus ve onu sakinlestirmistir.
8 Dogru
Yanlis
4. Dis doktoruna gitmek dislerimizin saghgi icin gereklidir.
Dogru
Yanlis
5. Caca, hikayenin sonunda diizenli dis fircalamaya karar
vermistir.

Dogru
Yanlis



DEGERLENDIRME PUANI

Adi Soyadi: ...
SINIFL: L

NUMArASI: ..o i

Soru Noj Puan Soru No Puan

7

8

9

10

11

S|l =]l wWIN]| -

12

Toplam Puan

Not: Her bir soru dokuzar puan olarak degerlendirilir
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DIS SAGLICGI

CEVAP ANAHTARI

Dogru Yanhs Degerlendirme
Sorulari Sorulari
1.Yanls 1.B
2.Yanlis 2.C
3.Dogru 3.D
4.Dogru 4.B
5.Dogru 5.C
6.A

7.C



